STUDIA I BADANIA

Agnieszka Olczak

Uniwersytet Zielonogorski

Zabawa | umowa — nierozerwalny duet
w wychowaniu dzieci ku demokracji

A play and a contract — inseparable duo in children education to democracy

The paper discusses the issue of education to democracy with the use of social contracts.
The author attempts to present possible ways of building peaceful relationships between
children, parents and teachers. She also explains how to make contracts during a play
and through a play. Finally, she raises the question why the child has to play in order
to understand the meaning of a contract with other people. The article highlights the
educational role of a play and contract, and their relevance to education to democracy,
emphasizing the need for teaching freedom conducts, responsibility and commitment
from childhood.
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We wspodiczesnych relacjach miedzyludzkich coraz czgsciej obserwujemy
roszczeniowo$¢, autokratyzm, monolog. Zamykamy sie¢ na innych, rozluznia-
my wi¢zi, budujemy niewidzialne mury, ktdére, jak nam si¢ wydaje, chronig
nas przed tym co obce, nieznane, nieprzyjazne. Najbardziej niepokojaco wy-
glada to w relacjach miedzy dorostym a dzieckiem, w ktérych takze dominuje
jezyk nakazdw, zakazoéw, narzucania regut, stawianie oczekiwan. Tempo zy-
cia, koncentracja dorostych na sobie, niepewna sytuacja na rynku pracy, bo-
rykanie si¢ z licznymi trudno$ciami natury materialnej, ekonomicznej, niestety
nie sprzyjaja budowaniu spokojnych relacji, zaufaniu, nie wyzwalaja cierpli-
wosci. Takze nauczyciele, ktorzy chocby z racji powierzonych im zadan, po-
winni przyktada¢ staran, by ich relacje z dzie¢mi 1 mlodzieza byly budowane
wzorcowo 1 by mogly stanowi¢ wzor relacji miedzyludzkich, nie wywiazuja
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si¢ ze swego zadania nalezycie dobrze, o czym $wiadczy autokratyczny wzo-
rzec komunikacji, z akcentowang dominacjg silnego dorostego nad stabym
dzieckiem, niepokornym 1 wymagajacym ,,wyprostowania” i oduczenia nie-
wlasciwych zachowan. A wszystko zaczyna si¢ juz w pierwszych latach zycia,
najpierw w rodzinie, pozniej w przedszkolu, gdzie dziecko zaczyna intensyw-
nie funkcjonowaé w licznych, czesto nowych relacjach, sytuacjach. Obserwu-
je, podpatruje, pyta, wnioskuje, nasladuje, przenosi na zabawe, by opanowac,
lepiej zrozumie¢, by by¢ takim, jakim sg otaczajacy go dorosli.

W niniejszym artykule poruszone zostang trzy, jak mniemam, kluczowe
dla rozwoju spolecznego dziecka, zagadnienia:

1. Jak budowa¢ pokojowe relacje z dzie¢mi, rodzicami, nauczycielami? —
czyli kilka refleksji o sensie umowy z innymi ludzmi.
2. Jak poprzez zabaw¢ 1 w zabawie mozliwe jest zawieranie umowy? — czy-

li kilka refleksji na temat zabawy jako kontekstu dla umowy spotecznej

z innymi ludzmi.

3. Dlaczego dziecko musi si¢ bawi¢, by zrozumie¢ sens umowy z innymi
ludZmi i jaka ta zabawa ma by¢?

Wskazane zagadnienia wymagaja starannych analiz, ponizej zakre$lone
zostang jedynie ogolne obszary rozwazan nad problematykg umowy w zaba-
wie 1 zabawy dla uczenia umowy. Warto t¢ analiz¢ rozpocza¢ od ogolnego py-
tania o to, jak budowac¢ relacje z ludzmi? Jak rozwija¢ zaufanie spoteczne,
budowac wiezi? Zaprezentowanych zostanie kilka refleksji dotyczacych sensu
umowy z innymi ludzmi, jej ksztattu, roli, zysku wychowawczo-rozwojowego.

Podwazanie demokratycznych wartosci, relatywizm norm i wartosci
spotecznych, moga by¢ przyczyna rodzacego si¢ zagrozenia, ze ,,instytucje
demokratyczne stang si¢ jedynie fasada, pod ktorg kry¢ si¢ beda autorytar-
ne rozwigzania kwestii spotecznych” (Koczanowicz 2005, s. 16). Wedlug
Ch. Mouffe ,,tym, czego potrzebujemy, jest hegemonia wartosci demokratycz-
nych, a ona wymaga zwielokrotnienia praktyk demokratycznych, instytucjo-
nalizowania ich w coraz bardziej zréznicowane relacje spoteczne po to, by
wielo$¢ pozycji podmiotowych mogta by¢ formowana poprzez matryce de-
mokratyczne. Tylko w ten sposob [...] bedziemy w stanie nie tylko bronié
demokracji, ale tez pogltebia¢ ja” (Moufte 1993 za Koczanowicz 2005, 16).
Wskazane zagrozenia obserwujemy w prostych, codziennych sytuacjach spo-
tecznych, gdy ograniczana jest wolnos¢ cztowieka, cho¢by w realizacji prawa
do artykulowania wtasnego zdania, jego prawa do niezgody z opinig innych,
mozliwosci wspotdecydowania. W przypadku edukacji tego typu sytuacje nie
s jednostkowe, ani sporadyczne. A ze wzgledu na zroznicowanie pozycji wy-
nikajacych z ré6znych poziomow wiadzy, wolnosci i posiadanej wiedzy, mamy
do czynienia z zawlaszczaniem dziecka przez dorosltego, rozstrzyganiem za
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niego réznych spraw jego dotyczacych, wymaganiem bezwzglednego postu-
szenstwa. Tymczasem proces demokratyzacji spoteczenstwa musi rozpoczynac
si¢ w dziecinstwie, z jednej strony poprzez dawane przez dorostych wzorce
postgpowania, a z drugiej poprzez praktyki wychowawcze, w ktorych dziec-
ko lokowane jest w sytuacji dialogu, mozliwosci dokonywania bodaj pro-
stych wyborow, uczenia szacunku dla innych i elementarnej kultury osobistej,
za$ negowana jest przemoc, ktamstwo, agresywne zachowania. W ten sposob
naturalnie wprowadzimy dzieci w pokojowe relacje migdzyosobowe 1 damy
podstawy dla okre§lonych zachowan w przysztosci.

Budowanie pokojowych relacji spotecznych nie jest proste, wymaga za-
ufania, sympatii, szacunku, wyzbywania si¢ niechgci 1 stereotypow. To nie
jest tylko zadanie dla przedszkola, szkoly 1 celowych dzialan wychowaw-
czych w rodzinie, to jest zwykle, codzienne wspotbycie, wspdtfunkcjonowa-
nie, wspotdziatanie w spoleczenstwie. Kazda sytuacja, w ktorej] mamy okazje
wchodzi¢ w interakcje z drugim cztowiekiem, jest szansg ku temu, by wysy-
ta¢ komunikaty §wiadczace o szacunku, sympatii, a dla dziecka impulsem do
nasladowania okreslonych zachowan obserwowanych u dorostych. Jesli jed-
nak na co dzien dziecko nie ma wielu okazji do obserwacji tego typu postaw
1 reakcji, cata odpowiedzialno$¢ za uczenie demokratycznych postaw 1 wpro-
wadzanie w $wiat demokratycznych wartosci, spoczywa wtasnie na edukacji.

Pokojowe, demokratyczne relacje budujemy poprzez rézne zachowania,
postawy, podejmowanie dziatania, liczne reakcje. Wszystkie one majg pet-
ng szans¢ zaistnie¢ w relacjach nauczyciela z dzieckiem. Podkresli¢ tu moz-
na mi¢dzy innymi:

— dialog spoteczny,

— tolerancje,

— kulturg osobista,

— szacunek dla norm 1 warto$ci spotecznych,

— uzywanie demokratycznych narzedzi w budowaniu relacji miedzyludz-
kich, w$rod nich miedzy innymi umowy spoteczne;.

To wtasnie umowa spoteczna stanowi gtowng metode wychowania, kto-
ra skupia w sobie wskazane wyzej kompetencje — uczy dialogu, tolerancji
1 szacunku dla innych, ich zdania, nawet wowczas, gdy jest odmienne od na-
szego. Ponadto, utrwala 1 respektuje normy, zasady 1 reguty spoteczne. Wpi-
suje si¢ takze w system wyznawanych w danej grupie wartosci spotecznych.

Umowa spoteczna jest zagadnieniem doskonale znanym w praktyce peda-
gogicznej. Niemal kazdy z nauczycieli zawiera z dzie¢mi umowy, ktore doty-
czg rdéznych sytuacji codziennych 1 organizujg zycie grupy niemal na kazdej
ptaszczyznie — edukacyjnej, spolecznej, organizacyjnej (szerzej Olczak 2010).
Rowniez rodzice przyznajg, ze czasami umawiajg si¢ z dzie¢mi, by zachecic,
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zmobilizowa¢ je do pewnych dziatan, w zamian obiecujac rdéznego typu na-
grody. Nie wszystkie jednak ustalenia czynione przez dorostych z dzieckiem
mozna nazwa¢ umowa, czesto z autentyczng umowa nie majg one nic wspol-
nego, s3 bowiem mini-szantazem, nakazem, zakazem, ostrzezeniem, a nie
porozumieniem, ani wynegocjowanym wspolnym stanowiskiem, czy kompro-
misem, jak powinno by¢ w przypadku umowy.

Czym jest umowa? Najogolniej mozemy definiowac ja jako wspolne usta-
lenie jednego stanowiska, ktore pozostaje zgodne z ogdlnie przyjetymi norma-
mi i zasadami, a bedgcego wynegocjowanym stanowiskiem, na ktorve wyrazajg
zgode strony jq zawierajgce. Kazda ze stron zawierajgcych umowe bierze ak-
tywny udzial w jej tworzeniu i w jednakowym stopniu zobowigzana jest do jej
przestrzegania, gdy dana umowa zostanie juz zaakceptowana przez wszystkich
zainteresowanych. Jak wskazano w definicji, nie bedzie umowa oczekiwanie
narzucone jednej osobie przez inng, okopanie si¢ na swoim stanowisku, dys-
kredytowanie zdania drugiej strony, szantaz (nawet najbardziej wysublimowa-
ny), stawiane ultimatum itp. — co wcale nie jest rzadko$cig w obserwowanych
sytuacjach wychowawczych.

Prawidlowo stosowana umowa spoteczna zmienia akcenty w miedzyludz-
kich relacjach. W swej istocie wpisuje si¢ w demokratyzacje tych stosunkow,
w ktorych przy jej wykorzystaniu akcentuje sie:

— mozliwos¢, potrzebe 1 sposob budowania pokojowych relacji,

— zaufanie do partnera, z ktérym zawieramy umowe, bo wierzymy w jego
gotowos$¢ do jej przestrzegania, wierzymy, ze obie strony wchodza w t¢
sytuacje z dobrymi intencjami, chegcig porozumienia, gotowoscig wspot-
pracy,

— znaczenie poszukiwania kompromiséw, budowania zgody, konsensusu —
co przyczynia si¢ do uczenia otwartosci i empatii 1 sprzyja rozwijaniu
kompetencji spotecznych i komunikacyjnych,

— potrzebe dialogu dla budowania porozumienia, ktéra moze by¢ zaspoka-
jana w nawet najprostszych sytuacjach z zycia codziennego,

— mozliwo$¢ otwierania si¢ na innych, ich potrzeby, oczekiwania, propozy-
cje, przejawiajacg si¢ checig stuchania 1 prowadzenia dialogu,

— potrzebe empatii, wrazliwosci wobec innych, czego cztowiek uczy si¢
uwaznie shuchajac oczekiwan, potrzeb innych uczestnikow procesu uma-
wiania,

— potrzebe opanowania sztuki argumentacji, kompromisu, negocjacji, zdol-
nosci aktywnego stuchania, czyli kompetencji niezbednych w dorostym
— rodzinnym i zawodowym funkcjonowaniu,

— potrzebe odejécia od rywalizacji, roszczeniowosci na rzecz zgody i1 sym-
patii w migdzyludzkich relacjach, co stanowi szczeg6lnie wazny aspekt
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tego procesu, w obliczu obserwowanej eskalacji walki/rywalizacji juz od

dziecinstwa,

— potrzebe uczenia odpowiedzialnosci za przestrzeganie zawartej umowy —
co jest szczegdlnie pozadane spotecznie.

To tylko kilka najwazniejszych argumentow wskazujacych na sens sto-
sowania umowy spotecznej w relacjach z innymi ludzmi, na wprowadzaniu
tagodnosci 1 szacunku w tych relacjach — wskazujac alternatywe wobec nie-
ustannej walki, dazenia do wygranej za wszelka cene itd. Uczymy tego juz
w dziecinstwie, wazne jest jednak, by czyni¢ to odpowiedzialnie i by dawato
to zamierzone skutki wychowawczo-rozwojowe, co szerzej omawiam w dal-
szej czgscl tego opracowania.

Pokazmy innym, ze chcemy rozmawiac¢, ze gotowi jesteSmy na negocjo-
wanie warunkow dzialania, ze dopuszczamy mozliwos¢ ustepstw 1 wypraco-
wania kompromisow. Dajmy dziecku przyktad tego, ze rzeczowa, spokojna
rozmowa moze mie¢ wigkszg moc, niz rozwigzania sitowe, niz pigsci. Podno-
szac kompetencje komunikacyjne wychowankéw zwigkszamy szanse¢ na to, ze
bedg umieli méwi¢ o swoich potrzebach, oczekiwaniach, stucha¢ innych, a ar-
gumenty sitowe nie bedg musialy by¢ stosowane, bo czesto niestety bywa, ze
sa uzywane w chwili bezsilnosci, bezradnosci, gdy nie ma pomystu na inne
rozwigzanie zastanego problemu.

Umowa jest przejawem otwartosci na drugiego czlowieka, jego potrzeby,
daje mu szans¢ niwelowac to co dla niego niepozadane, przez niego nielubia-
ne, bowiem nie musi wyraza¢ zgody na umowg, ktora nie jest dla niego ko-
rzystna, ktora stoi w opozycji wobec jego potrzeb, oczekiwan. Dopdki obie
strony nie beda usatysfakcjonowane przyjetym ustaleniem moga nadal nego-
cjowac jakos¢ umowy, na drodze dialogu modyfikowaé przyjete ustalenia.

W kontekscie umowy dorostego z dzieckiem trzeba pamigtac, ze ten dru-
gl ma te same prawa w tym procesie co nauczyciel czy rodzic, o czym nie-
stety czesto zapominamy. Doro$li majg tendencje do tego, by rozstrzygaé za
dziecko, narzuca¢, okresla¢, wymaga¢, co w kontek$cie umowy jest zacho-
waniem niepozadanym 1 szkodzi catemu procesowi budowania pokojowych
relacji opartych na szacunku 1 zaufaniu. W akcie komunikacji chodzi o samo-
ograniczanie, powscigganie wlasnych potrzeb na rzecz potrzeb drugiej strony.
,2JKomunikacja implikuje wzajemne zobowigzania. JesteSmy bowiem sobie na-
wzajem co$ winni, na przyktad samo juz podjecie negocjacji [...]. Otrzymu-
jemy od siebie co$ tylko wtedy, gdy jestesmy gotowi dac¢ sobie to samo lub
co$ porownywalnego” (Latour 2007, s. 27). Chodzi tu zatem o zachowanie
reguty wzajemnos$ci. Oczekujemy od dzieci ustepstw, zgody na kompromis,
zatem my — dorosli (nauczyciele 1 rodzice) takze mamy by¢ gotowi na ustep-
stva. Gotowo$¢ kompromisu, otwarcie na negocjacje, szacunek dla zdania
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drugiej strony, che¢ wyshuchania rozméwcy to zachowania, ktérych mozemy

oczekiwa¢/wymagac od dziecka tylko wowczas, gdy my prezentujemy takie

same wobec niego.

Trudnej sztuki dialogu', umawiania si¢, dziecko uczy si¢ najpetniej w sy-
tuacji dla niego najbardziej naturalnej — w zabawie, to w niej bowiem czuje
si¢ bezpieczne, szczesliwe 1 ma poczucie wilasnej decyzyjnosci.

W zwigzku z tym, ze dziecko najpetniej poznaje §wiat poprzez zabawe,
warto postawi¢ pytanie o to, jak poprzez zabawe 1 w zabawie mozliwe jest
zawieranie umowy? W tym miejscu chcg bowiem podzieli¢ si¢ kilkoma re-
fleksjami na temat zabawy jako kontekstu dla umowy spotecznej z innymi
ludzmi.

Nie bedzie odkrywczym stwierdzenie, ze zabawa jest podstawowg forma
aktywnos$ci dziecka 1 to wlasnie poprzez nig dziecko uczy si¢, rozwija, po-
znaje $wiat, zaczyna go rozumie¢, odkrywa spoteczne mechanizmy w §wie-
cie tym obowigzujagce. W niniejszej czgsci tego opracowania podjeto probe
ukazania swoisto$ci sytuacji zabawy i sytuacji umowy spolecznej, ich kom-
plementarno$¢ i w pewnym stopniu ich wzajemne uzupehianie si¢ w realiza-
cji gtbwnego zadania, jakim jest rozw¢j cztowieka, odkrywania przez niego
jego spotecznego usytuowania i wilasnej roli do spelienia w grupie, w kto-
rej funkcjonuje.

Te, z pozoru r6zne obszary funkcjonowania czlowieka, majg ze sobg wie-
le wspolnego, co postaram si¢ ukaza¢ ponize;j:

— sytuacje zabawy 1 umowy s3 silnie warunkowane spolecznie — nie zaist-
niejg w pelni bez partnerow, nie bedzie bowiem z kim si¢ bawi¢, uma-
wia¢, wchodzi¢ w interakcje, nie bedg Scieraly si¢ rdzne interesy, nie
bedzie konfliktow,

— udana zabawa wymaga zawarcia licznych uméw przez dzieci, a najtatwiej
dzieciom zawiera¢ umowy wlasnie w zabawie, gdzie czynig to nie§wia-
domie, w naturalny, spontaniczny, intuicyjny sposob, a przez to, cze¢sto
skuteczniej 1 poprawniej, bo nie sg ograniczane narzucanymi przez doro-
stych schematami, wzorcami, regutami,

— udana zabawa wymaga kompromisow, uwzgledniania zdania partneréw
zabawy, ich propozycji, sam kompromis jest tez sednem umowy spotecz-
nej. To trudna sztuka, ale dziecku zalezy na udanej zabawie, dlatego jest
gotowe ponies¢ koszt ustepstw, kompromisow,

— zawarcie kompromisu zar6wno w zabawie, jak i podczas zawierania roz-
norodnych umoéw, odbywa si¢ w drodze negocjacji, §cierania si¢ licznych

' Problematyce dialogu w edukacji posSwigcone zostaty teksty zebrane w ksigzce pod red.

D. Waloszek (2011).
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oczekiwan, interesOw z checig wspotdziatania, porozumienia, a w same]

zabawie znalezienie kompromisu jest przeciez gwarancja udanej zabawy,

co dla dzieci jest istotne,

— zabawa 1 umowa spoteczna wymagaja porozumienia i uczg jego poszuki-
wania, bowiem bez zgody, znalezienia wspolnego jezyka, stanowiska, roz-
wigzania ani zabawa, ani umowa nie majg szansy na urzeczywistnienie.
Ukazujac wsp6lng ptaszczyzne dla zabawy 1 umowy, warto podkresli¢

rozwojowa warto$¢ zabawy jako podstawowej formy aktywnosci czlowie-
ka 1 upomnie€ si¢ o przywrdcenie jej nalezytego miejsca w zyciu dziecka,
zwlaszcza w edukacji przedszkolnej, coraz bardziej zawlaszczanej przez roz-
liczne zajecia, zadania. Konieczne jest zerwanie z coraz szerzej gloszonym
stanowiskiem, jakoby dzieci w przedszkolu si¢ tylko bawity, przetamania ste-
reotypowego juz wsroéd dorostych niedoceniania jej znaczenia dla rozwoju
dziecka we wszystkich obszarach.

Warto tez podja¢ dyskusje nad jej miejscem w edukacji wezesnoszkolnej
1 upomnie¢ si¢ o czas na zabawe po lekcjach, gdy dzieci obarczane sg nad-
miernie zajeciami dodatkowymi wybieranymi im przez rodzicOw, narzuca-
nymi z mys$la o inwestycji w przyszto$¢. Zabawa daje najbardziej naturalne
okazje, szanse na wielostronny, niegraniczony rozwoj. Zawtaszczanie czasem
dziecka, przeznaczanie go na liczne zajecia, nie zawsze wspiera wielostronne
dzialania, a wrgcz przeciwnie hamuje ten rozwoj, rodzi frustracje i1 niecheé
dziecka do nauki, zwlaszcza wowczas, gdy teskni ono za zabawa lalka czy
samochodem, za odpoczynkiem przy uktadaniu klockow?.

Z tego wzgledu w kolejnej czesci postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie
dlaczego dzieci musza si¢ bawic¢?, by na tym tle ukaza¢ jak pomaga im to
zrozumie¢ sens umowy z innymi ludzmi.

Na powyzsze pytanie mozna odpowiedzie¢ po prostu, ze wlasnie to gtow-
nie w zabawie dziecko si¢ rozwija, a hamujac zabawe, hamujemy jego roz-
wo0j, ograniczajac zabawe, czas 1 miejsce zabawy, ograniczamy mozliwos¢
rozwoju dziecka w roéznych zakresach.

Mozliwosci wprowadzania dziecka w mechanizmy spoteczne ukry-
te sa przede wszystkim w potrzebie zabawy 1 jej urzeczywistnianiu, bo-
wiem jak wskazuje J. Dewey, potrzeba ta umozliwia uczenie si¢ radzenia
sobie w Swiecie (Dewey 1988, s. 196). Zabawa jest okazja do odkrywa-
nia wlasnych szans, mozliwo$ci spolecznego funkcjonowania (pisz¢ o tym
w: Olczak 2009, s. 89-102). Jak przekonywat Arystoteles, zabawa powinna
by¢ podstawowa aktywnos$cig matego dziecka, poniewaz w niej ma mozli-
wos¢ uczenia si¢ zasad funkcjonowania w zyciu pozniejszym. Po to wiasnie

2 Studium tego typu zagrozen/problemow w dziecinstwie opisuje A. Miller (2007).
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dziecko si¢ bawi, by uczy¢ si¢ zycia, by przygotowac si¢ do przysztych za-

dan. Zabawa stanowi dla niego swoiste ,,uniwersum $wiata spotecznego”

(Sutkowski 1984, s. 253), bowiem uczy si¢ w niej zachowan koniecznych do

tego, by w swobodny, poprawny sposob funkcjonowaé wsrdd ludzi (szeroko

o tym: Waloszek 2004, s. 75-89). To wlasnie w zabawie, nabywa umiejet-

nosci wspol-bycia, wspotdziatania, uczy si¢ negocjowania i tolerancji wobec

potrzeb innych dzieci.

Szczegolnos¢ edukacyjna zabawy polega na rozwijaniu w dziecku czto-
wieka aktywnego spolecznie, majacego prawa 1 obowigzki. Zabawa ma zna-
czenie dla rozwoju uczu¢ spotecznych i catoksztattu procesu socjalizacji
dziecka, w jej toku tez tworza si¢ najdogodniejsze warunki dla procesu uma-
wiania si¢. U dzieci w wieku przedszkolnym umiejetnos¢ kierowania wiasnym
zachowaniem ksztaltuje si¢ wlasnie w zabawie, dzieje si¢ to znacznie wcze-
$niej niz w sytuacjach rzeczywistych, niezabawowych.

Zabawa stanowi plaszczyzne, na ktorej dziecko ma mozliwos¢ gromadze-
nia réznych spotecznie do§wiadczen, cennych z punktu widzenia catego pro-
cesu zawierania umowy. Podkresli¢ nalezy zatem, ze:

— podczas zabawy dziecko uczy si¢ dostosowywa¢ do okre$lonych norm
1 regul postepowania zwigzanych z przyjeta rola/konwencjg — co stanowi
istote umowy,

— by zabawa mogla si¢ rozwija¢ wazna jest wspOtpraca 1 gotowos¢ do kom-
promisow — niezbedna takze w akcie zawierania 1 realizowania umowy,

— istotna w procesie zabawy i1 zawierania umowy jest komunikacja, uczest-
nicy muszg prowadzi¢ dialog, aktywnie stucha¢ i wyraza¢ wilasne pogla-
dy, oczekiwania, potrzeby,

— zarO6wno zabawa, jak 1 umowa pomagaja w wyzbywaniu si¢ egocen-
tryzmu 1 stopniowym przechodzeniu w kierunku socjocentryzmu; zaba-
wa odbywa si¢ w grupie, wejscie w zabawe wspolng z innymi dzie¢mi
wymaga dezintegracji ,,ja”, czyli zrezygnowania z korzysci wlasnych
na rzecz dobra wspolnego, a proces dogadywania si¢, negocjowania,
ustepowania, umawiania, bycia w zabawie prowadzi do l3czenia sie, in-
tegrowania, budowania poczucia przynalezno$ci — rozwijania zmystu
wspolnotowego.

Zabawa ma znaczenie dla ksztaltowania si¢ rozmaitych cech osobo-
wosci czlowieka: nowych motywow dziatania, uspotecznienia, zaczatkow
woli 1 zdyscyplinowania, a takze wytrwalosci i cierpliwosci w dazeniu do
celu, doprowadzania dzialania do pozadanego wyniku, pokonywania prze-
szkdd (Przetacznik-Gierowska, Wiodarski 1998, s. 181). Sg to wazne cechy
ze wzgledu na spoteczne funkcjonowanie cztowieka 1 mogg stanowi¢ podsta-
we nabywania niezbednych kompetencji obywatela panstwa 1 spoteczenstwa
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demokratycznego, takich jak: aktywno$¢, kreatywno$¢, szacunek dla zasad,

odpowiedzialnos¢ itp.

Zabawa pozwala dziecku naby¢ wyzej wymienione kompetencje w spo-
sOb ptynny, przystepny, bez poczucia sztucznos$ci i przymusu. Ta forma aktyw-
nosci cztowieka jest polem przyjaznego 1 swobodnego nabywania umiejetnosci
spotecznych. Dziecko obserwuje, uczestniczy, wchodzi w role, bierze czynny
udziat — a przez to uczy si¢, przyswaja, modyfikuje 1 wzbogaca wiasne do-
swiadczenia lub nabywa nowe.

Zabawa jest bogatym zrodlem doswiadczen spotecznych, w gldwnej mie-
rze dlatego, ze:

— ukazuje obszary koniecznych uzgodnien intencji, dziatania migdzy pod-
miotami (Elkonin 1984, s. 317),

— informuje o konieczno$ci uwzglednienia w dziataniu drugiego cztowieka
(Okon 1995, s. 170-174),

— pozwala na oduczanie si¢ zachowan egocentrycznych (Elkonin 1984,
s. 358-365, Okon 1995, s. 270),

— ukazuje warto$¢ roznorodnych sposoboéw porozumiewania si¢ w zalezno-
sc1 od koniecznosci, mozliwosci dziatania,

— daje szans¢ poznania mozliwosci wlasnych i1 kolegow (Okon 1995, s. 199;
Waloszek 1996, s. 49).

— pozwala na uczenie si¢ przyjmowania i nadawania komunikatow o sobie
1 innych 1 do innych (Tyszkowa 1988, s. 58),

— pozwala zrozumie¢ istote regulatora 1 braku konsekwencji jego respek-
towania (Okon 1995, s. 203 1 n.; Elkonin 1984, s. 317-348; Waloszek
1996, s. 50).

— uczy odpowiedzialno$ci za pomyst, za czyn, za wynik,

— umozliwia powolne ,,wej$cie” w skomplikowane mechanizmy koegzy-
stencji, wyzwalaja potrzeb¢ porozumiewania si¢, przynaleznosci do gru-
py 1 realizowania si¢ w niej (Waloszek 1996, s. 49),

— otwiera dzieciom perspektywy stosunkow demokratycznych, pod warun-
kiem regulujacej roli dorostego,

— orientuje w granicach wolnosci 1 ograniczen.

W zwigzku z tym mozna z pelnym przekonaniem stwierdzi¢, iz zabawa
jest tym rodzajem aktywnosci, w ktérym dziecko ma korzystne warunki dla
uczenia si¢ trudnej sztuki porozumiewania si¢ z innymi za posrednictwem
umowy spolecznej. Dzieje si¢ tak, poniewaz:

— w zabawie dziecko ma swobod¢ w ustalaniu zasad, tematu, miejsca dzia-
tania — przez to dziata aktywnie, tworczo, w poczuciu wolnosci 1 samo-
stanowienia;
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— dobor partnerow 1 podziat rol musi opiera¢ si¢ na zgodzie osdb biorgcych
w niej udzial, co rysuje plaszczyzne dla funkcjonowania umowy, po kto-
rej dzieci poruszaja si¢ ze zdumiewajaca wprost fatwoscia;

— w koncu, kazda zabawa jest tym rodzajem aktywnos$ci cztowieka, ktora
zmusza do komunikowania si¢ z innymi, wyrazania swoich oczekiwan,
negocjowania warunkéw dziatania.

Zabawa 1 umowa stanowig nierozerwalny duet. Trudno byltoby zna-
lez¢ przyktad takiej zabawy, ktora moglaby funkcjonowaé bez tego regula-
tora, bowiem nawet w samotnej zabawie dziecko zawiera umowy z samym
soba, z zabawka, wyznacza ramy dla swojej aktywnosci. W zabawie z grupa
lub w zespole konieczno$¢ zawarcia umowy wywolujg sytuacje, w ktorych
spotykaja si¢ indywidualne oczekiwania, interesy, pomysty, do§wiadczenia,
z potrzeba wspolnej zabawy, potrzeba przynaleznosci, akceptacji. Ogromna
chec¢ bycia przyjetym do zabawy przez innych sprawia, ze dzieci sg gotowe
na stopniowe, nawet drobne ustepstwa, przyjmowanie argumentow innych.
Dziecko jest tez zobowigzane do przestrzegania umowy, jesli nie chce by¢
wykluczone z grupy zabawowej, jesli nie chce by¢ pomijane, odtracane przy
kolejnych okazjach do aktywnos$ci w towarzystwie rowiesnikéw. Zabawa jest
pickng sumg tych ztozonych sytuacji, z jakimi boryka si¢ dziecko. Moze zma-
gac¢ si¢ z tym w zabawie samotnej, z innymi, moze nasladowa¢ zachowania
innych, przeymowac ich reguty, wprowadza¢, zmienia¢c umowy. Tym tez sy-
tuacja umowy rézni si¢ od sytuacji zadaniowej, wystepujacej na zajeciach/
/lekcjach. Zabawa to czas wolnos$ci, decyzyjnosci dziecka, a zajecia, lekcje
to czas powinnosci, narzucanych polecen, formutowanych oczekiwan, egze-
kwowania postuszenstwa 1 podporzadkowania. Mozna zatem postawi¢ py-
tanie, dlaczego to wtasnie w zabawie, a nie podczas zaje¢ dziecko uczy si¢
zawierania umowy. Umowa to przeciez takze oscylowanie miedzy wolnoscig
a powinnos$cig, uczenie odpowiedzialnosci. Istotne w tym wzgledzie roznice
zebrane zostaty w tabeli 1.

Wskazane w powyzszym zestawieniu rdznice, jednoznacznie obnazaja
odmienno$¢ tych sytuacji. Nauczyciel moze oczywiscie podejmowacé proby,
starania, dzialania, przez ktore bedzie wprowadzal dziecko w demokratyczne
relacje, w mechanizmy spoteczne, bedzie uczyl wskazanych wyzej umiejet-
nosci niezbednych dla budowania pokojowych relacji. Trzeba jednak bardzo
jasno zaznaczy¢, jak wazng ku temu jest sytuacja zabawy, ktora bedac tak
naturalng dla dziecka jest bardziej zrozumiala, przyswajalng, kontrolowang
przez mtodego uczestnika, co z duzo wigksza skuteczno$cig sprzyja nabywa-
niu tych waznych kompetencji — w tym zawierania i przestrzegania umowy.
Nie powinno zatem zabrakng¢ dziecku czasu na zabawe, w ktorg my — doro-
sli nie bedziemy ingerowac.
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Tabela 1. Réznice w usytuowaniu dziecka podczas zabawy i zaje¢

Zabawa Zajecia

Sytuacja nieformalna, naturalna dla dziecka sytuacja formalna, kierowana przez nauczyciela

Uczestnicy sg partnerami panuja stosunki wiadzy, nadrzednosci i podrzednosci

Dotyczy sytuadji bliskich dziecku niejednokrotnie dotyczg sytuacji dalekich, obojetnych dziecku

, . . tu bywa réznie z zaangazowaniem dziecka, bywa ono pasyw-
Dziecko jest zawsze zaangazowane

ne, bierne
Decyduje dziecko decyduje nauczyciel
Dominujg demokratyczne relacje dominujg autokratyczne relacje

Zrédfo: opracowanie wiasne.

Konkludujac warto podkresli¢ w tym miejscu, ze nauczyciel moze §wia-
domie organizowa¢ sytuacje zawierania umowy przez dzieci (co czesto rze-
czywiscie czyni), moze 1 powinien dostrzega¢ dogodne ku temu okazje,
inspirowac¢ dzieci, uczy¢ procedury zawierania umowy, ale powinien tez pa-
migta¢ o tym, ze to w zabawie 1 tylko w niej dzieci beda wykorzystywaty
umowe w naturalny sposdb, w istotnych dla nich momentach 1 w pelni pa-
nujac nad sytuacja i ponoszac wszelkie konsekwencje z niej wynikajace, bez
poczucia narzucania, rozstrzygania wszystkiego przez dorostego, ktoremu, jak
wiedza, zazwyczaj nalezy si¢ podporzadkowac.

Streszczenie

W artykule podjeto problematyke wychowania ku demokracji z wykorzystaniem umowy
spotecznej. Autorka podjela probe ukazania mozliwosci budowania pokojowych relacji
miedzy dzie¢mi, rodzicami 1 nauczycielami, oméwiono takze jak w zabawie i poprzez
zabaw¢ mozliwe jest zawieranie umowy. W konfcu postawiono takze pytanie dlaczego
dziecko musi si¢ bawi¢, by zrozumie¢ sens umowy z innymi ludzmi. W opracowaniu
podkreslono wychowawczg role zabawy i umowy 1 ich znaczenie dla wychowania ku de-
mokracji, podkreslajac potrzebe uczenia zachowan wolnosciowych oraz odpowiedzialno-

$ci 1 zaangazowania juz od dziecinstwa.

Stowa kluczowe: zabawa, umowa spoteczna, wychowanie ku demokracji.
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