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Mother as a gatekeeper: contemporary urban fatherhood
towards the phenomenon of maternal gatekeeping

ABSTRACT: The article presents the results of research on inhibitory and facilitative activities of women,
(maternal gaekeeping), and their connections with the perception of father’s involvement in care and upbringing
activities and dimensions of the role of the father. The article contains an overview of the Polish and foreign
literature on the maternal gatekeeping and a discussion of the results of own research. The survey was
undertaken on the basis of a stratified, two-stage random sample of 225 parents of kids aged 3-5 years,
attending kindergarten in Warsaw. The results show that women include their partners in child-care services,
but simultaneously some activities became inaccessible for men. Moreover, such dimensions of father’s role as
emotion and responsiveness are in particular vulnerable to the inhibitory activities of women.
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*

Artykul powstal na podstawie badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej (Oj-
cowie i matki o wspdlczesnym ojcostwie. Role przypisane i realizowane), przygotowanej pod
opieka naukowa prof. dr hab. Anny Kwak w Instytucie Stosowanych Nauk Spofecznych Uni-
wersytetu Warszawskiego.
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STRESZCZENIE: W artykule zaprezentowano wyniki badan dotyczacych blokujacych i wspierajacych dziatan
kobiet (matemal gaekeeping), oraz ich powigzan z postrzeganiem zaangazowania ojca w czynnosci opiekunczo-
wychowawcze i wymiary skiadajace sie na role ojca. Artykut zawiera przeglad polskiej i swiatowej literatury
dotyczacej przedmiotowego zjawiska oraz omoéwienie wynikow badan wiasnych. Badania sondazowe zostaty
przeprowadzone wsrod 225 rodzicow dzieci w wieku 3-5 lat uczeszczajacych do 11 warszawskich przedszkoli
dobranych w sposéb losowy z warstwowaniem dzielnicami. Zebrane dane wskazujg, ze kobiety wigczajg swoich
partneréw w opieke nad dzieckiem, chociaz jednoczesnie zauwazalna jest tendencja do ograniczania dostepu
mezczyzn do pewnych czynnosci. Ponadto wymiary roli ojca zwigzane z emocjonalnodcia i responsywnoscia
sq szczegolnie podatne na blokujace dziatania kobiet.

SLOWA KLUCZOWE: Matemal gatekeeping, rodzina, rola matki, rola ojca, role rodzicielskie, zaangazowanie
ojcowskie.

Ojciec przez dlugi czas byl postrzegany jako posta¢ drugoplanowa w zy-
ciu dziecka (Jaworowska 1985, s. 547-549). Wraz z przemianami spoleczno-
-kulturowymi oraz upowszechnieniem badan wskazujacych na mozliwos¢ na-
wigzania przez dziecko bliskiej relacji nie tylko z matka, ojciec stopniowo
zaczal wylania¢ si¢ z cienia. W latach 90. ubieglego wieku badacze zajmujacy
sie tematyka podzialu obowigzkéw domowych oraz rél rodzicielskich' zwracali
uwage na grupe mezczyzn, ktorzy daza do zwigkszenia swojego zaangazowania
w obowigzki domowo-opiekuncze (Pleck 1997), jednak napotykaja na struk-
turalne, kulturowe przeszkody i utrudnienia w obrebie rodziny (Allen, Haw-
kins 1999, s. 199). Przeszkody te leza zaréwno ,,na zewnatrz’, w formie skryp-
tow kulturowych regulujacych dziatania wlasciwe kobietom i mezczyznom, jak
~wewnatrz’, kiedy dochodzi do nakladania si¢ aktywnos$ci matek i ojcéw przy
realizacji rdl rodzicielskich. W efekcie partnerzy nie daza do pelnej wspotpra-
cy w sferze podzialu zadan zwigzanych z domem i opieki nad dzieckiem, cze-
go wyrazem jest matry- i partycentryzm poszczegolnych czynnosci domowo-
-opiekunczych (Allen, Hawkins 1999, s. 200).

Tekst jest analizg proceséw zachodzacych ,wewnatrz” rodziny, jakkol-
wiek regulowanych ,,zewnetrznymi” skryptami kulturowymi, ze szczegélnym
uwzglednieniem roli kobiet w kontekécie zaangazowania mezczyzn. Mecha-
nizm ten w literaturze jest nazywany maternal gatekeeping. Sarah M. Allen
i Alan J. Hawkins (1999, s. 200), ktérzy podjeli probe konceptualizacji tego
zjawiska, podkreslaja, ze ze wzgledu na fakt, iz zaangazowanie ojcowskie jest
determinowane przez wiele czynnikéw, dziatania kobiet ,,strazniczek” nie mo-
ga by¢ postrzegane jako jedyna i podstawowa przyczyna ograniczonego udzia-
tu mezczyzn w sferze opieki i wychowania. Maternal gatekeeping powinno

! Maria Ziemska w zakres rél rodzicéw wlaczyla role zywicieli, opiekunéw i wychowaw-

codw (1979, s. 84).
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by¢ rozpatrywane jako element wigkszego zbioru czynnikéw oddzialujacych
na poziom ojcowskiego zaangazowania. Niektore badania wskazuja, Ze opieka
nad matym dzieckiem nie jest zajeciem cenionym przez mezczyzn. W zwigz-
ku z czym chetnie wycofujg si¢ oni z tej sfery i przerzucajg zwigzane z nig
obowigzki na kobiete, np. udajac nieporadnos¢ w tym zakresie (Duch-Krzy-
stoszek, 2007, s. 68).

Macierzynstwo jako kulturowa ,rama” ojcostwa

Uzasadnieniem dla podjecia badan nad maternal gatekeeping w obrebie
studiéw nad ojcostwem jest $cista zalezno$¢ obydwu rél rodzicielskich. Oj-
costwo nie moze by¢ rozpatrywane w oderwaniu od macierzynstwa, sg one
ze soba $cisle powiazane i oddzialuja na siebie wzajemnie. Dziatania jedne-
go z rodzicow warunkujg aktywno$¢ drugiego z nich (Bakiera 2013, s. 76).
Nie bez znaczenia w tym wypadku sa poglady na temat ich rdl oraz percep-
cja ich realizacji.

W rozwazaniach na temat relacji rodzic-dziecko dokonuje sie rozréznie-
nia na rodzicielstwo jako posiadanie potomstwa oraz na realizacj¢ roli rodzi-
ca. Pierwsze pojecie koncentruje si¢ na biologicznych i spolecznych aspektach
zwigzanych z obowigzkami oraz oczekiwaniami odnoszacymi si¢ do opieki
i wychowania. Natomiast realizacja roli odwoluje si¢ do postaw, wartosci, prze-
konan oraz dzialan podejmowanych przez rodzicéw wobec dziecka. W tym
kontekscie oczekiwania wobec matki i ojca sg kulturowo uwarunkowane,
a sposob realizowania roli jest osadzony w kontekscie spotecznym ze wzgledu
na swoje powiazania z szeregiem czynnikoéw historycznych, demograficznych,
kulturowych, ekonomicznych, strukturalnych i ekologicznych (Kwak 2014a,
s. 17-19). Tresciowa zawarto$¢ roli matki i ojca jest zmienna. Zmiany spolecz-
ne wymuszajg odejscie od definicji ojca bazujacej na biologicznym pokrewien-
stwie, zamieszkiwaniu z dzieckiem i pozostawaniu w zwigzku z jego matka.
Pojawiaja si¢ postulaty uwzgledniania w definicjach ojca poszczegolnych funk-
¢ji lub ujmowania ojcostwa jako roli usytuowanej w okreslonym kontekscie
spofecznym, okresie historycznym i etapie zycia mezczyzny (Roggman i in.
2002, s. 3). Bogustawa Budrowska uzywa terminu ,tacierzynstwo’, ktére sytu-
uje ojcostwo blisko kobiecego, a nie tradycyjnie meskiego sposobu realizowa-
nia roli rodzicielskiej i definiuje je jako ,nowy, odznaczajacy sie¢ silnym zaan-
gazowaniem w relacje z dzieckiem, sposéb pelnienia roli ojca” (2008, s. 123).

Sposdb postrzegania macierzynstwa i jego pozycja sa uwarunkowane hi-
storycznie i kulturowo. Zwraca na to uwage Bogustawa Budrowska analizujac
przemiany dotyczace tzw. nakazu macierzynstwa i podejscia do instynktu ma-
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cierzynskiego (2000, s. 13-25). Na przelomie XVIII i XIX w. wzroslo jego zna-
czenie, a status matki byl okreslany przez ,jako$¢” jej macierzynstwa, co $ci-
ste wigzalo si¢ z postepujaca profesjonalizacja w tym obszarze (Bienko 2008,
s. 50). Jednoczesnie dziecko zaczelo by¢ postrzegane jako element konstytu-
ujacy rodzine. W polowie XX wieku prace Johna Bowlbego przyczynily sie
do rozpowszechnienia przekonania o zwigzku miedzy miloscig macierzynska
a prawidlowym rozwojem dziecka oraz o koniecznosci opieki sprawowanej
wiasnie przez matke (Bieriko 2008, s. 53). Jakkolwiek pdzniejsze badania wska-
zywaly, iz rola gléwnego opiekuna nie musi by¢ petniona przez matke, a dziec-
ko czerpie korzysci z kontaktow z szerszym kregiem oséb (Ziemska 1979,
s. 144), nadal dominowato przekonanie, Ze to macierzynistwo stanowi niezbed-
ny element skryptu kobiecosci (Titkow i in. 2004, s. 205). Stopniowo zwieksza-
ta si¢ rowniez presja na jego doskonalenie, jednoczesnie stato si¢ ono przed-
miotem rozwazan ekspertow i z takiej perspektywy jest reinterpretowane. Bycie
matka nie jest juz okreslone przez tradycje, ale wymaga konkretnych kompe-
tencji i bazuje na wiedzy eksperckiej. Wyrazem tych tendencji jest opisana
przez Sharon Hays ideologia ,intensywnego macierzynstwa” (intensive mothe-
ring) stawiajaca dziecko i macierzynstwo w centrum zycia kobiety (Hays 1996).

Dominacja kobiet w sferze domowe;j jest gleboko zakorzeniona w $wia-
domodci spotecznej lub - jak to okredlaja Anna Dienhart i Kerry Daly — w ide-
ologii rodziny (ideology of families) (1997, s. 150), co pociaga za sobg pewne
konsekwencje. Po pierwsze, matki s3 obwiniane za wszelkie ,niepowodze-
nia” zwigzane z dzieckiem (np. choroby, dysfunkcje). Po drugie, udziat oj-
cow w opiece i wychowaniu nie jest postrzegany jako nieodzowny, poniewaz
to matka ma przeja¢ pelng odpowiedzialno$¢ w tej kwestii. Przejecie przez oj-
ca zbyt wielu obowiazkéw zwigzanych z dzieckiem moze by¢ postrzegane ja-
ko rodzaj zagrozenia, ze wzgledu na przekonanie o niedostatecznym przygo-
towaniu mezczyzn do ich wypelniania.

Podkreslanie odpowiedzialno$ci kobiet prowadzi do sytuacji, w ktorej to
one przejmujg role pierwszoplanowego opiekuna. Co wiecej, $wiadomos¢, ze
kobiety postrzegane jako lepiej przygotowane do dzialania w sferze opiekun-
czo-wychowawczej oceniajg poczynania ojcéw oddzialuje na satysfakcje, ja-
ka ci ostatni czerpig z realizowania roli rodzicielskiej. Dienhart i Daly uzy-
waja w tym miejscu okredlenia ,,kultura maternalistyczna” dla zobrazowania
ugruntowanej w kulturze dominacji kobiet w sferze domowej, ktéra ograni-
cza zaréwno kobiety, jak i mezczyzn. Autorki na podstawie badan wyszcze-
gllnily kilka strategii przeciwstawiania sie kultowi maternalistycznemu. Nalezy
do nich m.in. akceptacja odmiennego sposobu realizowania roli rodzicielskiej
i wykonywania poszczegdlnych czynnosci przez ojcéw, ktéra stymuluje ich
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do wiekszego zaangazowania. Ponadto odejsciu od kultury maternalistycznej
sprzyja sytuacja, w ktorej mezczyzni sami biora na siebie odpowiedzialno$¢ za
przyswojenie umiejetnosci rodzicielskich, dzieki czemu majg mozliwos¢ eks-
perymentowania, samodzielnego wypracowywania swoich rozwigzan. Polega-
nie w tej kwestii na kobietach jako ekspertkach umacnia tzw. kult macierzyn-
stwa. Odejscie od tego kultu moze sie tez wigza¢ z gotowoscia mezczyzn do
zakwestionowania doswiadczenia swoich partnerek lub ich opinii na temat
opieki i wychowania, wymaga to jednak ze strony ojcéw duzej pewnosci sie-
bie i przekonania o swojej racji.

Dazenie kobiet do rezygnacji z czedci zadan przypisanych kulturowo
macierzynstwu moze stworzy¢ przestrzen dla zaangazowania ich partneréw
(Dienhart, Daly 1997, s. 153). Z jednej strony wiaze si¢ ono z intencjonalnym
dzialaniem nakierowanym na zwigkszenie udziatu partnera w opiece i wycho-
waniu, a z drugiej — z ambiwalentnymi odczuciami, ktdre temu towarzyszg.
Matki biorgce udzial w badaniu Dienhart i Daly, odczuwaty ulge w sytuacji,
gdy czes¢ odpowiedzialno$¢ za te sfere byla przejmowana przez ich partne-
ra ale jednocze$nie czuly si¢ odsunigte, a nawet mialy poczucie winy z powo-
du rezygnacji z roli ,,pierwszoplanowego rodzica” (primary parent). Napiecie
z tym zwigzane stanowito bodziec blokujacy wysitki kobiet na rzecz przeka-
zania pewnych zadan ojcu. Ambiwalentne odczucia kobiet zwigzane z rosng-
cym zaangazowaniem mezczyzn sprawiajg, ze — cytujac Sahre Allen i Alana
Hawkinsa - ,wrota do domowego ogrodu okresowo si¢ otwierajg i zamykajg”
(1999, s. 202). Kobiety z jednej strony daza do réwnego podzialu zadan i od-
czuwajg ulge wraz z rosnagcym udzialem mezczyzn w tym obszarze, z drugiej
jednak strony towarzyszy temu poczucie winy wynikajace z zaprzeczenia kul-
turowo ugruntowanym oczekiwaniom wobec matek. Mezczyzni réwniez do-
$wiadczaja ambiwalencji, z tg roznica, ze w ich przypadku dotyczy ona od-
powiedzialnosci za utrzymanie rodziny oraz udzialu w opiece i wychowaniu
jako ,,réwnoprawnych czlonkéw rodzicielskiej druzyny” (Dienhart, Daly 1997,
s. 163).

William ]. Doherty, Edward F. Kouneski i Martha F. Ericson (1998,
s. 287) wysuwaja tezg, ze kulturowe oczekiwania zwigzane z rolg matki wyzna-
czajace wysokie standardy jej realizacji przyczyniaja sie do sytuacji, w ktorej
aktywne zaangazowanie ojca moze by¢ postrzegane jako zagrozenie dla toz-
samosci kobiet i ich poczucia kontroli nad centralng domeng ich zycia. Auto-
rzy w swoich rozwazaniach nad odpowiedzialnym ojcostwem (responsible fa-
thering) zwracaja uwage, ze w tym kontekscie odpowiedzialne macierzynstwo
(responsible mothering) powinno opierac sie na wspieraniu relacji ojciec—dziec-
ko, podkreslajac jednoczesnie zwigzek pomiedzy macierzynstwem i ojcostwem.
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Ten zwigzek jest rowniez zauwazalny w rozwazaniach na temat zaan-
gazowania ojcowskiego? i jego determinant. Badania zagraniczne uwzglednia-
ja szereg czynnikow zwigzanych z poziomem tego zaangazowania, wérdd kto-
rych mozna wyrdzni¢ trzy grupy: czynniki ekonomiczno-demograficzne (ple¢
dziecka, dochody rodziny, godziny pracy matki i ojca, przynaleznos¢ etnicz-
na ojca), cechy indywidualne, m.in. usytuowanie ojcostwa w hierarchii tozsa-
mosci oraz charakter relacji ojca z otoczeniem z uwzglednieniem relacji ojca
z matka (Dyer i in. 2014, s. 517-518). Zdaniem Dohertyego i in. ojcostwo jest
bardziej wrazliwe na oddzialywanie tych czynnikéw niz macierzynstwo (1998,
s. 278)%, a wérdd nich szczegélne znaczenie ma wlasnie rola matki. Kobieta
moze wywiera¢ dwojaki wptyw na zaangazowanie ojca - moze ograniczac re-
lacje ojciec—dziecko, wchodzac w role strazniczki, ale tez moze dazy¢ do usta-
nowienia partnerskich stosunkéw. Jak podkreslajg autorzy ,,zaangazowanie ojca
w sprawy dzieci, szczegdlnie gdy sa male, czesto jest uzaleznione od postawy
matki, oczekiwan i wsparcia, a takze stopnia jej zaangazowanie w prace zawo-
dowg” (1998, s. 286). Wiliam Marsiglio (1991, s. 975) podkreslal nawet, ze ce-
chy matki silniej niz ojca oddzialuja na poziom ojcowskiego zaangazowania*,
oraz ze ksztaltuje si¢ ono w toku negocjacji miedzy rodzicami.

Na znaczenie oddziatywania kobiet jeszcze w latach 80. XX w. zwraca-
fa uwage Aleksandra Jaworowska, ktéra wsréd powigzanych ze sobg czynni-
koéw, takich jak praca zawodowa, tozsamos¢ plciowa, kontakt z dzieckiem od
chwili narodzin, wskazywala tez na postawe matki (1985, s. 556). Ten czyn-
nik zostal réwniez uwzgledniony przez Michaela E. Lamba, Josepha H. Plecka,
Erica Charnova i Jamesa A. Levinea w modelu determinant ojcowskiego zaan-
gazowania, ktory obejmowal motywacje, umiejetnosci rodzicielskie, spoteczne
wsparcie odnosnie do pelnienia roli rodzicielskiej (szczegdlnie ze strony matki)
oraz czynniki instytucjonalne (Pleck 1997, s. 75; Doherty i in. 1998, s. 283).

2 W latach 80. XX w. Michael E. Lamb, Joseph H. Pleck, Eric Charnov i James A. Levine
opracowali trzyczynnikowy model ojcowskiego zaangazowania (za: Pleck 1997, s. 67) wyszcze-
golniajac: zaangazowanie (engagement) w bezposrednig interakcje z dzieckiem w formie opie-
ki, zabawy, spedzania czasu wolnego, opieki; dostepnos$¢ (accessibility) dla dziecka, oznaczajg-
ca gotowo$¢ rodzica do interakeji z potomkiem, czego wyrazem moze by¢ rezygnacja z innych
zaje¢ w odpowiedzi na wyrazone przez dziecko potrzeby oraz odpowiedzialno$¢ za opieke (re-
sponsibility).

> Badania Glena H. Eldera wykazaly, ze problemy zwigzane z praca zawodowa, bezrobo-
ciem silniej oddzialuja na sposéb odgrywania roli ojca niz matki (Doherty i in. 1998, s. 283,
287).

*  Marsiglio doszed! do takiego wniosku, analizujac dane ze spisow powszechnych (Doher-
ty i in. 1998, s. 287).
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Spofeczne wsparcie w duzej mierze odnosi si¢ do roli kobiet - ich pracy za-
wodowej, relacji rodzinnych jak tez matzenskich. W przypadku mezczyzn ten
rodzaj wparcia ma dominujace znaczenie z powodu ograniczonej sieci innych
kontaktéw mogacych stanowi¢ punkt oparcia w opiece nad dzieckiem (Pleck
1997, s. 90).

Kwestia rol rodzicielskich, podziatéw obowigzkéw moze by¢ rozpatrywa-
na z punktu widzenia wladzy w rodzinie i jej obszaréw przypisywanych kobie-
tom i mezczyznom. Jak zauwaza Danuta Duch-Krzystoszek (2007, s. 67-70),
macierzynstwo jest obszarem niejednoznacznym. Z jednej strony moze stano-
wi¢ dla kobiet warto$¢ sama w sobie jako nieporéwnywalne z niczym innym
doswiadczenie niedostgpne mezczyznom. Moze tez by¢ zrédlem prestizu oraz
podstawa budowania tozsamosci. Kobiety czesciej niz mezczyzni okreslaja sie-
bie poprzez pryzmat roli rodzicielskiej. W latach 70. ubieglego wieku Nancy E
Russo (1976, s. 144) podkreslata, Ze w powszechnej opinii bycie matka stano-
wi gléwny cel zycia kobiety. Ten ,,nakaz macierzynstwa” ma podloze biologicz-
ne, ale jest tez warunkowany przez czynniki spoteczno-kulturowe, ktore na-
braly szczegdlnego znaczenia po tym, jak rozwdj antykoncepcji wyeliminowat
»hieuchronno$¢ macierzynstwa” Macierzynstwo wcigz zajmuje czotowa pozy-
cje w hierarchii tozsamosci kobiet w Polsce. Kobiety biorace udzial w badaniu
Anny Titkow, Danuty Duch-Krzystoszek i Bogustawy Budrowskiej, odpowia-
dajac na pytanie ,kim jestes” najczesciej wskazywaly bycie matka. Na drugim
miejscu znalazlo si¢ bycie zona, a na trzecim kobietg i czlowiekiem. Z ko-
lei mezczyzni najczesciej odpowiadali, ze czujg si¢ przede wszystkim ludzmi.
Na drugim miejscu pod wzgledem liczby wskazan znalazla sie rola meza, a na
trzecim bycie mezczyzng (Titkow i in. 2004, s. 166-167). Jednak réwnolegle
nasilito si¢ wsrod kobiet zjawisko ,,bezdzietnosci z wyboru” W tym kontekscie
pojawilo sie tez okredlenie ,wolnosci od dziecka” wyraznie sugerujace, ze brak
potomstwa jest swiadomym wyborem, a nie deficytem (Kwak 2014b, s. 54—
-55). Zjawiska te s3 powigzane ze stabnaca presja spoleczng w kierunku posia-
dania dziecka, a tez z faktem, ze dla tych kobiet bycie matka nie jest kluczo-
wym elementem tozsamosci (Slany 2006, s. 110; Badinter 2013, s. 176-179).

Niejednoznacznos$¢ macierzynstwa przejawia si¢ réwniez w tym, ze poza
wczes$niej wymienionymi aspektami moze ono stanowi¢ pulapke ekonomicz-
ng. Kobiety z tatwoscig przyjmuja dominujaca role w opiece nad dzieckiem,
role osoby niezastgpionej w tym obszarze, a tak dalece posunigta koncen-
tracja na sferze opiekunczej utrudnia osiggniecie niezaleznosci ekonomicznej
(Duch-Krzystoszek 2007, s. 69-70). Na gruncie polskim aktywizacja zawodo-
wa kobiet, jaka nastapila w okresie powojennym, jest okreslana mianem ,,nie-
wykorzystanej szansy” (Titkow 2007, s. 64). Zamiast wzbogaci¢ wzér kobie-
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ty o nowe elementy (jak np. dazenie do sukcesu, pewno$¢ siebie, dazenie do
partnerskich relacji w rodzinie i poza nig) umocnita tradycyjne wzory opar-
te na poswieceniu i trosce. Bogaty zestaw rol spotecznych pelnionych przez
kobiety zostal uzupelniony o dodatkowy element — prace zawodows. Titkow
stawia hipoteze, ze skoro aktywizacja zawodowa podtrzymala wzorce zwigza-
ne z heroizmem i po$wigceniem kobiet, to sprostanie stawianym przed nimi
wymaganiom sprzyjalo zwigkszeniu samooceny (2007, s. 65), co wiecej, sta-
nowito legitymizacje wladzy kobiet w rodzinie. Realia zycia w krajach Europy
Wschodniej przyczynily si¢ do wyksztalcenia ,,menadzerskiego matriarchatu’,
w ramach ktérego kobiety wchodzily w role niezastapionych zarzadzajacych
zyciem rodzinnym. Dominacja uzyskana poprzez wywiazywanie sie z trud-
nych obowigzkéw i ,nakazowo-restrykcyjny styl bycia” mogta by¢ postrzega-
na sama w sobie jako nagroda.

Badacze skupiajgc si¢ na wladzy w rodzinie, definiujg ja w kategoriach
meskich, bioragc pod uwage czynniki ekonomiczne, polityczne i ignorujac jed-
nocze$nie site oddzialywania kobiet poprzez relacje w rodzinie (Kranichfeld
1987 za Allen, Hawkins 1999, s. 203). Wedlug Kranichfelda, pomimo rosna-
cej wladzy kobiet, wynikajacej z aktywnosci zawodowej, czg$¢ z nich nadal
chce utrzyma¢ dominacje i wptywy w sferze domowej. Dysproporcja podzialu
obowigzkéw domowych nie wynika tylko z niecheci me¢zczyzn do ich podej-
mowania, ale réwniez z dazenia kobiet do utrzymania swojej pozycji i auto-
rytetu w tej dziedzinie oraz zachowania mozliwosci oddzialywania na rodzi-
ne. Jednak nie oznacza to, ze kobiety moga si¢ w tym obszarze cieszy¢ pelna
swoboda, poniewaz podlegaja dwuwymiarowej kontroli. Z jednej strony jest
to ich wlasne, ksztaltowane kulturowo, poczucie obowiazku, z drugiej — ocze-
kiwania mezczyzn (Duch-Krzystoszek 2007, s. 67). Allen i Hawkins zwracaja
jednoczesnie uwage, ze mezczyzni nie zawsze s3 zainteresowani zmiang ukla-
du obowigzkéw domowych, poniewaz dzigki unikaniu zaangazowania w tym
obszarze mogga realizowac¢ inne cele (1999, s. 203).

Wzrost zaangazowania ojcow w opieke i wychowanie, ktory wymaga
akceptacji ze strony mezczyzn jak i kobiet, moze by¢ rozpatrywany z punk-
tu widzenia gotowo$ci matek do wspoéldziatania ze swoimi partnerami w tym
zakresie. Badania wskazuja, ze wychowanie dzieci moze by¢ przedmiotem kon-
kurencji pomiedzy kobietami a mezczyznami, i jako takie stanowi¢ sfere kon-
fliktu (Duch-Krzystoszek 2007, s. 71, 115-116). Spory dotycza nie tylko po-
dzialu obowiazkéw opiekuniczych, ale tez modelu wychowania, czy tez kwestii
edukacyjnych. Konflikty zwigzane z wychowaniem cze$ciej zdarzajg si¢ w ro-
dzinach, w ktorych partnerzy maja wyzsze wyksztalcenie. Duch-Krzystoszek
przewiduje, ze sytuacja ta bedzie sie nasila¢, poniewaz ro$nie wsrdd rodzicow
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$wiadomos¢ dotyczaca kwestii edukacyjnych i wychowawczych. Ponadto ojco-
wie nabierajg przekonania, ze odgrywaja w zyciu dzieci tak samo istotng ro-
le jak matka.

Wspétrodzicielstwo i maternal gatekeeping

W poréwnaniu z macierzynstwem ojcostwo charakteryzuje sie wigksza
podatnosciag na oddzialywanie czynnikéw kontekstualnych, takich jak: rozwig-
zania instytucjonalne, sytuacja zawodowa i ekonomiczna, przynalezno$¢ raso-
wa i etniczna, kulturowe oczekiwania i spoleczne wsparcie. Roznica wynika
z faktu, Zze normy kulturowe odnoszace si¢ do diady matka—-dziecko i akcen-
tujace jej nienaruszalnos¢, sa bardziej rygorystyczne niz odnoszace si¢ do re-
lacji ojca z dzieckiem. Te ostatnie w mniejszym stopniu koncentrujg si¢ na
samej diadzie, majg charakter wielostronny, obejmuja nie tylko wsparcie we-
wnatrzrodzinne ale réwniez pochodzace z szerszych kregdw $rodowiskowych.
W przypadku braku wsparcia lub gdy znaczenie ojcostwa jest umniejszane
przez matki badz instytucje spoleczne, jedynie indywidualny poziom zaanga-
zowania w ojcostwo moze powstrzymaé mezczyzn przed wycofaniem si¢ z ta-
kiej relacji (Doherty i in. 1998, s. 287).

Podatno$¢ na czynniki kontekstualne i oddzialywanie spotecznego
wsparcia s3 faczone z rozwazaniami nad oddzialtywaniem relacji wspétrodzie-
cielskich (coparenting relationship) na zaangazowanie ojcowskie. Wspodtrodzi-
cielstwo (cooparenting), czyli ,,sposéb wspotpracy partneréw w swoich rolach
jako rodzicow” (Feinberg 2003, s. 1499 za van Egeren, Hawkins 2004, s. 165),
jest w duzej mierze powiazane z relacjami malzenskimi, réwniez tymi funk-
cjonujacymi jeszcze przed narodzinami dziecka. Badania wskazuja, ze relacje
pomiedzy rodzicami s powigzane z udzialem ojcéw w opiece i wychowaniu
(Bakiera 2013, s. 75). Istotng kwestig jest to, na ile partnerzy wspierajg sie
w realizacji rol rodzicielskich, a na ile podwazaja wzajemnie swoje dzialania.
Jezeli relacje sa oparte na poszanowaniu wkladu partnera w opieke i wycho-
wanie oraz wspolpracy, sprzyjaja zaangazowaniu ojca. Natomiast jezeli s3 na-
cechowane konfliktowoscia, a partnerzy wzajemnie krytykuja swoje dziafania,
podwazajg autorytet, stanowi to utrudnienie dla wzmacniania relacji ojciec-
dziecko (Zvara i in. 2013, s. 652). Szczegdlnym aspektem wspolrodzicielskich
relacji jest zjawisko maternal gatekeeping (Dyer i in. 2014, s. 518).

Sarah M. Allen i Alan J. Hawkins zdefiniowali je jako ,zbior przeko-
nan i zachowan, ktore ostatecznie blokujg wysitki na rzecz wspoélpracy pomie-
dzy kobietami i mezczyznami w rodzinie poprzez ograniczanie mezczyznom
mozliwosci nauczenia si¢ i rozwiniecia umiejetnosci opieki nad dzie¢mi i zaj-
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mowania si¢ domem” (1999, s. 200). W jego obrebie wyszczegdlnili trzy wy-
miary: nieche¢ do zrzeczenia sie¢ odpowiedzialnosci za rodzine poprzez usta-
nawianie bardzo sztywnych standardéw, tendencje do podkreslania znaczenia
tozsamosci matki oraz zréznicowanie koncepcji rél rodzinnych (1999, s. 199).

Zjawisko maternal gatekeeping jest rowniez konceptualizowane szerzej ja-
ko zachowania majace na celu zarzadzanie ojcowskim zaangazowaniem, czyli
zar6éwno te o charakterze blokujacym, ograniczajacym jak i zachecajagcym oraz
wzmacniajacym (Schoppe-Sullivan i in. 2008, s. 390). Dzialania hamujgce po-
legaja na przejeciu gtéwnej odpowiedzialnosci za wychowanie i opieke oraz
krytykowaniu poczynan ojca. Natomiast dzialania wspierajace moga odnosi¢
si¢ umozliwiania ojcu zdobycia doswiadczenia w tym zakresie oraz zachecania
go do podejmowania interakeji z dzieckiem (Cannon i in. 2008, s. 502). Sarah
J. Schoppe-Sullivan, Goeftrey L. Brown, Elizabeth A. Cannon, Sarah C. Man-
gelsdorf i Margaret Sokolowski (2008) wykazali zwiazek miedzy zachecajacy-
mi zachowaniami ze strony matki a wigkszym zaangazowaniem ojca, a takze
miedzy zachowaniami restrykcyjnymi a spadkiem tego zaangazowania. Z ko-
lei Elisabeth Cannon i inni zauwazyli, Ze istotnym czynnikiem warunkujacym
dzialania kobiet o charakterze wspierajagcym lub ograniczajacym zaangazowa-
nie me¢zczyzn byly ich poglady na temat roli ojca (2008, s. 514-515). Pelnily
one podwojng role, poniewaz z jednej strony stanowily odpowiedz na ojcow-
skie zaangazowanie, a z drugiej regulujacy je czynnik, co podkresla wspotza-
lezno$¢ rodzicielskich zachowan kobiet i mezczyzn. Sposéb postrzegania przez
kobiete istotnosci zaangazowania ojcowskiego jest powigzany z podejmowa-
niem przez ojcéw czynnoséci zwigzanych z opieka i wychowaniem (De Luccie
1995). Negatywne nastawienie kobiet do udzialu ojcéw w opiece nad dzie¢mi
i dzialan zwigzanych z gospodarstwem domowym zniechecaja mezczyzn do
brania odpowiedzialnosci za te sfere, jednoczesnie stymuluje matki do zarza-
dzania, ustalania standardéw i regulowania czynnosci podejmowanych przez
ich partneréw (Allen, Hawkins 1999, s. 202).

Co wigcej, sposob postrzegania przez kobiety roli ojca bardziej oddzia-
luje na zaangazowanie mezczyzn niz ich wlasna percepcja tej roli (McBride,
Rane 1997 za: McBride i in. 2005, s. 362). Znaczenie, jakie matki przypisu-
ja zaangazowaniu ojcowskiemu, stanowi czynnik oddziatujacy na faktyczny
poziom tego zaangazowania. Kobiety, ktore nie dostrzegaja w nim wartosci,
moga przyczynia¢ si¢ do jego redukeji, szczegdlnie w sytuacji, gdy mezczyz-
ni nie dostrzegaja pozytywnych efektéw swoich staran. Innymi stowy zacho-
wanie mezczyzn jest warunkowane przez ich ocene¢ efektywnosci wlasnych
dziatan, na ktéra majg znaczacy wplyw kobiety (De Luccie 1995, s. 117). Nie
bez znaczenia jest w tym wypadku sklonno$¢ do parzenia na ojcostwo po-
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przez pryzmat brakow i deficytow, przejawiajaca si¢ w akcentowaniu zbyt ma-
tego zaangazowania mezczyzn i ich niedostatecznych kwalifikacji zwigzanych
z opieka nad dzieckiem. Zwrdcili na to uwage Alan Hawkins i David Dolla-
hite (1997), jednoczesnie postulujac konieczno$¢ odejscia od rozpatrywania
ojcostwa w kategoriach niedociagnie¢ (Role-Inadequacy Perspective). Kobiety
przeswiadczone o niekompetencji swoich partneréw, odczuwajg potrzebe nad-
zorowania oraz kontrolowania ich dziatan zwigzanych z dzieckiem, zniecheca-
jac ich do wziecia na siebie odpowiedzialnosci za te sfere, a stosunki pomie-
dzy rodzicami przypominaja relacje menadzer-pomocnik, co tworzy podloze
dla zjawiska maternal gatekeeping (Allen, Hawkins 1999, s. 202). Matki moga
wchodzi¢ w role gléwnego opiekuna i dazy¢ do utrzymania odpowiedzialno-
$ci za dom i dziecko poprzez organizowanie, planowanie i delegowanie zadan.
Natomiast ojcowie, wykonujac te czynnosci wedlug ich wskazéwek i oczekujac
na kolejne polecenia, wchodzg w role opiekunéw pomocniczych. Chociaz zda-
rza sig, ze kobiety wyrazaja potrzebe wigkszego zaangazowania mezczyzn, to
brak zaufania do ich umiejetnosci zajmowania sie domem i dzieckiem sprawia,
ze poprzez menadzerskie zarzadzanie ograniczajg zakres ich odpowiedzialno-
$ci. Przeswiadczenie o lepszych predyspozycjach kobiet do opieki nad dziec-
mi wcigz jest obecne w $wiadomosci spolecznej, pomimo braku dowodéw na
ich lepsze biologiczne predyspozycje w tym obszarze (poza karmieniem pier-
sig) (Lamb 2002, s. 108). Przekonanie to ma swoje konsekwencje, jak chociaz-
by reakcje, z jakimi spotykaja sie¢ mezczyzni petnigcy w rodzinach role trady-
cyjnie przypisane kobietom (Grygiel 2006, s. 36).

Krytyka przedstawionego powyzej rozumienia maternal gatekeeping po-
szta w strong podkreslenia koniecznosci upodmiotowienia obydwu stron relacji
wspdlrodzicielskiej. Alexis Walker i Lori McGraw (2000, s. 564-565) odnoszac
sie do sposobu konceptualizowania zjawiska maternal gatekeeping zapropono-
wanego przez Allen i Hawkinsa, zwrocily uwage, Ze w niedostatecznym stop-
niu uwzglednia on sama aktywno$¢ mezczyzn, ktérzy moga mie¢ wpltyw na
ustanawianie standardéw zwigzanych z gospodarstwem domowym, opieka
i podzialem obowigzkéw. Postulowaly poszerzenie analiz poza restrykcyjne
zachowania kobiet i konieczno$¢ uwzglednienia oporu ojcéw wzgledem za-
checajacych dzialan matek.

Ojcowie swoimi dzialaniami moga wspiera¢ zjawisko maternal gateke-
eping, dazac do utrzymania podzialu zadan w domu ze wzgledu na ple¢ po-
przez wybieranie z repertuaru czynnosci domowych tych rzadziej wykonywa-
nych, unikanie rutynowych dzialan, poprzez czekanie na polecenia kobiety
oraz niedoktadne wykonywanie poszczegolnych czynnosci. Ponadto obowiazki
domowe i czynnosci zwigzane z opieka i wychowaniem dziecka rdznig si¢ pod
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wzgledem prestizu. Badania wykazuja, ze matki i ojcowie chetniej rezygnuja
na rzecz drugiego rodzica z tych rutynowych i mniej cenionych spofecznie za-
dan (Pailhe, Solaz 2008, s. 234). W przypadku mezczyzn takim malo atrak-
cyjnym obszarem jest opieka nad dzieckiem (Duch-Krzystoszek 2007, s. 68).

Metodologia

Badanie wlasne dotyczylo roli ojca, ktéra zostala skonceptualizowana na
podstawie czterech wymiaréw zaproponowanych przez Greer L. Fox i Carol
Bruce (2001, s. 394, 398):

— responsywnos¢ — zdolnos¢ do wlasciwego odczytywania sygnatow dziec-
ka i adekwatnego reagowania na emocjonalne potrzeby dziecka, dostep-
nos$¢ dorostego opiekuna;

— dyscyplinowanie - oczekiwanie od dziecka podporzadkowania si¢ na-
rzuconym przez siebie zadaniom i rolom;

— zaangazowanie behawioralne — dzialania podejmowane przez ojca wspol-
ne z dzieckiem;

— zaangazowanie emocjonalne — okazywanie emocji dziecku.

W konceptualizacji badania rozrézniono przypisang i realizowang ro-
le ojca. Rola przypisana zostala zdefiniowana jako oczekiwania wobec dziatan
zwigzanych z posiadaniem statusu ojca. Jest to pojecie zblizone do roli ideal-
nej w rozumieniu Theodorea Newcomba, Ralpha Turnera i Philipa Conversea.
Natomiast rola realizowana odnosi si¢ do dziatan i zachowan jednostki, ktore
wynikajg ze zinternalizowanych nakazéw roli (Pankowska 2003, s. 16; New-
comb, Turner, Converse 1970, s. 344). Podzial ten nawigzuje réwniez do roz-
graniczenia na ,kulture i realizacj¢ ojcostwa” (La Rossa 1988).

Na potrzeby badan wlasnych zjawisko maternal gatekeeping zostato
uwskaznikowane za pomocg bloku pytan o postawy i dzialania obydwojga
opiekunéw. Poszczegdlne pytania dotyczyly postrzegania opieki nad dzieckiem
jako obowiazku ojca oraz dzialan matek wplywajacych na zaangazowanie ich
partneréw, np.: zachecanie do zabawy z dzieckiem, umozliwianie spedzania
czasu, pomoc w nauce czynnosci opiekunczych, krytykowanie dziatan, mono-
polizowanie niektorych czynnosci. Respondentki odpowiadaty na pytania do-
tyczace ich wlasnych dzialan, a mezczyzni na temat zachowan ich partnerek.
W analizie odpowiedzi dotyczace tak okreslonego zjawiska maternal gateke-
eping beda odnoszone do wyzej wymienionych wymiaréw roli ojca.

Badania zostaly przeprowadzone wsérdd rodzicow dzieci w wieku 3-5
lat uczeszczajacych do przedszkoli w Warszawie. W tym okresie opieka nad
dzieckiem nie ogranicza si¢ gtéwne do czynnos¢ pielegnacyjnych, jak w po-
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czatkowym okresie Zycia dziecka. Znaczenia nabieraja dzialania o charakte-
rze wychowawczym, a jednoczesnie nieznaczna odleglos¢ czasowa od okresu
niemowlecego pozwala na udzielenie odpowiedzi na pytania o zaangazowanie
mezczyzny we wczesniejszym okresie.

Badanie zrealizowano w 2014 roku wsréd rodzicéw dzieci w wieku 3-5 lat
uczeszczajacych do 11 warszawskich przedszkoli dobranych w sposéb losowy
z warstwowaniem dzielnicami. W trakcie badan respondentom przekazano
330 ankiet, z czego wypelnionych zostato 228. W badaniu wzielo udziat 107
mezczyzn i 121 kobiet, po odrzuceniu trzech ankiet pochodzacych od samot-
nych rodzicéw, do analizy wykorzystano 225 ankiet wypelnionych przez 119
kobiet i 106 mezczyzn, ktorych dzieci uczeszczaly do przedszkola i ktorzy zy-
li w biparentalnych rodzinach prowadzacych wspdlne gospodarstwo domowe.

Dziatania blokujgce i wspierajgce kobiet
— analiza wynikéw badan wfasnych

Odpowiedzi mezczyzn wskazujg, ze ich partnerki zostawiajg przestrzen
dla dzialan opiekunczo-wychowawczych. Trzy czwarte (75%) respondentéw
stwierdzito, ze w ich rodzinach matki nie monopolizuja zadnych czynnosci
zwiazanych z dzieckiem, a 83% nie doswiadcza krytyki ze strony partnerek
odnosnie do swoich dziatan w roli ojca (tab. 1). W odniesieniu do czynno-
$ci o charakterze rekreacyjnym 92% badanych stwierdzilo, ze parterki umoz-
liwiaja im spedzanie czasu z dzieckiem, natomiast 79% - ze zachecajg ich do
zabawy z nim. Réwniez kwestie opiekunicze nie sg przypisane wylacznie ko-
bietom - 87% respondentéw stwierdzilo, ze ich partnerki uwazajg opieke nad
dzieckiem za jeden z obowiazkéw ojca. Jednak wsparcia w tym zakresie udzie-
la mezczyznom o 10 p.p mniej matek, poniewaz 77% badanych przyznalo, ze
partnerka pomaga im w nauce tych czynnosci.

Tabela 1. Blokujace i zachecajace dziatania kobiet w opinii badanych ojcéw

Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie Brak 0aéh
tak tak nie nie danych gotem

n % n % n % n % n % n %
Czy Pana zona lub partnerka za-
checa Pana do zabawy z dziec-| 37 349 | 47 [44,4]1 19 [179 2 19 1109 [106]100,0
kiem?
Czy Pana zona lub partnerka sta-
ra sie umozliwi¢ Panu spedzanie| 39 | 36,8 | 58 |54,7| 5 | 4,7 2 1,9 | 2 |19 [106]100,0
zasu z dzieckiem?
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Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie Brak
tak tak nie nie danych
n % n % n % n % n % n %

Ogodtem

Czy Pana zona lub partnerka po-
maga Panu w uczeniu sie opieki| 31 29,2 | 51 [481] 18 | 17 2 1.9 | 4] 38 |106|100,0
nad dzieckiem?

Czy Pana zona lub partnerka
uwaza, ze zajmowanie sie dziec-
kiem nie nalezy do obowigzkéw
ojca?

Czy Pana zona lub partnerka kry-
tykuje Pana poczynania jako of-| 4 38 |12 (11,31 54|509| 34 32112 | 1,9 [106]100,0
ca?

Czy Pana zona lub partnerka nie-
ktére czynnosci dotyczace dziec-| 8 7.6 18 | 17 | 47 |443| 32 30,2 | 1109 [106]100,0
ka zostawia wylacznie dla siebie?

2 19 [10]95]26| 25| 67 636 | 1|09 |106]100,0

Zrodio: opracowanie wiasne.

Na starania matek majace na celu wigczenie mezczyzn w opieke i wy-
chowanie wskazuja réwniez wypowiedzi kobiet (tab. 2). Niemniej 62% respon-
dentek deklaruje, ze nie monopolizuje czynnosci zwigzanych z dzieckiem, co
oznacza, ze 38% niektore z tych dziatan zachowuje wylacznie dla siebie. Naj-
wiecej badanych wskazuje, ze stara si¢ zostawi¢ dla ojcow przestrzen w sfe-
rze rekreacyjnej — 99% umozliwia partnerowi spedzanie czasu z dzieckiem,
a 90% zacheca do zabawy z nim. Monopolizacja pewnych czynnosci zwigza-
nych z dzieckiem przez matki nie dotyczy wszystkich obszaréw. Podobna ten-
dencja zostala zauwazona w przypadku odpowiedzi mezczyzn. Kobiety ,,otwie-
rajg’ przed mezczyznami sfere rekreacyjna.

Tabela 2. Opinie badanych kobiet na temat ich dziataf o charakterze blokujacym i zachecajacym ojcéw do za-
angazowania w opieke i wychowanie

Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie | Brak
tak tak nie nie danych
n % n| % | n|% n % nf{%|n %

Ogodtem

Czy zacheca Pani meza lub part-

o~ 71 | 596 [36(303] 10 [84 | 2 1.7 10| 0 |119]100,0
nera do zabawy z dzieckiem?

(Czy stara sie Pani umozliwi¢ me-
zowi lub partnerowi spedzanie| 80 67,2 |381320] 1 |08 0 0 0| 0 |119]100,0
czasu z dzieckiem?

Czy pomaga Pani mezowi lub
partnerowi w uczeniu sie opie-| 53 446 | 49 141,21 13 |109| 3 25 | 1108(119]100,0
ki nad dzieckiem?

Czy uwaza Pani, ze zajmowanie
sie dzieckiem nie nalezy do obo-| 2 .7 | 41341 7 59| 105 | 82| 1 |08]|119]100,0
wigzkow ojca?
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Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie | Brak Ogétem
tak tak nie nie danych

n % n % n % n % n % n %
Czy krytykuje Pani poczyna-
nia Pani meza lub partnera ja-| 5 4,2 16 {13,5] 55 [46,2| 42 353 | 1108 (119]100,0
ko ojca?
Czy niektére czynnosci dotyczace
dziecka zostawia Pani wytacznie| 14 | 11,8 | 31| 26 | 43 |36,1| 31 261 | 0| 0 [119] 100
dla siebie?

Zrédto: opracowanie wiasne.

Réwniez w odniesieniu do sfery opiekuniczej mozna zauwazy¢ tenden-
cje do wlaczania ojcéw w obowiazki z nig zwigzane — 86% respondentek po-
maga partnerowi w nauce czynnosci opiekunczych, a 82% deklaruje, ze nie
krytykuje dziatan swojego partnera jako ojca. Rowniez w poziomie pogladéw
mozna zauwazy¢ dazenie do angazowania partnera w opieke, poniewaz 94%
badanych kobiet nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze opieka nad dzieckiem nie
nalezy do obowigzkéw ojca.

Kobiety istotnie czesciej niz mezczyzni wskazujg na swoje dziatania an-
gazujace i zachecajace ojcow do wlaczenia sie w sfere opiekunczo-wychowaw-
cz3. Na umozliwianie ojcu przez partnerke spedzania czasu razem z dzieckiem
wskazato 99% matek i 93% ojcow (ng) = 3,995, p < 0,05)°, na zachecanie przez
kobiete do zabawy z dzieckiem wskazato 90% respondentek i 80% responden-
tow (X2(1) = 4,366, p < 0,05). Jednak réwnoczesnie wiecej kobiet niz mezczyzn
potwierdza monopolizacje pewnych czynnosci przez matki — 38% responden-
tek twierdzi, ze niektdre zadania zwigzane z dzieckiem zostawia wylacznie dla
siebie; takie zachowania swoich partnerek zaobserwowalo 25% badanych ojcow
(X2<1) = 4,390, p < 0,05). Rdznica ta moze wynika¢ z przeswiadczenia z opisy-
wanej przez Dienhart i Daly ,kultury maternalistycznej” i z przeswiadczenia
o lepszym przygotowaniu kobiet do pelnienia roli opiekunczej. Takie poglady
moga przeklada¢ sie na poczucie powinnosci i obowigzku u kobiet.

Kobiety w swoich wypowiedziach sg bardziej zdecydowane od mezczyzn,
czedciej udzielajg skrajnych odpowiedzi wskazujacych na ich dazenie do wlg-
czania ojcéw w opieke. Jesli chodzi o odpowiedzi ,,zdecydowanie tak’, najwigk-
sze roznice miedzy kobietami a mezczyznami wystapity przy takich czynno-
$ciach jak umozliwienie spedzania czasu z dzieckiem (30 p.p.), zachecanie do
zabaw z dzieckiem przez matki (25 p.p.) oraz wsparcia w nauce opieki nad

> Ze wzgledu na zbyt duza liczbe komérek z liczebnoscia oczekiwang mniejsza niz 5 za-

stosowano poprawke na cigglo$¢ Yatesa.
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dzieckiem (15 p.p.). Réznice w opiniach kobiet i mezczyzn potwierdza ana-
liza indekséw zachowan kobiet wskazujacych na ograniczanie dostgpu ojcom
do sfery opiekunczo-wychowawczej’. Odpowiedzi mezczyzn wskazywaly na
wigksze nasilenie takich dzialan w rodzinach respondentéw niz wynikatoby to
z wypowiedzi kobiet (t(21 0= 3,21; p = 0,002) 7, zatem mezczyzni czgsciej niz
kobiety dostrzegaja takie sytuacje.
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Wykres 1. Indeks blokujacych zachowan — poréwnanie podpréb kobiet i mezczyzn
Zrédto: opracowanie wiasne.

Analiza odpowiedzi kobiet wykazala brak istotnego zrdznicowania ze
wzgledu na wyksztalcenie, status zawodowy partnera oraz wklad w budzet go-
spodarstwa domowego. Jednoczesnie okazalo sie, ze kobiety niepracujace za-

¢ Indeks obliczony na podstawie bloku zmiennych wskaznikujacych zachowania reguluja-
ce dostep mezczyzn do opieki nad dzie¢mi. Uwzgledniono nastepujace wskaznik wymienione
w tabelach 1 i 2. Wartosci indeksu zamykajg si¢ teoretycznie w przedziale 0 : 1 Im wyzej, tym
wyzszy poziom zachowan kobiet blokujacych zaangazowanie ojcowskie. Indeks ten dalej bedzie
nazywany indeksem blokujacych zachowan.

7 Istotne zréznicowanie uzyskano réwniez w teScie U Manna-Whitneya (U = 4412,5;
p = 0,001).
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wodowo czedciej deklarujg, ze krytykuja poczynania swoich partneréw jako
0jcow (X2(1) = 4,750; p < 0,05). Wérdd respondentek nieaktywnych zawodowo
takiej odpowiedzi udzielito 56%, a wsrdd pracujacych - 32%. Mozna przypusz-
czaé, ze kobiety niepracujace wieksze znaczenie przywigzuja do standardow
wykonywania poszczegdlnych czynno$ci wychowawczo-opiekunczych. Kobie-
ty zaangazowane w prace zawodowa majg mniejsze mozliwosci koncentrowa-
nia sie na tej sferze. Natomiast sktonnos¢ do monopolizacji zadan zwigzanych
z dzieckiem czesciej deklarowaty matki jedynakéw niz kobiety posiadajace licz-
niejsze potomstwo (x°, = 6,686, p < 0,05). W tej grupie 51% responden-
tek zostawia tylko dla siebie wykonywanie niektérych czynnosci zwigzanych
z dzieckiem, wéréd matek dwdjki dzieci — 26%, a wsrod kobiet wychowuja-
cych co najmniej troje dzieci — 39%. Na swoja dominacje w tej sferze czgsciej
wskazywaly réwniez mlodsze respondentki, czyli kobiety ponizej 30. roku zy-
cia (X, = 8,805, p < 0,05). Wsrdd nich 67% deklaruje, ze rezerwuje dla sie-
bie pewne dzialania dotyczace dziecka. Takie zachowania przejawia 35% ba-
danych w wieku 31-40 lat oraz 14% matek powyzej 40. roku zycia. Innymi
stowy, z wiekiem tendencja do monopolizowania pewnych dzialan maleje. Po-
zostaje pytanie, czy decyzja o posiadaniu wigkszej liczby dzieci jest powigzana
z pozytywnym nastawieniem wobec zaangazowania ojcow, czy jest to kwestia
realnego obcigzenia opieka nad wigksza liczbg dzieci. Dzielenie si¢ obowigz-
kami moze stanowi¢ w takim przypadku koniecznos¢.

Mezczyzni z wyzszym wyksztalceniem rzadziej moga liczy¢ na pomoc
ze strony swoich partnerek w nauce opieki nad dzieckiem niz ci posiadajacy
nizszy poziom edukacji (x’, = 7,739, p < 0,05). Wsrod absolwentéw wyzszych
uczelni 73% badanych wskazalo na takie dzialania, w pozostalej grupie odse-
tek ten wynidst 97%. Mozna przypuszczaé, ze partnerki mezczyzn z wyzszym
wyksztalceniem oczekujg od nich samodzielnosci przy nauce czynnosci opie-
kunczych albo uwazaja, ze pomoc w tym zakresie nie jest im potrzebna. Brak
biologicznych uwarunkowan zwigzanych z kompetencjami opiekuniczymi, na
co wskazuje si¢ w literaturze, oznacza ze zaréwno kobiety jak i mezczyzni ucza
si¢ wykonywania tych czynnosci. Ponadto moze tez $wiadczy¢ o odejsciu od
pogladu o eksperckiej pozycji kobiet w tym zakresie. Odpowiedzi mezczyzn
bioracych udzial w badaniu nie wykazaly zréznicowania ze wzgledu na sta-
tus zawodowy respondenta i jego partnerki, liczbe dzieci, wklad w budzet go-
spodarstwa domowego.
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Zachowania blokujace a postrzeganie zaangazowania ojca
w czynnosci opiekuniczo-wychowawcze

Wedlug badanych mezczyzn kobiety, ktore uwazaja, zZe zajmowanie si¢
dzieckiem nie nalezy do powinnosci ojca czeéciej niektdre czynnosci zosta-
wiajg tylko dla siebie (1, = 0,211, p < 0,05) oraz krytykujg dzialania swoich
partneréw jako ojcow (1, = 0,352, p < 0,05). Na podobny zwigzek miedzy po-
gladami na temat roli ojca i krytyka dzialan mezczyzn wskazuja wypowiedzi
kobiet (t, = 0,301, p < 0,05). W odniesieniu do tej czynnosci analiza wykaza-
ta dodatnig przecietng korelacje, natomiast w przypadku monopolizacji dzia-
tan przez kobiety - staba.

Jednocze$nie badania wykazaly, ze kobiety, ktére nie zaliczaja zajmowa-
nia si¢ dzieckiem do powinnosci ojca rzadziej podejmujg starania, by umoz-
liwi¢ mu spedzanie z nim czasu (staba korelacja ujemna, kobiety: T, = -0,269,
p < 0,05; mezczyzni: T, = -0,206, p < 0,05). Mozna zatem przypuszczac, ze po-
glady matek zwigzane z rolg ojca w odniesieniu do kwestii opiekunczych prze-
ktadaja si¢ na dzialania wiaczajace lub ograniczajace udzial mezczyzn w opie-
ce i wychowaniu.

Kobiety, ktére pomagaja swoim partnerom w nauce opieki nad dziec-
kiem, czgéciej starajg si¢ umozliwi¢ im spedzanie czasu razem oraz zacheca-
ja do zabawy. Przy obydwu tych czynnos$ciach odnotowano przecietng dodat-
nig korelacje (zachecanie do wspdlnego spedzania czasu - kobiety: 1, = 0,448,
p < 0,05 mezczyzni: T, = 0,497, p < 0,05; zachecanie do zabawy - kobiety:
T, = 0,387, p < 0,05; mezczyzni: T, = 0,315, p < 0,05). Czas spedzony wspol-
nie z dzieckiem moze stanowi¢ okazje do nabrania wprawy w czynnosciach
opiekunczych.

Kobiety krytykujace swoich partneréw za ich sposéb realizowania roli oj-
ca jednoczesnie czesciej rezerwuja wykonywanie niektoérych czynnosci zwigza-
nych z dzieckiem wylacznie dla siebie. W przypadku odpowiedzi kobiet i mez-
czyzn odnotowano stabg korelacje dodatnia (kobiety: T, = 0,267, p < 0,05;
mezczyzni: T, = 0,284, p < 0,05). Moze to wskazywa¢ na tendencje do usta-
nawiania wysokich standardéw odnosnie do wykonywania czynnosci opiekun-
czo-wychowawczych. Ponadto respondentki, ktére monopolizuja czg$¢ zadan
zwigzanych z dzieckiem, rzadziej umozliwiajg ojcom spedzanie z nim czasu
(T, = -0,185, p < 0,05). Zatem odpowiedzi respondent6éw i respondentek wska-
zuja na wspotwystepowanie zachowan o charakterze blokujagcym zaangazowa-
nie mezczyzn w opieke i wychowanie, takich jak krytyka dotyczaca dziatan
mezczyzn i monopolizacja pewnych czynnosci.
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Zachowania blokujgce a wymiary roli ojca

Zgodnie z konceptualizacja roli ojca przedstawiong powyzej wyszczegdl-
niono cztery wymiary roli: responsywno$¢, dyscyplinowanie, zaangazowanie
emocjonalne i behawioralne. Analiza danych wykazala stabg korelacje ujem-
ng pomiedzy indeksem blokujacych zachowan a zaangazowaniem emocjonal-
nym w przypadku roli przypisanej (R = -0,242; p < 0,001) oraz realizowane;j
(R =-0,196; p < 0,001), a takze w przypadku responsywnosci w ramach ro-
li realizowanej (R = -0,260; p < 0,001). Dzialania kobiet ograniczajace udzial
mezczyzn w sferze opieki i wychowania wspétwystepuja z nizszym zaangazo-
waniem emocjonalnym w obrebie roli przypisanej i realizowanej ich partne-
réw. Innymi stowy, w takich sytuacjach respondenci rzadziej zaliczaja zacho-
wania $wiadczace o zaangazowaniu emocjonalnym do powinnosci ojca i tez
rzadziej te dzialania s3 podejmowane. Podobna prawidtowos$¢ pojawita si¢ przy
responsywnosci, co oznacza, ze wieksze nasilenie zachowan o charakterze blo-
kujacym wspotwystepuje z mniejsza zdolnoscig do wilasciwego odczytywania
sygnatéw dziecka i adekwatnego reagowania na emocjonalne potrzeby dziec-
ka oraz ograniczong dostepnoscia doroslego opiekuna. Warto podkresli¢, ze
istotne korelacje odnotowano pomiedzy zjawiskiem maternal gatekeeping a wy-
miarami, ktdére nie sg zaliczane do tradycyjnej roli ojca. Zatem ,nowoczesne
ojcostwo’, rozumiane jako model ojcostwa nacechowany emocjonalnoscig i re-
sponsywnoscia, jest szczegolnie podatny na blokujace dziatania matek.

Analiza odpowiedzi kobiet wykazala stabg korelacje ujemna czynnosci
wchodzacych w zakres zjawiska maternal gatekeeping i zaangazowaniem be-
hawioralnym partnera w obrebie roli przypisanej (R = -0,234; p < 0,05) i re-
alizowanej (R = -0,184; p = 0,05). Kobiety wskazujace na swoje dzialania blo-
kujace rzadziej uwazaly, Ze zaangazowanie behawioralne stanowi powinnos¢
ojca i rzadziej zauwazaly takie zachowania u swoich partneréw. W przypadku
roli przypisanej obserwacja ta znajduje potwierdzenie w wypowiedziach mez-
czyzn (przecietna korelacja: R = -0,371; p < 0,05). Mezczyzni doswiadczajacy
ze strony swoich partnerek zachowan blokujacych ich udzial w wychowaniu
i opiece rzadziej uwazaja, ze podejmowane wspolne dziatania z dzieckiem na-
leza do powinnosci ojca. Podobna sytuacja zachodzi w przypadku zaangazo-
wania emocjonalnego w obrebie roli przypisanej (R = -0,371; p < 0,05) i re-
alizowanej (R = -0,291; p < 0,05). W obydwu przypadkach odnotowano stabg
korelacje ujemng. Mezczyzni ograniczani przez matki rzadziej uwazaja, ze oka-
zywanie emocji dziecku jest elementem skladowym roli ojca i rzadziej takie
zachowania przejawiajg. Odpowiedzi kobiet nie wskazujg na taka zaleznos¢.
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Dzialania kobiet wchodzace w zakres zjawiska maternal gatekeeping
wspotwystepuja réwniez z ograniczong responsywnoscig w obrebie roli reali-
zowanej. Wsrdd respondentek odnotowano staba korelacje ujemna (R = -0,184;
p = 0,05), a wérdd badanych mezczyzn — przecigtng (R = -0,443; p < 0,05).
Oznacza to, ze mezczyzni doswiadczajacy dziatan matek ograniczajacych ich
udzial w wychowaniu i opiece rzadziej przejawiaja zachowania §wiadczace o re-
sponsywnosci, czyli posiadaja mniejszag umiejetnos$¢ wlasciwego odczytywania
sygnaléw dziecka i reagowania na nie oraz s3 mniej dostepni dla swoich dzieci.

Nie zaobserwowano istotnej korelacji dzialan kobiet ograniczajacych za-
angazowanie mezczyzn w sfere opiekunczo-wychowawczg z poziomem dys-
cyplinowania, czyli wymiarem wchodzagcym w obszar tradycyjnej roli ojca.
Mozna przypuszczal, ze takie zachowania kobiet silniej oddzialuja na pogla-
dy i dzialania podejmowane przez ojcéw zwigzane z nowym zaangazowanym
ojcostwem czyli sferg emocjonalng, responsywnoscia.

Podsumowanie

Zjawisko maternal getekeeping szczegdlnie koreluje z dzialaniami ojcéw
wykraczajacymi poza tradycyjng role rodzicielska, odnoszacymi si¢ do respon-
sywnosci i sfery emocjonalnej. Wymiary te s3 szczegdlnie podatne na odzialy-
wanie czynnikéw kontekstualnych, w tym blokujacych dzialan kobiet.

Wyniki badan wlasnych wskazuja na tendencje do ,otwierania drzwi”
przez kobiety. Jednak zwraca uwage fakt, Ze jedna trzecia z nich zostawia pew-
ne czynnosci zwigzane z dzieckiem tylko dla siebie i nie dzieli si¢ nimi ze swo-
im partnerem. Oczywiscie pozostaje pytanie o przyczyny takich zachowan.
Kobiety czesciej niz wynikaloby to z odpowiedzi mezczyzn wskazujg na wiha-
sng dominacje, a nawet wylacznos¢ w odniesieniu do pewnych czynnosci, co
moze by¢ zwigzane z ,kulturg maternalistyczng” - zakorzenionym w $wiado-
mosci przeswiadczeniu o predyspozycjach kobiet do wykonywania czynnosci
opiekunczych, ktdre stanowi podioze dla poczucia obowigzku.

Niepracujace kobiety czesciej krytykuja dziatania swoich partneréw zwia-
zane z opieka nad dzieckiem, co utrwala dominacje kobiet w tej sferze. Wy-
cofanie si¢ ojcow z obszaru obowigzkéw domowych i opiekunczych oraz za-
akceptowanie przewagi matek, umozliwia mezczyznom skupienie si¢ na pracy
zawodowej i budowaniu swojej pozycji w sferze pozadomowej. Taka sytuacja
umacnia dysproporcje migdzy partnerami i utrwala podzial pracy ze wzgle-
du na ple¢. Jednoczesnie badania wlasne wykazaly, ze czynnikiem niweluja-
cym nieréwnosci w zakresie czynnosci opiekunczo-wychowawczych jest licz-
ba dzieci w rodzinie.
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Uczestniczenie mezczyzn w obowigzkach domowych nie réwnowazy za-
angazowania kobiet w prace zawodowa. Co wigcej, popularny konstrukt ,,no-
wego ojcostwa” podlega krytyce, jako utrwalajacy genderowe nieréwnosci
w kontekscie wladzy i przywilejéow (Henwood, Procter 2003, s. 340), poniewaz
odwoluje sie on do mezczyzn wywodzacych sie z klasy sredniej z zachodniego
kregu kulturowego. W tym wypadku przynaleznos¢ klasowa i przywileje zwig-
zane z plcig kulturowa pozwalaja im na uwolnienie si¢ od czasowych ograni-
czen zwigzanych z pracg zawodows, a ta mobilnos¢ z kolei umozliwia im re-
alizowanie wymogdw nowego ojcostwa. Model ten nie jest dostepny wszystkim
warstwom spolecznym. Zauwazono, ze jego oddzialywanie jest ograniczone,
poniewaz pomimo wyraznej obecnosci ,nowego ojcostwa” w dyskursie (w tym
medialnym) oczekiwany poziom zaangazowania ojcow jest nizszy niz w przy-
padku matek (Woolett, Nicolson 1998 za: Henwood, Procter 2003, s. 339).
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