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Edukacja wiaczajaca
w ksztatceniu dzieci z problemami rozwojowymi

Inclusive education
in educating children with developmental problems

ABSTRACT: Inclusive education poses a new challenge for the Polish education system. It is based on
an understanding of the needs of children with special educational needs (SEN), who have the full right to
benefit from widely-available education in line with the principles of equal educational opportunities. Such
a system of education in the personalistic approach may become an opportunity for successful development and
entering adult life with disabilities and for all other students. The article presents the essence and theoretical
foundations of inclusive education, difficulties with its implementation and the benefits of applying this type
of interactions in educational institutions.

KEYWORDS: inclusive education, inclusion, integration, equal educational opportunities, special educational
needs (SEN).

STRESZCZENIE: Edukacja wiaczajaca stanowi nowe wyzwanie dla polskiego systemu o$wiaty. Opiera sie
ona na rozumieniu potrzeb dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), ktére majg petne prawo do
korzystania z edukadji ogélnodostepnej z zachowaniem zasad réwnych szans edukacyjnych. Taki system ksztat-
cenia w ujeciu personalistycznym moze stac sie szansa pomysinego rozwoju i wkraczania w doroste zycie z nie-
petnosprawnosciami oraz wszystkich innych uczniéw. W artykule przedstawiono istote i podstawy teoretyczne
edukadji wiaczajacej (inkluzyjnej), trudnosci z jej wdrozeniem oraz korzysci plynace z zastosowania tego rodza-
ju oddziatywan w placdwkach oswiatowo-wychowawczych.

SLOWA KLUCZOWE: edukacja wiaczajaca, inkluzja, integracja, réwne szanse edukacyjne specjalne potrzeby
edukacyjne (SPE).
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Wprowadzenie

Edukacja stanowi podstawe zmian spolecznych, z tego wzgledu moze by¢
miarg postepu cywilizacyjnego. K. Denek (2014, s. 27) stwierdzit, ze ,wiek XXI
zostal ogloszony stuleciem dochodzenia do wiedzy”. Ksztalcenie dzieci i mto-
dziezy powinno zatem opiera¢ si¢ nie tylko na zasobach tradycyjnych, lecz
stale wzbogacanej i poglebianej wiedzy teoretycznej, oraz edukacji, ktéra po-
winna mie¢ uniwersalny charakter i przyczynia¢ si¢ do rozwoju spolecznego
oraz cywilizacyjnego. Tak usytuowana edukacja w spoleczenstwie wiedzy ma
stuzy¢ dzieciom po to, aby mialy one mozliwos¢ korzystania z edukacji ogdl-
nodostepnej, ktdrej celem jest przygotowanie do zycia i pelne wspdtuczestni-
czenie w relacjach spolecznych.

Waznym aspektem jest rdwniez poszanowanie prawa dostepu kazdego
czlowieka do edukacji wychodzacej naprzeciw potrzebom rozwojowym dzie-
ci i mlodziezy. Jak wskazuje A. Hulek (1977, s. 468) ,bez wzgledu na to, ja-
kie jednostki s3 przedmiotem rewalidacji, cel jest zawsze taki sam: dazenie
do przywrdcenia maksymalnej sprawnosci fizycznej, psychicznej i spolecznej,
przygotowanie — w miare mozliwosci - do normalnego Zycia, wlaczenie do
spolecznos$ci”

Zadania realizowane przez wspolczesng szkole powinny nie tylko kon-
centrowac si¢ na przekazywaniu uczniom wiedzy o otaczajacej rzeczywisto-
$ci, ktéra w przyszlosci moze stanowi¢ podstawe do formulowania sadéw, po-
staw i wartos$ci. Zadaniem szkoty powinno by¢ takze motywowanie uczniéw
do podejmowania samodzielnych dzialan oraz przygotowanie do funkcjono-
wania w spoleczenstwie i radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Z kolei pro-
ces rozwoju szkoly jest zwigzany z dziataniami celowymi, polegajacymi na wy-
wieraniu trwalego wplywu na zwigkszanie osiggnie¢ uczniéw. Jak zauwazyl Z.
Kwiecinski (2002, s. 114-115), ,pomoc w ksztaltowaniu czlowieka na mia-
re ztozonych wyzwan wspolczesnosci wlasnie od edukacji zalezy, i to eduka-
cji powszechnej, masowej, dostepnej dla wszystkich warstw spolecznych i dla
kazdego pokolenia”

Za nowy paradygmat istotny w ksztalceniu oraz wychodzacy naprzeciw
problemom rozwojowym dzieci i mlodziezy mozna uzna¢ edukacje wlaczajaca
(inkluzyjng). Daje ona réwne szanse rozwoju kazdemu dziecku. M. John i P.
Baylis uwazaja, ze wigczanie to co$ wigcej niz integracja. Odrzuca ono trady-
cyjne podejscie do osob ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Po-
nadto wprowadzenie wlaczajacego systemu edukacji jest droga umozliwiajaca
uczniom ze SPE réwne szanse w rozwoju (Zacharuk, 2011).
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Idea edukacji wtaczajacej-podstawy teoretyczne

Termin ,,edukacja wiaczajaca” pojawil sie w literaturze pedagogicznej na
poczatku lat 90. XX w. Obecnie to dzi$ jest ono kluczowym terminem nauk
o wychowaniu na calym $wiecie (Szumski, 2019). Poczatkowo pojecie to wy-
korzystywano w naukowych i spolecznych rozwazaniach na temat jego isto-
ty i skutecznosci. Pojecie edukacji wlaczajacej dotyczy nie tylko dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), ale takze tych wszystkich dzieci,
ktére z réznych przyczyn dorastaja w niekorzystnych warunkach wychowaw-
czych utrudniajacych ich prawidlowy przebieg rozwoju (por. Firkowska-Man-
kiewicz, 2012). Niektorzy badacze na okreslenie edukacji wlaczajacej propo-
nujg uzywanie okreglenia ,,pedagogika inkluzyjna” Proces wiaczania powinien
odnosi¢ do uczniéw oraz ich rodzicéw, ktorzy czesto majg trudnosci w ra-
dzeniu sobie z wychowaniem dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
(Kruk-Lasocka, 2012).

Edukacja wlaczajaca zwana réowniez edukacja inkluzyjng to idea ksztal-
cenia dzieci niezaleznie od ich poziomu funkcjonowania, stanu zdrowia
i mozliwosci poznawczych w szkole znajdujacej si¢ najblizszej ich miejsca
zamieszkania. Zgodnie z rozumieniem inkluzyjnym celem systemu oswiaty
jest konieczno$¢ dostosowania szkoly w taki sposdb, aby dala dziecku szan-
se rozwoju zgodne z jego mozliwosciami (Jardzioch, 2017). Edukacja wlacza-
jaca opiera si¢ na koncepcji Johna Deweya, dla ktérego ,dziecko ma natu-
ralny ped do rozwoju, a zadaniem nauczyciela i szkoty jest ten ped wspiera¢
i rozwija¢” (Kujawinski, 2010, s.22-33). Twierdzil on, ze uczestnictwo w zy-
ciu klasy i szkoly wpiera i rozwija kompetencje spoleczno-emocjonalne. Jest to
szczegolnie wazne w edukacji inkluzyjnej, gdzie indywidualny rozwéj dziecka
wspierany poprzez integracje z grupg klasowa (por. Jardzioch, 2017). Edukacja
wlaczajaca opiera si¢ rowniez na pedagogice personalistycznej, gdzie dziecko
traktowane jest podmiotowo z nalezytym szacunkiem bez wzgledu na poziom
predyspozycji rozwojowych. Zadaniem nauczyciela jest natomiast stwarzanie
uczniom poczucia bezpieczenstwa, zaufania i przestrzeni dla optymalizacji je-
go potencjatu. Jak wskazuje Kruk-Lasocka (2012, s.13) ,w centrum inkluzyj-
nego myslenia i dziatania znajduje si¢ klasa szkolna jako heterogeniczna grupa
uczniéw, ktéra wymaga nauczania zindywidualizowanego, a zarazem wspdl-
nego. Konsekwencja edukacji inkluzyjnej ma by¢ samostanowienie dorostych
0sob niepetnosprawnych”

Wspdlczesnie ideg edukacji wlaczajacej jest dostep do szkoly dla wszyst-
kich dzieci, ujednolicone cele i program ksztalcenia uwzgledniajace harmonij-
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ny rozwdj uczniéw oraz wdrazanie systemu wsparcia specjalistow uczestnicza-
cych w procesie edukacji. Istotng jej cecha jest to, ze odnosi si¢ do sytuacji,
w ktdrej uczniowie z niepelnosprawnosciami majg mozliwo$¢ ksztalcenia
w szkofach ogélnodostepnych. Taka forma organizacji ksztalcenia jest nowa-
torskim podejsciem w edukacji dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi (SPE). Dotychczasowe ograniczanie dostgpu do powszechnej edukacji dzie-
ci z niepelnospra-wnosciami jest dyskryminujace i ma charakter pejoratywny
(Szumski, 2019). Potwierdzeniem stusznosci wprowadzenia edukacji wlaczaja-
cej s3 miedzynarodowe dokumenty prawne takie jak miedzy innymi Konwen-
cja ONZ o Prawach Oséb Niepelnosprawnych przyjeta przez Zgromadzenie
Ogodlne Narodéw Zjednoczonych 13 grudnia 2006 roku, a ratyfikowana przez
Polske 6 wrze$nia w 2012.

Celem Konwengji jest ochrona i zapewnienie pelnego i réwnego ko-
rzystania z praw czlowieka i podstawowych wolnosci przez osoby z niepel-
nosprawnos$ciami na réwni ze wszystkimi innymi obywatelami. Polska zobo-
wigzana jest do wprowadzenia w Zycie zawartych w Konwencji standardow
postepowania w celu zapewnienia osobom z niepelnosprawnosciami realiza-
cji ich praw. Tak zorientowana szkola stwarza warunki do optymalnego roz-
woju, podnoszenia kompetencji spoleczno-emocjonalnych oraz poznawczych
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Edukacja w szkole ogélnodo-
stepnej jest bardziej korzystna z powyzszych wzgledow niz w szkole specjal-
nej lub innej placéwce edukacyjnej, co potwierdzaja badania naukowe (Kurz,
Elliott, Lemons, Zigmond, Kloo, 2014).

Reasumujac, edukacje wlaczajaca mozna uja¢ w stwierdzeniu Jacquesa
Delorsa (1998, s 48-52) w nastepujacych stowach: ,, w edukacji jest ukryty
skarb, ktory pozwala jg traktowa¢ jako jeden ze sposobow stuzacych harmo-
nijnemu rozwojowi ludzi, sprzyjajacy likwidacji ubdstwa, wykluczenia, niezro-
zumienia, ucisku”,

Trudnosci wdrozenia edukacji wiaczajacej

Badacze zajmujacy sie edukacja maja $wiadomos¢, ze tworzenie szkoty
opartej na edukacji wlaczajacej jest waznym procesem rozwoju wspolczesnej
szkoly (Szumski, 2019). Wyzwaniem dla polskiej szkoly jest edukacja dzieci
z SPE. Koniecznym warunkiem wprowadzenia skutecznej edukacji wiaczaja-
cej jest profesjonalne przygotowanie kadry pedagogicznej i nauczycieli do pra-
cy z dzie¢mi o réznych potrzebach i mozliwosciach rozwoju. Ponadto badacze
(Blecker, Boakes, 2010) wykazuja, ze nauczyciele przedmiotowi majg niewy-
starczajgce kompetencje do wspolpracy ze specjalistami w procesie wspomaga-
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nia rozwoju i metodyki nauczania. Natomiast pedagodzy specjalni czesto po-
strzegaja swoja aktywno$¢ jako wydzielong cze$¢ szkolnej edukacji. Ponadto
nauczyciele moga mie¢ trudnosci w zakresie ksztalcenia grup zréznicowanych
pod wzgledem kulturowym, narodowoséciowym i religijnym, a s3 to czynni-
ki, ktére przyczyniaja sie¢ do wykluczenia wielu uczniéw (Chrzanowska, 2015).
Najwiekszym wyzwaniem w procesie ksztalcenia dzieci ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi jest spojrzenie na ucznia z perspektywy jego mozliwosci
i potencjalu rozwojowego, a nie trudnosci i ograniczen (Chrzanowska, 2019).

Warto wspomnie¢, Ze prezentowane sg réwniez poglady wskazujace na
to, ze edukacja wiaczajaca nie jest najlepszym rozwigzaniem dla dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dotyczy to dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng, dla ktorych bardziej korzystng forma ksztalcenia jest szkota spe-
cjalna. Potwierdzaja to badania Gajdzicy (2011) wskazujace, ze nauczyciele
wykazuja bardziej przychylng postawe dla tego typu ksztalcenia. Ich zdaniem
trudno jest wlaczy¢ w proces ksztalcenia jednoczesnie dzieci o zréznicowanym
poziomie funkcjonowania, w szczegdlnosci te, ktdre przejawiaja zaburzenia za-
chowania i przystosowania spofecznego. Jednakze z pespektywy koncepcji za-
tozen edukacji inkluzyjnej nie jest to stuszne podejscie. Potwierdza to jedynie
brak dobrego przygotowania merytorycznego nauczycieli do pracy z dziec-
mi z trudno$ciami rozwojowymi w szkotach ogélnodostepnych. Dlatego na-
uczyciele uwazaja to za to dodatkowe obcigzenie zawodowe, zwigkszajace ich
obowiazki do wykonywania, ktérych nie sg wystarczajaco przygotowani (Ko-
utrouba, Vamvakari, Steliou 2006). Decydujac si¢ na doskonalenie zawodowe
biorg gtéwnie pod uwage ch¢é poprawienia swojej pozycji zawodowej, finan-
sowej oraz zabezpieczenie si¢ przed mozliwoscig utraty pracy (por. Chrza-
nowska, 2019).

Dodatkowym utrudnieniem jest zbyt matla liczba nauczycieli specjali-
stow (kadry wspomagajacej). Ponadto infrastruktura szkoly nie jest odpowied-
nio przystosowana i wyposazona w specjalistyczne pomoce dydaktyczne takie
jak na przyklad podreczniki, specjalistyczne, narzedzia umozliwiajgce realiza-
cje tresci ksztalcenia oraz ich dobér do réznorodnych potrzeb uczniow. Row-
niez duza liczebnos¢ klas jest przeszkoda w zindywidualizowanym podejsciu
do uczniéw (Smith, Smith, 2000).

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze zawdd nauczyciela wiaze sie z ko-
nieczno$cig ciggltego podnoszenia swoich kwalifikacji i rozwijania kompetencji
do pracy we wspolczesnej szkole. Wynika to z wiekszej swiadomosci spolecz-
nej na temat réznorodnych probleméw oraz zaburzen rozwojowych. Jednak-
ze warto podkresli¢, ze idea edukacji wlaczajacej ma wiele zalet poniewaz ko-
rzystnie wplywa na rozwdj dziecka z trudnosciami rozwojowymi.
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Kompetencje nauczycieli do pracy w systemie edukacji wtaczajacej

W Polsce edukacja inkluzyjna nie jest jeszcze rozpowszechniona na sze-
roka skale, ale zainteresowanie tym systemem ksztalcenia dzieci wcigz wzrasta.
Pojawiaja si¢ obawy, co do mozliwosci skutecznego wprowadzenia tego sys-
temu w polskich warunkach. Istotnym zadaniem w tym zakresie jest podnie-
sienie kompetencji nauczycieli do pracy z dzie¢mi o zréznicowanych potrze-
bach rozwojowych. ,,Jedng z gtéwnych przeszkdd wstrzymujacych nauczycieli
przed deklaracjg gotowosci do pracy w edukacji wlaczajacej jest wizja ideal-
nego nauczyciela edukacji wlaczajacej, czyli swiadomos¢ konkretnych wyma-
gan w zakresie kompetencji oraz umiejetnosci metodycznych i organizacyj-
nych, ktérych oczekuje si¢ od nauczyciela pracujacego z grupg zréznicowang’
(Kotodziejczyk, 2020, 5.126).

Wedtug Europejskiej Agencji Rozwoju Edukacji Uczniéw ze Specjalny-
mi Potrzebami (2012, s. 13) nauczyciel profesjonalnie przygotowany do pra-
cy z dzie¢mi z SPE to taki, ktéry wspiera w rozwoju i edukacji wszystkich
uczniéw, rozumie réznice indywidualne pomiedzy poszczegdlnymi uczniami,
jest otwarty na wspolprace zar6wno z uczniami, jak tez ich rodzicami oraz dba
o wlasny rozwdj zawodowy. W kontaktach z dzie¢mi buduje atmosfere pelna
zyczliwo$ci, empatii, zrozumienia oraz troszczy si¢ o rozwijanie kompetencji
poznawczych i umiejetnosci spolecznych ucznidéw. Sytuacja ta sprzyja ksztal-
towaniu poczucia wlasnej wartosci i adekwatnej samooceny oraz motywuje
ucznia do podejmowania samodzielnej aktywnosci. Nauczyciel ma $wiado-
mos$¢ naturalnie istniejacych barier i ograniczen w przyswajaniu badz przetwa-
rzaniu wiedzy na sposob typowo szkolny, dlatego poszukuje i stosuje meto-
dy adekwatne do indywidualnych mozliwosci rozwojowych kazdego dziecka
z wykorzystaniem zasad projektowania uniwersalnego. Jest to mozliwe dzieki
dobrej znajomosci kazdego z ucznidow, a w szczegdlnosci stosowanych przez
nich strategii uczenia si¢ i stylow poznawczych z uwzglednieniem indywidu-
alnego tempa opanowywania umiejetnosci szkolnych. Nieodlagcznym czynni-
kiem skutecznego ksztalcenia dzieci w ramach edukacji wlaczajacej jest Scista
wspolpraca nauczyciela ze specjalistami, a takze z rodzicami w celu lepszego
poznania dziecka i ewentualnego wsparcia srodowiska rodzinnego. Ponadto
bardzo waznym elementem skutecznej edukacji wiaczajacej jest ksztaltowanie
wlasciwych postaw u dzieci i rodzicow dotyczacych budowania pozytywne-
go spolecznego obrazu 0séb z niepelnosprawnosciami (por. Jachimczak, 2019;
Chrzanowska, Szumski, 2019; Krakowiak, 2019).
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Podsumowanie

Niewatpliwg zaletg edukacji wiaczajacej jest mozliwos¢ czerpania wiedzy
i wszechstronnego rozwoju dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi (SPE) w warunkach réwnych szans edukacyjnych. Dzigki temu u uczniéw
rozwijajg si¢: kompetencje poznawcze oraz spoleczne i emocjonalne, takie jak
empatia, szacunek dla drugiego czlowieka, skuteczna komunikacja, tolerancja
dla odmiennodci i réznorodnosci.

Edukacja wlaczajaca wiaze si¢ z koniecznoscig przeprowadzenia grun-
townej reformy dotychczasowego systemu edukacji (Szumski, 2010; Firkow-
ska-Mankiewicz, 2010). Dotyczy¢ ona bedzie doskonalenia kompetencji za-
wodowych nauczycieli, a takze reorganizacji szkoly w zakresie szeroko pojetej
infrastruktury tak, aby mogta by¢ ona dostepna dla wszystkich ucznidéw i wy-
korzystywala zasady projektowania uniwersalnego. Nalezy mie¢ na wzgledzie
fakt, ze wprowadzenie edukacji wlaczajacej przyczyni¢ siec moze do unowo-
cze$nienia polskiego systemu os$wiaty, aczkolwiek nie jest to zadania tatwe.

Rozwazania podj¢te w tym opracowaniu z pewnoscia nie stanowig pet-
nego obrazu zaprezentowanego zagadnienia, jednakze moga zwicksza¢ $wia-
domos¢ pedagogdw, psychologdéw oraz rodzicéw na temat znaczenia edukacji
wlaczajacej we wspieraniu i optymalizacji wszechstronnego rozwoju uczniow
w przestrzeni edukacyjnej.
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