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Shaping social competences in the kindergarten
in the COVID-19 era

ABSTRACT: The education in the Polish system of education begins from the kindergarten education. This
is a very important element of the education whose results can be seen in the following educational stages
and in the adult life. A dramatic impact on its course, since the outbreak of the coronavirus pandemic, have
been exercised by various forms of isolation or breakdown itself. The authors of this article have taken an
interest in the activities of the kindergarten establishments as far as the education is concerned, paying special
attention to shaping the children’s social competences there. The essence of the matter has been presented
in the light of the subject literature as well as the results of research of evolution which was carried out in
the Polish kindergartens after the law which is effective until now had been introduced in 2017. The article
is finished with some practical guidance for the contemporary kindergarten education applicable also during
COVID-19 pandemics.
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STRESZCZENIE: Edukacja w polskim systemie oswiaty rozpoczyna sie od wychowania przedszkolnego. To
bardzo wazny etap ksztatcenia, ktérego skutki obserwujemy na kolejnych etapach edukacyjnych oraz w dorostym
zyciu. Wyrazny wplyw na jego przebieg, od czasu wybuchu pandemii koronawirusa, majg rézne formy izolacji
czy sam lockdown. Autorzy niniejszego artykutu zainteresowali sie dziataniami placéwek przedszkolnych
w zakresie wychowania, ze szczegélnym zwréceniem uwagi na ksztaftowanie w nich kompetendji spotecznych
dzieci. Istota problemu zostafa przedstawiona w $wietle literatury przedmiotu oraz na podstawie wynikéw
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badan z ewaluacji przeprowadzonej w polskich przedszkolach po wdrozeniu w 2017 r. obowigzujacych do
dzi$ przepiséw prawa. Artykut koncza praktyczne wskazania dla wspétczesnego wychowania przedszkolnego,
aktualne réwniez w czasie pandemii COVID-19.

SLOWA KLUCZOWE: ewaluacja zewnetrzna, kompetencje spoteczne, lockdown, pandemia, przedszkole,

wychowanie

Wprowadzenie

W czasie XXXII Swiatowych Dni Mlodziezy w Panamie (22-27 stycznia
2019 r.) papiez Franciszek zwrocit uwage na cztery filary, na ktérych wspét-
czesny czlowiek powinien budowa¢ zycie. W jego opinii s3 to: praca, eduka-
cja, wspdlnota oraz rodzina. ,Bez wyksztalcenia” — moéwil Franciszek - ,,trud-
no marzy¢ o jakiej$ przysztosci; bez pracy bardzo trudno marzy¢ o przyszlosci;
bez rodziny i bez wspdlnoty niemal nie mozna marzy¢ o przyszlosci” (Franci-
szek, 2019). Edukacja w polskim systemie o$wiaty rozpoczyna si¢ od wycho-
wania przedszkolnego. To bardzo wazny etap ksztalcenia, ktéry determinuje
przysztos¢ dzieci. Autorzy skupili si¢ na dzialaniach wychowawczych przed-
szkoli, w zakresie ksztaltowania kompetencji spotecznych. Problem przed-
stawiono w oparciu o ustalenia teoretykéw oraz ewaluacji przeprowadzonej
w polskich przedszkolach po wdrozeniu w 2017 r. nowych przepiséw w za-
kresie Podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz wymagan w sto-
sunku do przedszkoli. Istotnym elementem przeprowadzonych w ciagu dwdch
lat ewaluacyjnych badan sa wypowiedzi przedszkolakéw oraz spostrzezenia
kuratoryjnych ewaluatoréw. Jest to bardzo wazne szczegélnie dzisiaj, w dobie
COVID-19, kiedy rézne formy zamkniecia negatywnie wplywaja na ksztatto-
wanie kompetencji spolecznych dzieci. Podczas pandemicznej izolacji do sfe-
ry online przeniosta si¢ wigkszos¢ aktywnosci. Dzieci bardziej niz kiedykol-
wiek zanurzone s3 w wirtualnym $wiecie, co budzi powszechny niepokoéj, bo
ma to bezposredni wplyw m.in. na zdolno$¢ do budowania trwatych, glebo-
kich wiezi spotecznych.

Spoteczny aspekt wychowania w literaturze przedmiotu

W literaturze pedagogicznej znajdujemy szereg definicji wychowania. Ta-
deusz Wujek oraz Tadeusz Pilch, definiujac proces wychowania, méwig, iz jest
to ,,calo$¢ wplywow i oddzialywan, ksztaltujacych rozwdj cztowieka oraz przy-
gotowujacych go do Zycia w spoleczenstwie” (Wujek, Pilch, 1974, s. 31). Win-
centy Okon stwierdza, ze wychowanie to ,$wiadomie organizowana dziatal-
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nos¢ spoleczna, oparta na stosunku wychowawczym miedzy wychowankiem
a wychowawcg, ktorej celem jest wywolywanie zamierzonych zmian w osobo-
wosci wychowanka” (Okon, 2001, s. 445). Krystyna Ferenz moéwi, ze ,wycho-
wanie definiowane bywa rozmaicie. Zalezy to od koncepcji czlowieka i jego
miejsca w $wiecie, zalezy od warunkéw jego egzystencji, od oczekiwan spo-
teczno$ci wobec jej czlonkéw, od tego, czego spoleczenstwo oczekuje od jed-
nostki. Czlowiek nie zyje poza grupa. Tylko wsrod innych ludzi moze rozwi-
nacé swoja postawe spofeczng, odczu¢ autonomie wlasnej osoby i doceni¢ jg”
(Ferenz, 2003, s. 178). Zdaniem Zbigniewa Kwiecinskiego i Bogustawa Sliwer-
skiego ,Wychowanie to swiadome i celowe dzialanie pedagogiczne zmierzaja-
ce do osiagniecia wzglednie stalych skutkéw (zmian rozwojowych) w osobo-
wosci wychowanka” (Kwiecinski, Sliwerski, 2011, s. 22).

Autorzy przytoczonych definicji podkreslajg aspekt spoteczny w procesie
wychowania. Ewelina Piecuch w artykule ,Wychowanie szczesliwego czlowieka
podstawowym celem rodzicow” (2012, s. 63-81), powolujac si¢ na K. Ferenz
stwierdza, ze ,jedng z najwazniejszych rél w wychowaniu oraz nauce pelni $ro-
dowisko wychowawcze, jakim jest rodzina. Jest ona bardzo wazna, bo niewat-
pliwie to jeden z najblizszych kregéw oddziatywan srodowiskowych kazdej jed-
nostki” (Ferenz, 1995, s. 57). Obok rodziny przedszkole ,posiada szczegdlnie
znaczne kompetencje w ksztaltowaniu postaw spoleczno-moralnych dzieci” -
stwierdza Jadwiga Walczyna (1978, s. 205). Z kolei Dagmara Hawrylo uwaza,
ze ,Warunkiem wyrabiania u dzieci wlasciwych postaw spotecznych jest przy-
zwyczajanie ich do wspoétudziatu w organizacji zycia grupy, poczucia odpowie-
dzialnosci za wspolng wlasno$¢, czystosé, tad i estetyke otoczenia. Stawianie
dziecku réznych zadan, ktérych wykonanie jest okreslone zasada wspolzycia,
prawem do bezpieczenstwa i wolnosci innych, uczy dziecko bycia odpowie-
dzialnym za siebie w kontekscie innych ludzi” (Hawrylo, 2002, s. 53-54).

Wiosenny lockdown 2020 r. wigzal sie z szeregiem trudnosci. W nor-
malnej sytuacji przedszkole aranzuje ustalony rytm dnia. Wymusza poranne
wstawanie, wykonanie czynnosci higienicznych, czy zjedzenie $niadania. Po-
tem nastepuje co najmniej minimalna dawka ruchu na §wiezym powietrzu -
dojazd czy dojscie do przedszkola. Ich zamkniecie dopuszczalo do wstawania
na ostatnig chwile i czestego, godzinami siedzenia przed ekranem monitora lub
telewizora. Nawet dorodli i nastolatkowie maja problem z dyscypling w tym
zakresie w sytuacji pracy czy zdalnej nauki, a co dopiero dzieci, u ktérych do-
piero rozwijaja si¢ umiejetnosci spoleczne.
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Ksztattowanie postaw spotecznych przedszkolakéw
w aktach normatywnych

Problem ksztaltowania wlasciwych postaw w procesie wychowania, zaréw-
no przed jak i po pandemii, pozostaje nadal aktualny. Dowodem na to sg zmiany
natury legislacyjnej w oswiacie, ktore zawierajg jasno sprecyzowane wskazania
do pracy w przedszkolu. Odniesmy si¢ zatem, do dwoch aktéw prawnych, kto-
re ukazaly sie w 2017 roku i maja niebagatelny wptyw na prace z dzie¢mi obje-
tymi wychowaniem przedszkolnym, réwniez w czasie pandemii koronawirusa.

Pierwszym z nich jest zalacznik nr 1 do Rozporzgdzenia Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektual-
ng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzo-
wej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajg-
cej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 356). Obejmuje on Podstawe programowg wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz w in-
nych formach wychowania przedszkolnego (w dalszej czesci artykulu uzy-
wamy okreslenia ,przedszkole”). Obecnie obowigzujaca Podstawa programo-
wa diametralnie rézni si¢ od poprzednich. Okresla ona zadania przedszkola
w zakresie opieki, nauczania i wychowania oraz efekty realizacji zadan w po-
staci celéw osigganych przez dzieci na zakonczenie wychowania przedszkolne-
go. Warto zauwazy¢, ze prawodawca efekty realizacji zadan przedszkola sfor-
mulowal w postaci celéw do osiagniecia przez dzieci na koniec wychowania
przedszkolnego w ramach czterech podstawowych obszaréw rozwoju dziecka:
fizycznego, emocjonalnego, spotecznego i poznawczego.

Wychowanie przedszkolne stuzy¢ ma zatem calosciowemu wsparciu roz-
woju dziecka. W ministerialnych zalozeniach ma ono by¢ realizowane poprzez
opieke, wychowanie i nauczanie - uczenie si¢. Zdaniem autoréw przepiséw tak
zorganizowany proces pozwoli dziecku odkry¢ wlasne mozliwosci oraz sens
dzialania. Umozliwi réwniez gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej
do prawdy, dobra i pigkna. Dzigki takiemu wsparciu dziecko osiggnie dojrza-
to$¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji (Marzec, 2018, s. 175).

Omawiane w tej czesci artykutu Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej z dnia 14 lutego 2017 r. wskazuje zadania przedszkola, ktdre maja
stuzy¢ ksztattowaniu kompetencji spolecznych dzieci. Nalezg do nich: wspie-
ranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkow
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sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spofecz-
nym i poznawczym obszarze jego rozwoju; zapewnienie prawidlowej orga-
nizacji warunkow sprzyjajgcych nabywaniu przez dzieci doswiadczen, ktore
umozliwig im cigglos¢ proceséw adaptacji oraz pomoc dzieciom rozwijajacym
si¢ w sposdb nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony; wspieranie samo-
dzielnej dzieciecej eksploracji swiata, dobor tresci adekwatnych do poziomu
rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania,
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowar; wzmacnianie po-
czucia warto$ci, indywidualno$¢, oryginalno$¢ dziecka oraz potrzeby tworze-
nia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie; przygotowywanie do rozumie-
nia emocji, uczu¢ wlasnych i innych ludzi oraz dbanie o zdrowie psychiczne,
realizowane m.in. z wykorzystaniem naturalnych sytuacji pojawiajacych sie
w przedszkolu oraz sytuacji zadaniowych, uwzgledniajacych tresci adekwatne
do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci; kreowanie,
wspélne z wymienionymi podmiotami, sytuacji prowadzgcych do poznania
przez dziecko wartosci i norm spolecznych, ktorych zZrédlem jest rodzina, gru-
pa w przedszkolu, inne dorosle osoby, w tym osoby starsze, oraz rozwijania
zachowan wynikajgcych z wartosci moZliwych do zrozumienia na tym eta-
pie rozwoju; tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych budowaniu zain-
teresowania dziecka jezykiem obcym nowoZytnym, checi poznawania innych
kultur (Dz. U. z 2017 r., poz. 356).

Realizacja w przedszkolach wskazanych powyzej zadan doprowadzi¢ mo-
ze do lepszego przygotowania dzieci do podjecia nauki w szkole. Absolwent
przedszkola doswiadczy poczucia wlasnej wartosci jako osoby, wyrazac be-
dzie szacunek wobec innych i nawigzywa¢ relacje réwiesnicze. Wyjasni swo-
ja przynalezno$¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chlopcow,
grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, sportowej. Potra-
fi uzywac zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania. Traf-
nie oceni swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych, przyjmujac, respektujac i tworzac zasady zaba-
wy w grupie, wspoldzialajac z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych oraz
podczas odpoczynku. Dziecko, konczac wychowanie przedszkolne, bedzie roz-
poznawaé warto$ci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi,
np. szacunek dla dzieci i dorostych, szacunek dla ojczyzny, zyczliwos¢ okazy-
wana dzieciom i dorostym, obowigzkowos¢, przyjazn, rados¢. Bedzie wreszcie
respektowa¢ prawa i obowigzki swoje oraz innych osdb, zwracajac uwage na
ich indywidualne potrzeby, wyrazajac swoje oczekiwania spoleczne wobec in-
nego dziecka, rodziny oraz grupy (Dz. U. z 2017 r., poz. 356).
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Ksztaltowanie postaw spoleczno-moralnych odbywa si¢ w przedszkolach
réwniez w ramach zajec z religii. Wspolpraca rodzicow z nauczycielem kate-
chezy przedszkolnej powinna uswiadamia¢ im, ze dziecko identyfikuje si¢ takze
z religijnymi postawami rodzicéw oraz nasladuje je. Jak czytamy w Podstawie
programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce, ,,Procesy identyfikowa-
nia si¢ i nasladownictwa nazywane sq procesami socjalizacji, a w przypadku
zycia religijnego socjalizacji religijnej. U dziecka wiaze si¢ ona zazwyczaj z ob-
razem religijnosci dorostych, zwlaszcza w rodzinie: rodzicéw, dziadkéw, wujo-
stwa, kuzyndw, a takze opiekunéw, wychowawcow czy katechetow” (Konferen-
cja Episkopatu Polski, 2018, s. 19). Trzeba pamietac, ze procesy te stosunkowo
krétko moga dostarcza¢ dziecku wystarczajacych argumentéw do prowadzenia
i rozwijania zycia religijnego. Dlatego juz na etapie wychowania przedszkol-
nego rodzice i nauczyciele religii musza wychowywac dzieci w kierunku do-
chodzenia przez nich do religijnosci autonomicznej (Borda, 2016, s. 175-176).

Kolejnym aktem prawnym, koniecznym do uwzglednienia w podjetym
przez autoréw temacie ksztaltowania kompetencji spotecznych dzieci w przed-
szkolach w wynikach ewaluacji zewnetrznej, jest Rozporzgdzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkét
i placowek (Dz. U. z 2017 r., poz. 1611). Zalacznik nr 1 do tego dokumentu
okresla wymagania wobec szkodt i placowek, a jego podstawe prawng stanowi
art. 44 ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe. Wspomnia-
ny zalacznik precyzuje 9 wymagan w stosunku do przedszkoli. Prawodaw-
ca okreslil je w nastepujacy sposdb: procesy wspomagania rozwoju i eduka-
cji dzieci sg zorganizowane w sposob sprzyjajacy uczeniu sig, dzieci nabywaja
wiadomodci i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej, dzieci sg ak-
tywne, ksztaltowane sq postawy i respektowane normy spoleczne, przedszkole
wspomaga rozwoéj dzieci, z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuacji, rodzice
s partnerami przedszkola, przedszkole wspdlpracuje ze srodowiskiem lokal-
nym na rzecz wzajemnego rozwoju, przedszkole w planowaniu pracy uwzgled-
nia wnioski z analizy badan zewnetrznych i wewnetrznych, zarzadzanie przed-
szkolem stuzy jego rozwojowi (Dz. U. z 2017 r., poz. 1611).

Ksztattowanie postaw spotecznych
w wynikach ewaluacji zewnetrznej

Z perspektywy podjetych badan koncentrujemy si¢ na wymaganiu czwar-
tym: ,Ksztaltowane sg postawy i respektowane normy spoleczne” W ramach
tego wymagania ustawodawca wskazal cztery obszary badania:

1) Drzieci wiedza, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje;
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2) W przedszkolu ksztaltuje si¢ postawe odpowiedzialnosci dzieci za dzia-
tania wlasne i dzialania podejmowane w grupie;

3) Podejmuje si¢ dzialania wychowawcze i profilaktyczne, majace na celu
eliminowanie zagrozen oraz wzmacnianie wiasciwych zachowan;

4) Podejmowane dzialania wychowawcze i profilaktyczne sa monitorowa-

ne, ocenia si¢ ich skuteczno$¢, a w razie potrzeby modyfikuje (Dz. U.

z 2017 r., poz. 1611).

Material empiryczny, pozyskany dzieki mozliwosci dostepu autoréw ar-
tykutu do Platformy Nadzoru Pedagogicznego (2019), daje mozliwos¢ anali-
zy badan w zakresie ksztaltowania postaw i respektowania norm spofecznych
w przedszkolach w calej Polsce. Dokonano analizy danych zastanych wynika-
jacych z ewaluacji zewnetrznych przeprowadzonych w samodzielnych publicz-
nych przedszkolach miedzy 1 wrzesnia 2017 r. a 31 grudnia 2018 r. W ba-
daniach ewaluacyjnych wzigli udzial dyrektorzy, nauczyciele, rodzice, dzieci
oraz zewnetrzni partnerzy przedszkoli i przedstawiciele organu prowadzacego.

Obszar 1: Dzieci wiedzg, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje

Bardzo interesujacych danych w zakresie realizacji tego wymagania do-
starcza arkusz obserwacji zajg¢, ktdry wypelniali wizytatorzy — ewaluatorzy.
Ankiete wypelnilo 1993 wizytatoréw, z czego zdecydowana wigkszo$¢ potwier-
dza, ze w czasie obserwowanych zaje¢ dzieci wspdlnie si¢ bawia, pomagaja
sobie nawzajem, stuchajg instrukcji nauczyciela, potrafig sie wyciszy¢é. W 770
przypadkach obserwatorzy odnotowuja, ze dzieci nie pomagaja sobie nawza-
jem. Moze to wskazywac, ze z rozwojem fizycznym i poznawczym nie idzie
w parze rozw6j emocjonalny, ktéry umozliwia dzieciom w wieku przedszkol-
nym budowanie coraz lepszych relacji z réwiesnikami.

Kolejne pytanie w arkuszu obserwacji mialo charakter otwarty. Respon-
dentéw poproszono o stwierdzenie, czy wsrdd dzieci widoczne sg zachowania
niezgodne z og6lnymi normami spoltecznymi, a jedli tak, to w jakich sytuacjach
i gdzie? Zdecydowana wigkszo$¢ wizytatorow uznata, ze tego typu zachowania
nie wystapily podczas zaje¢. Niewielki odsetek obserwujacych zajecia wskazat
na zachowania niepozadane. Ich zdaniem zachowania niezgodne z ogélnymi
normami spolecznymi zdarzajg si¢ sporadycznie podczas pracy indywidualnej
i zaje¢ grupowych — dotycza najczesciej rozméw, zajmowania si¢ innymi czyn-
nosciami niz poleca nauczyciel. Po zwrdceniu uwagi przez nauczyciela dzieci
dyscyplinuja si¢. Grupa jest bardzo ruchliwa, wymaga ciaglego monitorowa-
nia” (Platforma Nadzoru Pedagogicznego, 2019).

73



Bozena Marzec, Michat Borda

Podsumowujac t¢ kwestig, nalezy podkresli¢, ze wszelkie uwagi dotyczace
niewlasciwych zachowan przedszkolakéw konczyly sie stwierdzeniem, iz dzieci
reaguja na uwagi nauczyciela i wiedza, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje.

Kolejne pytanie (zamknigte) w przeprowadzonym badaniu pozwolito do-
precyzowac skale problemu i okresli¢, jak wielka jest grupa dzieci, ktére zacho-
wuja sie niezgodne z normami? Z analizowanych wynikéw badan wynika, ze
ponad 76% dzieci przestrzega ustalonych norm. Niecaly procent respondentéw
wskazuje, Ze zachowania niezgodne z normami dotycza ,wigkszosci dzieci”

Bardzo interesujacy materiat zostal pozyskany przez wizytatoréw pod-
czas wywiadu z przedszkolakami, w ktérym wzieto udziat 427 dzieci. Zostaly
one zapytane: ,,Czy wiedza, jak nalezy si¢ zachowywac? Jak powinien zacho-
wywac sie kazdy przedszkolak? (co wolno, a czego nie wolno robi¢)”. Ponizej
cytujemy kilka waznych odpowiedzi:

— ,Co wolno: bawi¢, uktada¢ puzzle, trzeba by¢ grzecznym i bawi¢ sie
grzecznie. Czego nie wolno: bi¢, nie mozna zabiera¢ zabawek, nie moz-
na by¢ niegrzecznym”

— ,Nie wolno méwi¢ brzydkich stéw, nikogo obraza¢, pokazywac srodko-
wego palca, nie wolno si¢ oddala¢, nie wolno kltama¢, biega¢, rzuca¢ za-
bawkami. Wolno sie bawié, uczy¢, trzeba stucha¢ innych, grzecznie sig
zachowywa¢, uzywa¢é sléw ,,magicznych” — prosze¢, przepraszam, trzeba
my¢ rece, dzieli¢ sie z innymi dzie¢mi”.

— ,,Nie wolno krzycze¢, bi¢ kolegéw, zabiera¢ kolegom ksigzek, obraza¢ ko-
legdéw, nie wolno kanapy wywala¢, rozrzuca¢ zabawek. Wolno nam ba-
wic si¢ zabawkami, klockami, w to co chcemy, pracowa¢, pisa¢, trzeba
stucha¢ cioci, fadnie wykonywa¢ polecenia w ksigzce, méwi¢ dzien do-
bry, do widzenia, przepraszam, prosze, dziekuje”

— ,Wolno nam bawi¢ si¢ zabawkami, rysowaé, mozemy bawi¢ sie¢ w kaci-
kach zabaw. Na placu zabaw chlopaki mogg gra¢ w pitke nozng, na pla-
cu zabaw mozemy swobodnie korzysta¢ z réznych sprzetdw, ktore sie
tam znajdujg. Mozemy $piewa¢ ulubione piosenki i czasami poprowa-
dzi¢ jaka$ zabawe. W przedszkolu trzeba stucha¢ pani, trzeba by¢ grzecz-
nym, pomaga¢ innym i dzieli¢ si¢ zabawkami. Stucha¢, jak kto§ mowi.
Wolno nam bawi¢ si¢ z przyjaciotka. Sklada¢ Zyczenia z okazji urodzin.
Przynies$¢ do przedszkola w wyznaczonym dniu - raz w tygodniu - za-
bawke z domku. Nie wolno zbyt glosno si¢ zachowywa¢, nie wolno bie-
ga¢, rzucac zabawkami, krzywdzi¢ innych, nie wolno nam popychac sie
specjalnie, nie wolno kopa¢, czy podklada¢ noge. Nie obrazamy si¢ na
siebie i nie przezywamy nikogo. Nie mozna dokucza¢ innym dzieciom”
(Platforma Nadzoru Pedagogicznego, 2019).
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Przytoczone wypowiedzi wskazujg na to, ze dzieci doskonale znajg zasa-
dy i wiedza, jak nalezy si¢ zachowywa¢. Przedszkola stwarzajg zatem dzieciom
okazje do zdobywania doswiadczen, dzieki ktérym mozliwe staje sie poznawa-
nie przez dziecko otaczajacego $wiata i nawigzywanie z nim kontaktu. Mozna
réwniez wysnu¢ wniosek, Ze w obecnych warunkach wychowania przedszkol-
nego dzieci potrafia odnalez¢ wlasne miejsce w gronie rowie$nikow, jak row-
niez wiekszej spofecznosci.

Obszar 2: W przedszkolu ksztaltuje si¢ postawe odpowiedzialnosci dzie-
ci za dzialania wlasne i dzialania podejmowane w grupie

W tym obszarze badan realizacji przez przedszkola powyzszego wyma-
gania na szczego6lng uwage zastuguje pytanie zamkniete zawarte w arkuszu ob-
serwacji zaje¢. Brzmialo ono w sposob nastepujacy: ,,Czy nauczyciel stwarza
dzieciom mozliwo$¢ dokonywania wyboru i podejmowania decyzji?”. Zebrane
dane wskazuja, ze ,w wiekszosci sytuacji” ponad 40% nauczycieli stwarza dzie-
ciom mozliwo$¢ dokonywania wyboru i podejmowania decyzji, ponad 28% -
»w kazdej sytuacji’, ponad 23% - ,w niektdrych sytuacjach’, natomiast w po-
nad 5% - ,,nie wystapily takie sytuacje”. Jak pisze Marian Sniezynski: ,zwigzek
pomiedzy stosunkami nauczyciela z uczniami a efektywnoscia jego dzialan jest
niezaprzeczalny” (2008, s. 5). Przeprowadzone badania wskazuja na potrzebe
indywidualizowania procesu wychowawczego. Nalezy przez zyczliwe i serdecz-
ne kontakty, postawe przyjazni oraz bezinteresownej obecnosci starac si¢ in-
dywidualnie traktowa¢ przedszkolakéw (Borda, 2015, s. 22).

Waznych danych dotyczacych stopnia realizacji drugiego z wymagan
Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. dostar-
czaja odpowiedzi na pytanie, ktére postawiono obserwujacym zajecia prowa-
dzone przez nauczycieli w przedszkolu. Wizytujacy zostali poproszeni o udzie-
lenie odpowiedzi na pytanie: ,,Jak czesto nauczyciel odwoluje si¢ do ustalonych
norm i zasad w sytuacjach, gdy sa one nieprzestrzegane?”. Uzyskane wyniki sa
bardzo budujace, poniewaz w ponad 43% zajec ,,nie wystapily takie sytuacje”
Oznacza to, ze dzieci przestrzegaja obowiazujacych norm i zasad. W pozosta-
tych przypadkach nauczyciele w wigkszym lub mniejszym nat¢zeniu zwraca-
li dzieciom uwage.

Warto w tym miejscu skonfrontowaé zaprezentowane wyniki badan
z odpowiedziami uzyskanymi podczas swobodnej rozmowy z dzie¢mi. Ewa-
luatorzy zadali im nastepujace pytania: ,Czy opiekowalyscie si¢ czyms (roélina,
zwierzatkiem) w przedszkolu? Komu ostatnio pomagalyscie?”. Odpowiadajac
na te pytania, dzieci wskazaly, ze opiekowaly si¢: roslinami, slimakiem (ktdre-
go przeniosly w bezpieczne miejsce), rybka w akwarium, ptakami: ,,karmimy
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je ziarenkami i chlebem na drzewie na placu zabaw, opiekujemy si¢ bezdom-
nym kotkiem, postawiliémy karme w miseczce i wode¢” (Platforma Nadzoru
Pedagogicznego, 2019). Méwily réwniez, ze pomagaja: sobie nawzajem, babci
w domu, mamie, dzieciom mlodszym podczas zabaw i w ubieraniu sig, zapi-
naniu butéw, rodzicom i pani w przedszkolu. Dzieci stwierdzily, ze ,nie ma-
my zwierzatek, ale byla u nas pani z pieskiem, zeby uczy¢ nas, jak si¢ trzeba
nim opiekowa¢, dba¢ o niego, bawic si¢ z nim, wyprowadza¢ na spacer” (Plat-
forma Nadzoru Pedagogicznego, 2019).

Dzieci zapytane, czy same moga wybiera¢ zabawy, w ktore chcg sie ba-
wi¢, w wiekszosci odpowiedzialy, ze maja taka mozliwos¢, ale czgs¢ z nich
wskazata pewne ograniczenia w tym zakresie. Oto kilka przyktadéw: ,,Nie wy-
bieram kacika, w ktérym mozna si¢ bawi¢ — pytac trzeba pani. Pacynkami si¢
nie bawimy bo s3 nowe i mozna je zniszczy¢’, ,Mozemy, ale nie zawsze — nie-
raz pani nam mowi, co mamy robi¢”, ,Czasami pani pozwala nam wybiera¢
zabawy, w ktére chcemy si¢ bawié, a czasami nie pozwala’, ,,Tak. Chociaz gdy
pani co$ mowi, nie mozemy si¢ wtedy bawi¢, wybiera¢ zabawek” (Platforma
Nadzoru Pedagogicznego, 2019).

Zrozumiale jest, ze nauczyciel, realizujac Podstawe programowg wycho-
wania przedszkolnego, nie moze calego czasu przeznaczy¢ na swobodng zaba-
we dzieci. Analizujac jednak wypowiedzi dzieci trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze
w niektdrych wprowadzanych ograniczeniach trudno doszuka¢ si¢ sensu. Dla
kogo sa zabawki, jesli dzieciom nie wolno sie nimi bawi¢, bo si¢ pobrudza?

Obszar 3: Podejmuje si¢ dziatania wychowawcze i profilaktyczne ma-
jgce na celu eliminowanie zagrozeti oraz wzmacnianie wlasciwych zachowar

Badajac poziom realizacji powyzszego wymagania, w arkuszu obserwa-
cji zaje¢ poproszono ewaluatoréw, aby odniesli si¢ do stwierdzenia: ,,Nauczy-
ciel wzmacnia pozadane (zgodne z ogdlnie przyjetymi normami spotecznymi)
zachowania dzieci”. Zgromadzone podczas ewaluacji zewnetrznej dane wska-
zuja, ze ,w kazdej” (ponad 77%) lub ,w wigkszosci” (bez mala 15%) sytuacji
nauczyciele wzmacniajg pozadane zachowania dzieci. Tylko w nieco ponad 4%
»nie wystapily takie sytuacje”

W tym miejscu warto wspomnie¢, ze w wigkszosci przedszkoli obo-
wigzuje ,,Kodeks przedszkolaka’, w ktérym zawarte sa jednakowe dla wszyst-
kich dzieci uczgszczajacych do danego przedszkola normy dotyczace zachowa-
nia: w sali, w szatni, w lazience, podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym
czy podczas wycieczek i spaceréw. Na poziomie przedszkola normy te cze-
sto dotycza obowiagzkoéw, z ktorych dzieci powinny sie wywigzywac, takich
jak: wrzucanie $mieci do kosza, sprzatanie zabawek i odkladanie ich na miej-
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sce, sygnalizowanie checi zabrania glosu poprzez podniesienie reki, dzielenie
sie zabawkami, zachowanie ciszy kiedy inni pracujg, podczas czytania i stu-
chania, kiedy inni sg zmeczeni lub odpoczywaja. Zapisane sg rowniez zasady,
takie jak: niewchodzenie w kapciach na materace w kaciku odpoczynku, czy
pelnienie obowigzkow na rzecz grupy.

Stosowane przez nauczycieli wzmocnienia pozytywne to: pochwala in-
dywidualna, pochwala przed calg grupa, pochwata przed rodzicami, nagroda
polegajaca na sprawieniu dziecku przyjemnosci (np.: ciekawa zabawka, ulubio-
na ksigzka). Nasuwa si¢ wniosek, ze nauczyciela przedszkola muszg charakte-
ryzowaé okreslone cechy osobowosci. Sa nimi: Zywa inteligencja, gruntowna
wiedza, jasny i uporzadkowany umyst, umiejetno$¢ przekazywania posiada-
nej wiedzy, opanowanie wymowy, podzielnos¢ uwagi i intensywne przezywa-
nie wartos$ci.

Obszar 4: Podejmowane dzialania wychowawcze i profilaktyczne sg
monitorowane, ocenia si¢ ich skutecznosc, a w razie potrzeby modyfikuje

W tym obszarze badawczym zastosowano narzedzia wywiadéw grupo-
wych skierowanych do rodzicéw, nauczycieli i dyrektoréw. Najciekawszych in-
formacji w tym zakresie dostarczyly wyniki wywiadu grupowego z nauczy-
cielami, w ktérym wzielo udzial 360 nauczycieli. Zapytano ich, czy zaistniala
potrzeba modyfikowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych w odnie-
sieniu do rozpoznanych potrzeb? Odpowiadajac, nauczyciele wskazali naste-
pujace zmiany:

— ,Problem z odsuwaniem dziecka od zabawy, podczas zaje¢ dzieci nie
chcialy mu podawac¢ reki, dziecko zaniedbane $rodowiskowo - byto ze-
branie z rodzicami na ten temat, pogadanki dla dzieci, spotkanie z psy-
chologiem dla nauczycieli i rodzicéw, jak w takiej sytuacji si¢ zachowac,
zajecia z tolerancji dla dzieci, plastyczne, kogo i dlaczego lubig¢ lub nie
lubie, karteczki przez caly rok, ciagle do nich wracano, prosba do rodzi-
cow, by rozmawiali o odmiennosci i wyrozumialosci, rozmowa z mat-
ka, by zniwelowa¢ klopoty”.

— W zwiazku ze zbyt glosnym zachowaniem si¢ dzieci zaistniata potrze-
ba Ich wyciszenia poprzez wprowadzenie elementéw bajkoterapii — czy-
tanie bajek po obiedzie, muzykoterapii, zabaw relaksacyjnych”

— ,Na podstawie obserwacji i konsultacji z rodzicami oraz psychologiem
podjeta zostala decyzja o rozlgczeniu rodzenstwa. Ma to stuzy¢ wytwo-
rzeniu wlasnej osobowosci, prawidlowemu ksztaltowaniu inteligencji
emocjonalnej, wytworzeniu wilasnego grona przyjaciét w grupie” (Plat-
forma Nadzoru Pedagogicznego, 2019).
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Przytoczone wypowiedzi swiadczg o wnikliwej obserwacji dzieci przez
nauczycieli, a wprowadzone zmiany zmierzaja do poprawy funkcjonowa-
nia przedszkolakéw w grupie. Warto zaakcentowa¢ kreatywnos¢ jako jedna
z podstawowych kompetencji stuzacych uspotecznianiu dzieci w przedszko-
lach. Nalezy budowa¢ ja na zasadach zyczliwosci, sprawiedliwosci, poszano-
wania godnosci, zainteresowania osobistymi sprawami, lojalnosci, powaznego
traktowania ucznia, wielkoduszno$ci i samokrytycyzmu ze strony nauczyciela.

Problemy z uspotecznieniem w zwigzku z pandemia

Kwarantanna, ktéra dotknela dzieci przedszkolne w roku szkolnym
2019/2020 trwala wprawdzie krétko, bo niespelna trzy miesiace, jednak od-
cisngla okreslone pi¢tno na ich rozwoju emocjonalnym. Poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne wydaly szereg opinii ze wskazaniem na konieczno$¢ or-
ganizacji zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno-emocjonalne. Ponizej
przytaczamy kilka przyktadowych fragmentéw opinii wraz ze wskazaniami
dla nauczycieli.

1. L. dysponuje niska wiedza o swoim blizszym i dalszym otoczeniu spo-
tecznym. Nie zawsze prawidlowo interpretuje stany emocjonalne u in-
nych, stabo radzi sobie z rozpoznawaniem poszczegolnych emocji. Na tle
grupy jest wycofana i mato aktywna. Wskazania: budowanie wiary we
wlasne sily, poczucia wlasnej wartosci; ujawnianie uczu¢, jakie towarzy-
sza okres$lonym sytuacjom; umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytu-
acjach; rozwijanie umiejetnosci komunikowania — asertywnos¢, tolerancja.

2. N. ma trudno$¢ w rozpoznawaniu podstawowych emocji wlasnych i in-
nych osdb. Przejawia niska $wiadomos¢ konsekwencji swoich czynéw.
Nieprawidlowo odczytuje intencje komunikacyjne innych oséb. Czesto
postrzega probe zainicjowania kontaktu przez réwiesnikéw, jako prowo-
kacje. Ma niska odpornos¢ na frustracje oraz trudnosci w respektowa-
niu granic. Trudno$¢ sprawia mu przyznanie sie¢ do winy i przeprosze-
nie za niewlasciwe zachowanie. Rzadko stosuje zwroty grzecznosciowe.
Wiskazania: rozwijanie umiejetnosci podejmowania dialogu, wspétpracy
z réwiesnikami, konstruktywnego rozwigzywania konfliktow; ksztalto-
wania umiejetnoéci nazywania emocji i emocji innych oséb; rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami; rozwijanie $wiado-
mosci konsekwencji swoich czynéw; ksztaltowanie empatii i rozumienia
potrzeb innych osdb; wdrazanie do przestrzegania norm i zasad; zdoby-
cie umiejetnosci komunikowania swoich potrzeb w spolecznie akcepto-
wany sposob.
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3. D. ma problem z zapoznawaniem nowych ludzi, z dofaczaniem do no-
wej grupy. Latwo si¢ zraza i obawia sie, ze bedzie skrytykowany. Duza
trudno$¢ sprawiajg dziecku nawet zwyczajne sytuacje, w ktorych zda-
rzy si¢ co$ nieoczekiwanego. Reaguje bardzo emocjonalnie - fatwo pla-
cze lub wycofuje si¢. Ma trudnosci ze zwrdceniem si¢ o pomoc. Wska-
zania: tworzenie poczucia akceptacji i wsparcia; rozwijanie umiejetnosci
emocjonalnych (rozpoznawania, nazywania i wyrazania doswiadczanych
emocji i potrzeb; pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach stresogennych
poprzez trening praktycznego radzenia sobie w réznych sytuacjach.
Przytoczone przyklady w sposéb jednoznaczny wskazuja na duze pro-

blemy, jakie w zakresie komunikacji spotecznej wystepuja u dzieci przedszkol-
nych. Oczywiscie nie mozemy stwierdzi¢ jednoznacznie, ze nie wystapityby
one, gdyby nie bylo kwarantanny i izolacji dzieci. Jednak bez watpienia cza-
sowe oderwanie dzieci od srodowiska réwiesniczego i skazanie ich na przeby-
wanie w przestrzeni zamknietej odcisneto pietno na ich psychice i moglo wy-
wota¢ leki, brak pewnosci siebie lub agresje.

Podsumowanie

Ksztattowanie wlasciwych postaw dzieci oraz wpajanie im norm jest bar-
dzo istotne, poniewaz przekltada si¢ bezposrednio na ich rozwoj spoleczny. To
migdzy innymi okres przedszkolny determinuje postawy przysztych dorostych.
Eugenia Rostanska zauwaza, ze ,sita edukacji tkwi (...) w doswiadczeniach
jednostkowych, przezytych z odczuciem napie¢, przyjemnosci i emocji. To one
tworzg w pamieci uczestnikow edukacji specyficzny, uwewnetrzniony obraz
zmian, wlasciwy tylko dla tego, ktory czas edukacji przezyl jako wiasne, oso-
biste doswiadczenie” (Rostanska, 2018, s. 7). Dlatego tak istotne jest wlasciwe
wielostronne przygotowanie nauczycieli przedszkoli. Bledy i braki w wycho-
waniu dzieci powoduja bowiem zaburzenia i stanowig bariere dla osiagniecia
dojrzalosci emocjonalnej, spolecznej i religijnej. Wypracowanie i stosowanie
przez nauczycieli odpowiednich metod i form pracy, dobry kontakt z dzie¢-
mi przygotuje wychowankéw do nawigzywania i utrzymywania konstruktyw-
nych stosunkéw interpersonalnych. To wyzwania dla wspolczesnych przed-
szkoli, ktére proponujemy na podstawie przeprowadzonych analiz ewaluacji
zewnetrznej. Takie umiejetnosci przeloza si¢ z kolei na twdrczg i efektywna
wspolprace z innymi ludzmi.

Czas pandemii COVID-19 nie sprzyja tym wysitkom. Aktualna sytuacja
kryzysu, problemy zwigzane z czesciowym lockdownem oraz izolacjg spotecz-
ng, mogg odbiera¢ nadziej¢ na mozliwos¢ normalnego zycia i rozwoju. Wy-
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chowanie przedszkolne nastawione na ksztalttowanie kompetencji spotecznych
dzieci, réwniez w dobie koronawirusa, z zachowaniem obostrzen i wymogéw
sanitarnych, pozwoli odpowiedzie¢ na apel papieza Franciszka z XXXII Swia-
towych Dni Mlodziezy w Panamie, by ustrzec wspéltczesnych od kultury po-
rzucenia i braku zainteresowania (Franciszek, 2019).
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