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Postawy studentéw pedagogiki
wobec rozwodow

Attitudes of pedagogy students towards divorce

ABSTRACT: The article presents the results of research aimed at understanding the attitudes of pedagogy
students towards divorce. Quantitative methods (diagnostic survey) were used in the research. The research
group consisted of 41 students of pedagogy of a selected university in the Lubelskie Voivodeship. The research
was carried out from October to December 2020. The results showed a negative attitude of the respondents
towards divorce.
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STRESZCZENIE: W artykule przedstawiono wyniki badan, ktdrych celem bylo poznanie postaw studentow
pedagogiki wobec rozwodéw. W badaniach wykorzystano metody ilosciowe (sondaz diagnostyczny). Grupe
badawcza stanowito 41 studentéw pedagogiki wybranej uczelni w wojewddztwie lubelskim. Badania
realizowano od pazdziernika do grudnia 2020 roku. Wyniki pokazaty negatywng postawe respondentéw
w stosunku do rozwoddw.

SLOWA KLUCZOWE: postawa, rozwdd, student, warto$¢ ,byc¢”, wartos¢ ,miec”
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Wprowadzenie teoretyczne

Pojecie ,,postawa” okresla stosunek do siebie i §wiata. Juz od najmtod-
szych lat rodzice, rodzina, nauczyciele starajg si¢ ksztaltowa¢ u wychowankéw
okreslone postawy. Kazdy cztowiek postuguje sie kryterium wartodci, ktory
okresla stosunek przedmiotu do jego potrzeb.

Prawdopodobnie termin ,postawa” (ang. attitude) zostal uzyty po raz
pierwszy przez filozoféw Alexandra Baina i Herberta Spencera (Encyklope-
dia pedagogiczna XXI w., 2005, s. 743), aby okresli¢ postawy umystu, ktore
oznaczaly ,,psychiczny stan gotowosci do stuchania oraz uczenia sie czegos”

William 1. Thomas oraz Florian Znaniecki wprowadzili termin ,,posta-
wa” do nauk spofecznych, aby dokladnie zdefiniowaé procesy ludzkiej $wia-
domosci i reakcje jednostki na $wiat zewnetrzny. Wedlug nich postawa jest
»indywidualnym odpowiednikiem wartosci spolecznej, a tacznikiem miedzy
wartoscig a postawg jest czynnos$¢ w jakiejkolwiek formie”. F. Znaniecki w No-
cie metodologicznej (przedmowa do Chlopa polskiego w Europie i Ameryce —
1918 r.) wyrazal twierdzenie, ze szczegolnym przedmiotem badan socjologow
i psychologéw spotecznych powinny by¢ wartosci i postawy spoleczne, ktore
odgrywaja zasadnicza role w procesach zmiany spolecznej. Postawy wyraza-
ne w spolecznie uznawanych normach zachowan, tj. w zwyczajach, obrzedach,
normach prawnych i wychowawczych, wierzeniach s3 szczegélnym rodzajem
postaw, ktdre staja si¢ rownoczes$nie warto$ciami spotecznymi.

W aspekcie socjologicznym problematyka postaw zajal sie rowniez Stefan
Nowak (Encyklopedia pedagogiczna, 2005, s. 144), wedtug ktdrego, ,,postawy”
wyjasniaja te ludzkie zachowania, ktdre charakteryzujg si¢ trwaloscia, a tak-
ze modyfikujg zwigzki miedzy zachowaniami a sytuacjami, ktére je wywolaly.

W literaturze naukowej odnalez¢ mozna wiele réznych definicji terminu
»postawy”. Sa one oparte na tradycji behawiorystycznej lub psychologii ucze-
nia, ktére nawiazuja do ideologii socjologicznej oraz do teorii poznawczych
w psychologii (Aronson, Wilson, Alert, 2000, s. 64).

Kontekst behawiorystyczny koncentruje si¢ na zachowaniu si¢ czlowie-
ka oraz na jego reakcje na otoczenie, czyli zachowania powtarzajace sie, kto-
re pojawiaja si¢ zawsze w okreslonej sytuacji. Do najpopularniejszych defini-
cji behawiorystycznych zalicza si¢ definicje W. M. Fusona, W.A. Scotta oraz
D. Droba (Encyklopedia pedagogiczna, 2005, s. 744) Ich wspodlna cechg jest
to, ze ,,postawa’ jest okreslana jako dyspozycje do zachowania si¢ w okreslo-
ny sposob, zachowania powtarzajacego sie i konsekwentnego.
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Cechy i rodzaje postaw

W psychologii S. Nowak, Tadeusz Madrzycki, Stanistaw Mika (Madrzyc-
ki, 1970, s. 27) ,postawe” definiujg jako okreslone zachowanie, stosunek kry-
tyczny, emocjonalny do przedmiotu i odnoszace si¢ do niego elementy po-
znawcze. W literaturze psychologicznej wazna kwestia jest wyszczegélnienie
cech postaw, poniewaz pozwalaja one na dokladniejsze okreslenie tresci te-
go pojecia oraz jej zakresu. Cechy moga stanowi¢ zalozenie podzialu postaw.

Postawy moga by¢ rowniez scharakteryzowane za pomocg pewnych cech
(Madrzycki, 1970, s. 27):

1) Tres¢ przedmiotowa - wskazanie czego dotyczy charakterystyka
postawy.

2) Zakres postawy — postawa dotyczy indywidualnego przedmiotu.

3) Kierunek postawy - postawy roznig si¢ znakiem oraz kierunkiem.
S. Mika wyrdznia trzy znaki postawy: a) dodatni (+), jako postawa przy-
chylna; b) ujemny (-), jako postawa nieprzychylna; c) zerowy (0), czy-
li postawa neutralna. Wedtug S. Miki postawa przychylna przejawia si¢
w przypadku:

— komponentu poznawczego — warto$ciowaniem dodatnim,

— komponentu emocjonalnego - odczuciami pozytywnymi,

— komponentu behawioralnego - zachowaniem o charakterze zbliza-

nia sie.

Natomiast postawe nieprzychylng charakteryzuja warto$ci ujemne, ne-
gatywne uczucia, zachowania wrogie. Postawa neutralna pojawia si¢ wtedy
gdy, kto§ w zaden sposob nie zetknal si¢ z przedmiotem postawy i nie oka-
zuje uczu¢ do niego lub po zapoznaniu si¢ z nim w sposéb doktadny przy-
pisuje mu znak zero.

1) Sila postaw — pozycje na skali postaw moga réznic¢ sie miedzy soba sila.
S. Mika (1981, s. 113-114) wyodrebnia istnienie réznych stopni przy-
chylnosci i nieprzychylnosci do konkretnego desygnatu postawy.

2) Zlozono$¢ postawy — brak lub niemal brak jednego z komponentow.

3) Zwartos$¢ postawy — postawa zlozona jest z trzech komponentoéw, kto-
re w okreslony sposob s3 ze sobg zgodne.

4) Trwalos¢ postawy — postawa to wzglednie stala organizacja stanowia-
cych ja komponentow.

Wedlug Madrzyckiego (1970, s. 29-30) wyzej wymienione postawy sg
w wigkszym lub mniejszym stopniu powigzane, tworzac okreslone zespoty.
Wszystkie zespoly postaw jednostki wspolnie wytwarzaja mniej lub bardziej
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jednolita calos¢, ktdra okredla si¢ ,,charakterem”. Jest to zespol cech psychicz-
nych wzglednie statych, wlasciwych danej jednostce. To wilasnie on dynami-
zuje i naprowadza postepowanie czlowieka oraz zawiera w sobie trzy rodzaje
skladnikow takich jak: intelektualne, behawioralne i dynamiczne.

Tadeusz Madrzycki wyréznil réwniez zespét postaw centralnych (wobec
samego siebie, roznych osob, grup, wartosci, spotecznych, religijnych itp.),
a takze postawy obwodowe. Postawy centralne to takie, ktére wywieraja zna-
czacy wplyw na inne postawy jednostki, jak i na jej zachowanie. Sg bardziej
stabilne i odporne na zmiane. Nalezy podkresli¢, iz postawy czasami ulega-
ja zmianie, ale Zeby tak si¢ stalo muszg zadziala¢ pewne czynniki. Mozna za-
uwazy¢ jak zmieniajg sie decyzje jednostki pod wzgledem pewnych przed-
miotéw postawy. Taka zmiana jest niezalezna od jednostki, ktéra przyjmuje
okreslong postawe.

Wedtug Jana Bieleckiego (Madrzycki, 1970, s. 29-30) wyrdznia sie czyn-
niki, od ktdrych uzalezniona jest zmiana postaw do okreslonych informacji,
nalezg do nich:

— charakter wcze$niej uksztaltowanych postaw do danego przedmiotu,

z ktérym wiazg sie¢ otrzymywane informacje;

— charakter okolicznosci — czyli jak przekazywane sa informacje, a takze
od kogo pochodza.

Przyczyny rozwodow

Obecnie rozwody staly sie bardzo powszechne. Wedlug raportow Glow-
nego Urzedu Statystycznego w miastach liczba rozwodéw jest ponad trzykrot-
nie wyzsza niz na wsiach. Malzenstwa, ktore koncza si¢ rozwodem trwaja sred-
nio 14 lat.

Przyczyny rozwodéw wedtug Jana Sledzianowskiego (1996, s. 9) moz-
na podzieli¢ na wewnetrzne oraz zewnetrzne. Przyczyny wewnetrzne rodza
sie w sercu czlowieka. Wedtug Pisma Swietego ,,Nie bedziesz pozadal zony
blizniego swego” (Wj 20,17). Owa niewiernos¢ jest podejmowana $wiadomie
i dobrowolnie, moze by¢ nawet bez udzialu drugiej osoby, np. z pomocy fil-
moéw lub zdjeé pornograficznych, co prowadzi do nielojalnosci malzenskiej,
a nastepnie do rozpadu wiezi malzenskiej i rozwodu. Jan Pawel II (Familiaris
consortio, nr 6) stwierdza, ze niewierno$¢ malzenska, w ktorej znajduje sie zle
pojeta wolno$¢ oraz egoizm, zagraza wspélnemu dobru malzenstwa i rodzi-
ny. U korzeni tych negatywnych objawéw czesto lezy skazone pojecie i prze-
zywanie wolnosci rozumianej nie jako zdolnosci do realizowania prawdziwe-
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go zamystu Bozego wobec malzenstwa i rodziny, ale jako autonomicznej sily,
utwierdzajacej w dazeniu do osiagniecia wlasnego egoistycznego dobra, nie-
rzadko przeciwko innym.

Nastepna przyczyng czestych rozwodow jest desakralizacja malzenstwa.
Skoro nie ma dla czlowieka perspektywy Boga, ktdry kocha i przez Chrystu-
sa powoluje do zycia w Nim i z Nim, skoro rodzina nie stanowi uczestnic-
twa w wielkiej tajemnicy, zatem to, co pozostaje, to tylko wymiar doczesny
zycia. Pozostaje zycie doczesne jako teren walki — pisze papiez w Liscie do ro-
dzin (nr 19, 1994, s. 82). W ten oto sposdb dochodzi do walki ze wspdtmal-
zonkiem oraz z wlasng rodzing.

Na przyczyny zewnetrzne skladajg si¢ panujaca obecnie cywilizacja
materialistyczna a takze konsumpcjonistyczna, ktéra narzuca spoteczenstwu
poprzez $rodki masowego przekazu zle, nieodpowiednie oraz antychrzesci-
janskie wzorce zycia spolecznego i rodzinnego. W skutek programéw telewi-
zyjnych, ksigzek, czasopism, ktdre promujg niemoralne oraz szkodliwe wzor-
ce mlody odbiorca nie widzi obrazu normalnej oraz szczesliwej rodziny, gdyz
wyzej wymienione czynniki promujg zte, przeklamane wzorce. Bardzo czg-
sto ukazywana jest rodzina rozbita, zdrada, kldtnie, awantury, brak szacun-
ku do malzonkéw. Konsekwencja oddzialywania mass mediéw jest narasta-
nie akceptacji lub pobtazliwosci w spoleczenstwie dla zta moralnego, a takze
rozwodow.

Psychospoteczne skutki rozwodow

Rozpad malzenstwa powoduje ogromne poczucie osamotnienia, krzyw-
dy, a takze odrzucenia. Moze by¢ przyczyna zalamania nerwowego, depresji
oraz schorzen fizycznych, ale takze samobdjstw. Rozwod wigze sie bardzo cze-
sto z zerwaniem kontaktéw z rodzing, z dotychczasowymi przyjaciéimi. Roz-
wod wplywa réwniez negatywnie na dzieci, dla ktérych rozstanie rodzicéw
jest zwigzane z glebokim bolem. Dzieci z rozwiedzionej rodziny w przyszto-
$ci mogg wykazywac sie mala aktywnoscia spoleczng, niedowartosciowaniem,
a czasem nawet agresja.

W opinii Barbary Kaji (1992, s. 23) rozwod to niewatpliwie ogromny
stres i bardzo powazna oraz traumatyczna sytuacja w zyciu cztowieka. Nie-
udane malzenstwo budzi u osoby opuszczonej zwigkszone poczucie osamot-
nienia, a co si¢ z tym wiaze, pogorszenie jej stanu zdrowia, brak skupienia
i efektywnosci wykonywanej pracy, oraz ucieczke w uzaleznienia. Archibald D.
Hart (2006, s. 29) twierdzi, ze: ,Rozwdd to pogrzeb, ktéry nigdy si¢ nie kon-
czy [...] czyni wrogdw z ludzi, ktdrzy przysiegali sobie mito$¢ az do $mierci”.
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Dla dzieci rozwdd rodzicéw powiazany jest z rozterkami uczuciowymi,
niesie ze sobg poczucie braku jednego rodzica oraz braku utraconej na zawsze
jednosci rodziny i bycia razem. Sytuacja rozwodowa powoduje lek przed utratg
milosci, uczucia sg przelewane w nadmiarze na dziecko lub jest ono zaniedby-
wane w aspekcie emocjonalnym. Skupianie si¢ na sprawach rozwodowych oraz
proba ulozenia sobie Zycia moze prowadzi¢ do zmniejszenia czasu poswigca-
nego dziecku. W tej trudnej dla dziecka sytuacji moga pojawi¢ si¢ problemy
wychowawcze. Sg jednak osoby, ktére uwazaja, ze rozwod rodzicéw jest mniej
szkodliwy niz podtrzymywanie nieudanego zwiazku, poniewaz jest to szansa
na uwolnienie si¢ od toksycznych relacji, stresu lub traumatycznych przezy¢.
Dlatego tez doszukiwanie si¢ pozytywnych aspektéw rozwodu jest w obecnym
spoleczenstwie coraz bardziej popularne.

Pedagodzy i psychologowie jednogto$nie twierdza, ze brak jednego z ro-
dzicow wywiera ogromny wplyw na rozwdj osobowosci dziecka. Rozlgka z jed-
nym z rodzicow moze doprowadzi¢ do pojawienia si¢ u dziecka lekéw przed
utratg bezpieczenstwa. Rozerwanie rodziny moze wywotywa¢ takze depresje
oraz nerwice. Atmosfera dysharmonii dziala na dziecko bardzo niekorzystnie,
poniewaz dom nie daje juz poczucia bezpieczenstwa. Czesto, gdy ustabilizo-
wany system podlega rozbiciu oraz dezintegracji dzieci i mlodziez zaczynaja
szuka¢ wsparcia poza domem, stajg sie podatni na wplyw réznych grup réwie-
$niczych. Poniewaz dzieci muszg roztadowaé napiecie zwigzane ze stresem, co
w nastepstwie moze przybiera¢ forme¢ niestosownych zachowan: agresji, kon-
fliktow z prawem, uzaleznien a nawet samobdjstwa.

Niezaleznie od wymienionych wczesniej zachowan u dzieci skutki nie-
obecnosci ojca lub matki maja swoje specyficzne oddzialywania i inaczej sg
odbierane przez chlopcow i dziewczynki. Wigze si¢ to z nauka pelnienia rol
spolecznych. Absencja ojca u syna moze spowodowa¢ brak wzorcéw zwig-
zanych z plcig, czego nastgpstwem moze by¢ zachwianie w sferze erotycznej
dziecka. Syn moze nie poszanowa¢ godnosci kobiety. W spoleczenstwie mo-
ze czué si¢ wyobcowany. Jest to réwniez polaczone z wystepowaniem nizszej
motywacji do rywalizacji i osiggnie¢. W przyszlosci w kontakcie z partnerka
moze by¢ agresywny, ktétliwy, nerwowy. Dziewczynki z powodu nieobecno-
$ci ojca w ich Zyciu moga nie akceptowac swojej kobiecosci. Odczuwajg takze
strach przed przywigzaniem i majg problem z szukaniem poczucia bezpieczen-
stwa. W spoleczenstwie moga czu¢ si¢ wyalienowane, a ich relacje z drugim
czlowiekiem moze cechowa¢ zniecierpliwienie i lek przed odrzuceniem.
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M Jestem zdecydowanym przeciwnikiem(czka) rozwoddéw, bez wzgledu na sytuacje.
® Nie popieram rozwododw, ale dopuszczam je w pewnych sytuacjach.

- Jestem zwolennikiem(czkg) rozwoddéw, uwazam, ze jesli oboje matzonkowie zdecydujg sie na rozwdd, to nie
powinni mie¢ ku temu zadnych przeszkéd.

M Trudno powiedzie¢

M Inne

Wykres 1. Stosunek do rozwodéw w opinii respondentéw
Zrédfo: opracowanie wiasne.

Metody i problemy badawcze

W badaniach wilasnych poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pyta-
nia badawcze:
— Jaki jest stosunek badanych do rozwodow?
— Jakie czynniki wplywaja na rozwod wedlug badanych studentéw?

Jakie czynniki moga wptywac na rozwdd?
86 odpowiedzi

Niedopasowanie fizyczne.
Niedopasowanie psychiczne.

50 (58,1%)
30 (34,9%)
Przemoc psychiczna.
Przemoc fizyczna.

Brak dzieci.

Zta sytuacja materialna.

78 (90,7%)
81 (94,2%)
27 (31,4%)

22 (25,6%)

18 (20,9%)
Zanik wiezi uczuciowych. 66 (76,7%)
46 (53,5%)

Alkoholizm, ukryte natogi. 75 (87,2%)
zdrada
Zdrada
0 20 40 60 80 10(

Wykres 2. Czynniki wptywajace na rozwod w opinii studentéw
Zrédio: opracowanie wiasne.
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— Jaka jest struktura wartosci ,,by¢ i mie¢” ankietowanych?

W badaniach wlasnych postuzono sie kwestionariuszem ankiety wia-
snego autorstwa oraz Skalg Postaw ,by¢ i mie¢” Bronistawa Grulkowskiego
(1996, s. 21).

W badaniu wzi¢lo udzial 41 studentéw pedagogiki wybranej uczelni
w wojewodztwie lubelskim.

Wyniki badan

W $wietle przeprowadzonych badan okazato sie, ze 57% badanych stu-
dentéw pedagogiki nie popiera rozwodéw, dopuszczajg je tylko w pewnych sy-
tuacjach. 26% badanych popiera rozwody w sytuacji, gdy oboje z matzonkéw
zdecyduja sie na rozwdd. Wedlug respondentéw woéwczas nie powinno by¢ ku
temu Zadnych przeszkod. 9% ankietowanych nie okreslifo swojej opinii, a 6%
badanych nie popiera rozwodéw bez wzgledu na sytuacje. Jedna osoba uwa-
za, ze rozwod jest nieunikniony w sytuacji, gdy nastapila zdrada, przemoc fi-
zyczna lub psychiczna.

Najczestsza przyczynag, ktéra wplywa na rozwéd wedtug ankietowa-
nych jest przemoc fizyczna (94,2%) oraz przemoc psychiczna (90,7%). Trze-
cim czynnikiem wedlug badanych jest alkoholizm i ukryte naltogi (np. uzywki,
hazard itp.) - 87,2%. Zanik wiezi uczuciowych zdeklarowato 76,7%. Na kolej-
nych miejscach uplasowaly si¢: niedopasowanie psychiczne, niedopasowanie
fizyczne, brak dzieci, zla sytuacja materialna, zdrada.

Postawy ,by¢” i ,miec”
a postrzeganie rozwodéw wsrod studentéw pedagogiki

Tabela 1. Zestawienie ilosciowe i procentowe badanych studentéw Pedagogiki

Wyniki Liczba badanych Wynik procentowy
studentow pedagogiki
2448 0 0
49-72 0 0
73-96 3 7
97-120 12 29
121-144 17 42
145-168 9 22
Razem: 41 100

Zrédfo: opracowanie wiasne.
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Z powyzszych danych wynika, ze trzy osoby znalazly si¢ w przedziale
punktowym 73-96, czyli wykazujg niskie nasilenie postawy ,,mie¢”. Dwana-
$cie 0s6b — 29% badanych studentéw - uzyskato przedzial punktowy miedzy
97-120, co $wiadczy o niskim nastawieniu na postawe ,by¢” Nastepny prze-
dzial punktowy - 121-144 - tworzy grupa siedemnastu osob, czyli 42% ba-
danej grupy. Oznacza to, ze grupa wykazuje $rednie nasilenie postawy ,,by¢”.
W ostatnim przedziale 145-168 znalazto sie dziewie¢ oséb, czyli 22% bada-
nych respondentéw. Te osoby wykazuja maksymalne nasilenie postawy ,,by¢”.

Reasumujac, badani studenci pedagogiki sa bardziej uksztaltowani na
postawe ,,by¢”. Mozna wywnioskowa¢, iz kierunek studiow moze mie¢ wplyw
na postawy wzgledem czlowieka. Respondenci wykazuja wieksza wrazliwos¢,
a takze bardziej emocjonalne podejscie do zycia. Dlatego w zyciu kieruja si¢
empatig wobec drugiego czlowieka i wykazuja negatywna postawe w stosun-
ku do rozwodoéw.

Dyskusja

Respondenci wykazuja si¢ negatywna postawa w stosunku do rozwodoéw,
co moze $wiadczy¢ o wyznawanych przez nich wartosciach. Badania o po-
dobnej tematyce zostaly przeprowadzone wsréd mlodziezy licealnej (Gawlina,
2006). Wyniki badan pokrywaja si¢, poniewaz obie grupy badanych wysoko
cenig malzenstwo jako trwalg forme wspolzycia, opartg na mitosci i zaufaniu.
Zabezpieczeniem trwalosci malzenstwa maja by¢ glebokie uczucia partneréw
i ich wzajemna tolerancja, a przede wszystkim dziecko i zwigzane z nim po-
winnoéci opiekunczo-wychowawcze. Rozwdd traktowany jest jako rozwigzanie
ostateczne, usprawiedliwiane wyjatkowo nagannym zachowaniem wspdtmal-
zonka, zwlaszcza przemocy stosowang wobec czlonkéw rodziny i nalogami.
Zawsze jednak matzonkowie powinni mie¢ na uwadze dobro ich dziecka,
a nawet powinni by¢ gotowi do poswiecen.

Na mysl nasuwa si¢ wniosek, iz badani studenci wychowywani byli i sa
w duchu tradycyjnego modelu malzenstwa i rodziny, w zwiazku z tym cechu-
ja sie pogladami, ktére zostaly wykazane w badaniach.
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