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ABSTRACT: The paper concerns the issue of family transformations in the contemporary world. It is an
important and topical subject, as these transformations are visible in the daily observation of social life. The
paper consists of two parts: theoretical and research. The first presents considerations of how researchers
from various domains describe the family in the perspective of the traditional and modern family. The second
presents qualitative research conducted in two groups: seniors and Generation Z. The obtained results show
the differences and similarities in the views and expectations of the studied groups.
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STRESZCZENIE: W artykule podjeto problem przemian rodziny we wspéiczesnym swiecie. Obecnie jest to
temat wazny i aktualny, gdyz owe przemiany s3 widoczne w codziennej obserwacji zycia spotecznego. Artykut
sktada sie z dwoch czesci: teoretycznej i badawczej. W pierwszej, przedstawiono rozwazania jak uczeni z réz-
nych dziedzin wiedzy opisujg rodzine w perspektywie rodziny tradycyjnej i rodziny wspétczesnej. Druga czes¢
artykutu zawiera badania jakosciowe przeprowadzone w dwdch grupach: pokolenia senioréw i pokolenia Z.
Uzyskane wyniki ukazujg réznice i podobiefistwa w pogladach i oczekiwaniach badanych grup.

SLOWA KLUCZOWE: rodzina tradycyjna, rodzina wspotczesna, przemiany w rodzinie, pokolenie seniordw,
pokolenie generadji Z.
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Wstep

Pomimo, ze od jakiego$ czasu moéwi si¢ o kryzysie rodziny to dla wigk-
szo$ci ludzi stanowi ona warto$¢ szczegolng. Wielu badaczy, w swoich syste-
mach wartoéci zycie rodzinne stawia na pierwszym miejscu — sama za$ rodzi-
na jest wartoscig samg w sobie. Poczucie silnej wiezi z krewnymi, zwlaszcza
za$ z rodzicami i dziadkami, a takze kultywowanie pamigci o zmarlych przod-
kach, jest obecne w codziennym zyciu Polakéw.(Tyszka, 2004, s. 17).

Wspolczesnie obserwuje si¢ przeobrazenia w strukturze i funkcjach ro-
dziny, a takze wystepowanie alternatywnych form Zycia rodzinnego. Przeobra-
zenia te zachodzg pod wplywem licznych zmian spoleczno-ekonomicznych
takich jak industrializacja, urbanizacja, rozwdj nauki, techniki, edukacji, eman-
cypacji kobiet, a takze proceséw migracyjnych i emigracyjnych. Jednym z istot-
nych czynnikéw, ktére wplywaja na przeobrazenia w obszarze zycia rodzin-
nego jest wzmozona aktywacja zawodowa kobiet i zmiana ich swiadomosci.

Opisujac sfere zycia spoleczno-gospodarczego, wskazuje sie¢ na istnienie
epoki przedprzemystowej (agralnej), epoki przemystowej (industralnej), a tak-
ze epoki postindustralnej. Kazdy z tych okreséw ksztaltowat relacje i normy
spoleczne, zasady gospodarki i mial ogromny wplyw na ksztalt i model rodzi-
ny. Cechy charakterystyczne dla czaséw postindustrialnych (ponowoczesnych),
czyli dominowanie wieloznacznosci, nieokreslonosci oraz relatywizm moralny
powoduja, ze réwniez temat rodziny nie jest juz tak jednoznaczny jak kiedys.
W rzeczywisto$ci spolecznej pojawiaja si¢ zachowania, ktére wczesniej byly
oceniana jako nieprawidlowe, a obecnie s3 spolecznie akceptowana i opisy-
wane przez naukowcéw jako normy.

Niniejszy artykul zawiera cze$¢ teoretyczng, bedaca opisem przemian, ja-
kie przechodzita i nadal przechodzi rodzina oraz cze$¢ badawcza stanowigca
wyniki sondazu diagnostycznego, ktérego celem bylo zbadanie i poréwnanie
sposobéw myslenia o Zyciu rodzinnym z perspektywy dwdch pokolen: senio-
réw okreslanych mianem Baby Boomers (osoby urodzone w latach 40. i 50.)
oraz pokolenia Z (0s6b urodzonych na przetomie XX i XXI wieku). Sa to wigc
dwa pokolenia: starszych dorostych oraz mtodych dorostych.

Pojecie rodziny w literaturze

Mozemy przyjaé, ze rodzina jest podstawowym s$rodowiskiem spotecz-
nym, w ktérym powstaje cztowiek w sensie biologicznym i spofecznym. Po-
jeciem rodziny zajmuje si¢ wiele nauk: pedagogika, psychologia, socjologia,
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teologia, a takze historia i nauki biomedyczne. Obecnie mozna méwic¢ o ten-
dencji taczenie si¢ wiedzy o rodzinie, pochodzacej z réznych dyscyplin i two-
rzeniu si¢ jednej nauki o rodzinie (Janke, 2001, s. 84-88).

Poszukujac genezy znaczenia stowa rodzina warto wskaza¢, ze jest ono
zwigzane z rzeczownikiem ,,r6d”. Zatem rodzine nalezy faczy¢ z rodem, po-
krewienstwem. Pierwotnie rodzina byta odzwierciedleniem relacji pokrewien-
stwa i obejmowala osoby polaczone wiezami krwi, czyli w sposob biologicz-
ny (Dlugosz-Kurczabowa, 2003).

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze w literaturze z zakresu socjologii ro-
dziny, pedagogiki i psychologii nie ma jednoznacznosci co do rozumienia ter-
minu rodziny. Obecnie obserwuje si¢ wspélistnienie kilku dyskurséw, opisuja-
cych rodzing w sposéb tradycyjny, egalitarny oraz coraz mocniej rozwijajacy
sie nurt wskazujacy na wystepowanie innych modeli zycia rodzinnego. Nalezy
zatem mowic o definicjach rodziny pochodzacych z lat czterdziestych, siedem-
dziesigtych i osiemdziesigtych wyraznie wskazujacych na cechy rodziny blizsze
rodzinie tradycyjnej oraz opracowaniach z lat dwutysiecznych, gdzie jest mowa
o rodzinie wspolczesnej — partnerskiej, o przeobrazeniach, jakie w niej zacho-
dzg i pojawiajacych si¢ glosach zmiany obowiazujacych definicji rodziny. ,,To,
co w jednym dyskursie uznaje si¢ za element funkcjonowania rodziny, ozna-
ke przemian w jej strukturze i funkcjach, w innym widziane jest w kategorii
zagrozenia jej rozwoju” (Ostrouch-Kaminska, 2011, s. 33).

Oto kilka definicji rodziny, w ktérym widoczny jest duch myélenia tra-
dycyjnego. Juz w 1949 roku znany antropolog Peter Murdock (1897-1985)
w swojej definicji rodziny pisal, Ze jest to wspolnie mieszkajaca mala grupa
spoteczna, w sktad ktorej wchodza dwie osoby doroste odmiennej plci beda-
ce w spolecznie zatwierdzonych relacjach oraz jedno lub wiecej dzieci. Badacz
ten do funkcji rodziny zaliczal: seksualng, reprodukcyjna, socjalizacyjng oraz
ekonomiczng (Janicka, Liberska, 2014, s. 366).

Wedtug Zbigniewa Tyszki: ,,Rodzina stanowi integralng cze¢s¢ spoteczen-
stwa, stanowi jego najmniejsza, a zarazem podstawowg komorke i jest najwaz-
niejsza grupa spoleczng. Rodzina jest zbiorowoscia ludzi powigzanych ze sobg
wigzig malzenstwa, pokrewienstwa, powinowactwa lub adopcji” (Tyszka, 1993,
s. 695). Zdaniem Marii Ziemskiej (1978, s. 10-11) ,Rodzina jest malg, naturalna
grupg spoleczng, w ktorej centralnymi rolami sg role matki i ojca, ktéra stano-
wi calo$¢ wzglednie trwala, podlegajaca dynamicznym przeksztalceniom, zwig-
zanym gléwnie z Zyciem jednostek wchodzacych w jej sklad. Rodzina jako gru-
pa spoleczna opiera si¢ na zastanych tradycjach spotecznych i rozwija wlasne”

Z przytoczonych powyzej definicji wynika, Ze w opisywanym nurcie na-
uk psychologiczno-pedagogicznych rodzina jest rozumiana jako podstawowa
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grupa spoleczna oraz jako instytucja spoleczna odpowiedzialna za dzieci. Ro-
dzina to prymarne, czyli pierwotne, podstawowe i najwazniejsze srodowisko
wychowawcze dla dzieci. Wychowawcza role rodziny szczegélnie podkresla
pedagogika rodziny i pedagogika spofeczna. Przywileje rodziny jako instytu-
cji spotecznej zostaly zawarte w réznych aktach prawnych takich jak kodeks
cywilny i kodeks karny (Janicka, Liberska, 2014, s. 264).

Przemiany rodziny tradycyjnej i wspotczesnej

Literatura przedmiotu jednoznacznie wskazuje na liczne przeobrazenia
w strukturze i funkcjach petnionych przez rodzing. Przemiany te zachodza pod
wplywem zmian gospodarczych, politycznych, zwigkszenia udzialu kobiet na
rynku pracy, zmian obyczajowych, normatywnych, a takze zmian w stosunku
do kosciota (Iwanska-Siwek, 2020). Trudno jednoznacznie oceni¢, czy prze-
miany te s3 dobre dla rodziny, czy tez stanowia zagrozenie dla niej. Wydaje
sie, ze wérdd nich sg te wartosciowe i te klopotliwe. Wskazuje si¢ na zmiane
modelu rodziny i powstawanie alternatywnych form zycia, zmniejszenie auto-
rytetu osoéb najstarszych w rodzinie, a takze wzrost zaangazowania rodzicow
w proces wychowania dzieci.

Trwajacy juz od jakiego$ czasu proces przeobrazania sie¢ rodziny najcze-
Sciej jest opisany poprzez charakterystyke rodziny tradycyjnej i rodziny wspot-
czesnej (Kwak, 2007, s. 27-30). W rodzinie tradycyjnej wystepuje wyrazny po-
dzial rél zwigzany z plcig, duza liczbg dzieci, przywigzaniem do tradycyjnych
autorytetow. Zmiany na rynku pracy spowodowaly takze przejscie od rodziny
produkcyjnej do rodziny nieprodukcyjnej. Oznacza to, ze miejsce pracy osob
dorostych znajduje si¢ poza domem, czesto nawet daleko.

Podstawg rodziny tradycyjnej byl sformalizowany zwigzek pomiedzy
mezczyzng i kobietg. Pierwszym krokiem w kierunku tworzenia takiej rodzi-
ny bylo i w dalszym ciagu jest zawarcie zwigzku malzenskiego. W mysleniu
tradycyjnym o rodzinie to dopiero zawarcie malzefistwa jest stanem, ktory da-
wal prawa do wspdlnego zamieszkania. Zwigzek matzenski zawarty przed Bo-
giem byl nierozerwalny, rozwdd byt raczej niedopuszczalny. Bylo to zwigza-
ne z bardzo duza wartoscig spoleczng, jakie posiadalo malzenstwo, ktdre bylo
elementem porzadku spolecznego. Kobiety odczuwaly swego rodzaju przymus,
aby w odpowiednim wieku wyj$¢ za maz. Mozna nawet mowi¢, ze jeszcze do
niedawna istniata niemoznos¢ zycia poza malzenstwem.

W rodzinie tradycyjnej, czesto, co najmniej trzy pokolenie mieszkaty
razem w jednym domu (mieszkaniu), wielodzietnos¢ oznaczato posiadanie 6,
a nawet wiecej dzieci. Rodzice w calosci lub w bardzo duzym stopniu decy-
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dowali o losie swoich dzieci, o tym co majg robi¢ i jak zy¢. Zdanie dzieci nie
bylo brane pod uwage. Czesto zreszta one, nie mialy odwagi, aby pomysle¢,
czy moga robi¢ cos innego, niz uwazaja ich rodzice.

Charakterystycznym dla rodziny tradycyjnej byt tez podziat rél: a/ mez-
czyzna-maz-ojciec rodziny; zdobywa srodki materialne niezbedne do zycia
i utrzymania rodziny, b/ kobieta-zona-matka; zajmowala si¢ domem i wy-
chowaniem dzie¢mi. Mezczyzna mial dominujacg pozycje w rodzinie, i to on
podejmowal wazne decyzje, a pozostali czlonkowie rodziny musieli si¢ pod-
porzadkowa¢. Kobiety mialy okreslone miejsce w rodzinie, normy spofeczne,
ktore nakazywaty im podporzadkowanie sie swojemu mezowi. Kobiety nie pra-
cowaly, nie mialy tez wlasnych $rodkéw na utrzymanie (Ostrouch-Kaminska,
2011, s. 44-47).

Trwajaca przez wieki podwladna rola i pozycja kobiet poczawszy od
konca XIX wieku zaczela si¢ bardzo powoli zmieniaé. Coraz liczniejsze orga-
nizacje kobiece, zajmujgce si¢ poczatkowo dzialaniami charytatywnymi zacze-
ly silniej angazowac sie w prace spoleczno-polityczne. Kobiety zaczely walczyé
0 swoje prawa i zmiang pozycji w spoleczenstwie, a wiec takze w rodzinie.
Byly tez bardziej aktywne zawodowo, co zaczgto dawa¢ im niezalezno$¢ eko-
nomiczng.

W rodzinie wspoélczesnej obserwuje si¢ tendencje do zanikanie wielopo-
koleniowej rodziny (duzej rodziny) na rzecz rodziny malej (nuklearne;j), skfa-
dajacej sie z dwdch pokolen: rodzicéw i ich dzieci. Prokreacja i dzietnos¢ sa
bardzo czgsto zaplanowane i pomyslana. Pary najczesciej decydujg sie na jedno
lub dwoje dzieci. Jednoczesnie, mniejsza ilo$¢ dzieci w rodzinie, co powoduje
zwiekszenie koncentracji uwagi na lepszym wychowaniu potomstwa (Skrzyp-
czak, 1998, s. 205). Zycie seksualne jest oddzielone od prokreacji i bardzo cze-
sto realizowane pomiedzy partnerami bez zwigzku malzenskiego. Urodzenie
i wychowanie dzieci bez malzenstwa, tez staje sie coraz powszechniejsze i nie
spotyka si¢ juz z tak duzym brakiem akceptacji spoleczne;j.

Zdaniem Krystyny Slany (2008, s. 88) ,Polowanie na odpowiedniego
mezczyzne zaczyna by¢ zastepowane polowaniem na odpowiednia prace, sa-
morealizacj¢ i co najwazniejsze, podnoszenie poziomu edukacji, ktory z ko-
lei wywiera efekt zwrotny na rynek pracy i rynek matrymonialny” W socjo-
logii opisuje si¢ model funkcjonowania kobiety jako dobrej Zony i matki (lata
60.), kobiety realizujacej wszystkie zadania zwigzane z prowadzeniem domu,
wychowaniem dzieci i praca zawodowa (lata 80. i 90.) az po model réwno-
$ci i partnerstwa.

Dzi$ funkcjonujg rodziny o modelu egalitarnym, czyli takie, w ktérych
nie ma, dominacji kobiety ani mezczyzny, jest za to réwny podzial pracy. Pel-

13



Justyna Strykowska-Nowakowska

nione role w rodzinie nie s3 zdeterminowane przez ple¢. Nie ma tradycyjnie
przypisanych zadan dla kobiet i dla mezczyzn. Panuje réwno$¢ partnerdw, jak
réwniez podzial wladzy i pracy. Wystepuje branie odpowiedzialnosci za rozwdj
rodziny oraz realizacji indywidualnych karier zawodowych. Para podejmuje
decyzje wspolnie, a dzieci wraz ze swoim rozwojem sg wlaczane do tego pro-
cesu. Waznym aspektem osiggania partnerstwa w rodzinie jest fakt, ze kobie-
ty podejmujg prace zawodows, dzigki ktdrej osiagaja niezaleznos¢ ekonomicz-
ng i mozliwo$¢ samorealizacji poprzez osigganie kolejnych szczebli awansow.
Proces odchodzenia od tradycyjnego podzialu zadan i rél w rodzinie wcigz
jest obecny i bardzo zréznicowany, w zaleznosci od charakteru pracy i miej-
sca zamieszkania danej rodziny.

Alternatywne formy zycia rodzinnego w ponowoczesnym Swiecie

Wspolczesnie mozna obserwowaé wspdlistnienie réznych modeli Zycia
rodzinnego. Obok rodzin malych, istnieja zwigzki kohabitacyjne, rodziny pat-
chworkowe (zrekonstruowane), monoparendalno$¢ (jeden z rodzicéw sam wy-
chowuje dziecko lub dzieci), malzenstwo bezdzietne, czy Zycie w pojedynke.
Zdaniem Anny Kwak (1997, s. 129) ,powszechnie przez rodzing rozumie si¢
pare malzenska i jej dzieci. Jest to zatem nuklearny zwigzek rodzinny opar-
ty na prawnie zawartym malzenstwie i biologicznym rodzicielstwie. Na okre-
Slenie zwigzkow, ktére odrdzniajg si¢ od tak ujetej definicji rodziny przyjmuje
sie pojecie alternatywnych styléw zycia. W kazdym jednak przypadku sprawa
dotyczy rodziny, tylko za kazdym razem nieco innej jej formy”

Obecnie, niezaleznie jaka jest nasza ocena przeobrazen zycia rodzinnego,
nie mozna nie zauwaza¢ grup nie pasujacych do tradycyjnego obrazu rodzi-
ny, to znaczy kobiet i mezczyzn nie wchodzacych w zwigzki malzenskie a zy-
jacych razem oraz par ktére nie majg dzieci, lub samotnie wychowuja swo-
je potomstwo. By¢ moze, jak twierdzi socjolog K. Slany (2008, s.88) ,jeste$my
$wiatkami powstawania nowej normalnosci”. Warto jeszcze raz podkresli¢, ze
nuklearny model rodziny malej z pewnymi cechami rodziny tradycyjnej be-
dzie zawsze obecny w naszej kulturze, by¢ moze bedzie takze tym najbardziej
oczekiwanym. Alternatywne formy rodziny niosa ze sobg pozytywne strony,
ale takze generuja okreslone trudnosci, z ktérymi jeszcze nie do konca potra-
fimy sobie radzi¢. Warto zatem poznawac je i stara¢ si¢ zrozumie¢ to co dzie-
je sie wokot nas.

Rodzina patchworkowa, nazywana tez zrekonstruowang, czy rozszerzona,
to rodzina powstajaca w sytuacji, kiedy rodzice rozwiedli si¢ i zalozyli nowe
zwigzki, w ktorych zdecydowali si¢ wspolnie wychowywaé dzieci z poprzed-
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nich zwigzkéw. W ten sposdb powstaje rodzina zrekonstruowana, ktéra tworzy
sie przez powtdrne malzenstwo partneréw (zwigzek formalny, prawnie zalegali-
zowany), z ktorych chociaz jeden wprowadza do nowo zalozonej rodziny swo-
je dziecko lub dzieci z poprzedniego matzenstwa (Kromolicka, 2006, s. 390).
Czlonkowie rodziny zrekonstruowanej zaréwno dzieci jak i doroéli niosg w so-
bie duzo trudnych do$wiadczen, zwigzanych ze stratg lub odejsciem bliskiej
osoby oraz wspolnym zamieszkaniem z osobami, ktore jeszcze niedawno byly
dla nich obce. Z jednej strony dzieci w takich rodzinach czuja wiez ze swoim
biologicznym ojcem czy matka, za$ z drugiej strony koniecznos¢ zbudowania
nowych relacji z ojczymem czy macochg. Rodziny takie moga jeszcze dodat-
kowo dos$wiadcza¢ przykrosci w zwigzku chocby z brakiem akceptacji swoich
decyzji ze strony dalszych krewnych lub oséb z zewnatrz.

Zwieksza si¢ takze liczba zwigzkéw kohabitacyjnych. Jest to zwigzek
dwodch oséb mieszkajacych razem przez dluzszy czas, prowadzacych gospo-
darstwo domowe i utrzymujacych relacje seksualne, ale nie posiadajacych for-
malnego zwigzku matzenskiego (Janicka, Liberska, 2014, s. 259-284). Stata ko-
habitacja oznacza, ze dwie osoby plci przeciwnej zyja ze sobg jak maz i zona
nie bedac jednak formalnym malzenstwem. Jaka zatem role pelni kohabitacja?
W badaniach socjologicznym wskazuje si¢ na nastepujace jej aspekty: poprze-
dza malzenstwo, stanowi przedluzenie czasu chodzenia ze soba, stanowi przy-
gotowanie osdb do malzenstwa, sprawdzenie siebie nawzajem, stanowi alter-
natywe wobec malzenstwa dla tych, ktérzy, nie zamierzaja si¢ pobrac, lub s3
forma zycia w parze (Kwak, 1995, s. 141-156).

Monoparendalnos¢ to termin, ktory utrwalil si¢ w epoce ponowoczesnej
dla okreslenia sytuacji, gdy rodzic w pojedynke wychowuje dziecko, wcze$niej
taka sytuacja byla nazywana samotnym rodzicielstwem (Slany, 2008, s. 124-
-128). Zjawisko samotnego rodzicielstwa wystepowato juz od dawna, byto tez
przedmiotem licznych badan. Réznica miedzy tym co bylo kiedys a tym co
jest obecnie, polega na tym, ze dzi$ rodzic, ktéry sam wychowuje dziecko nie
spotyka si¢ juz z takim ostracyzmem jak kiedys, nie jest przedmiotem spo-
tecznego wykluczenia i powodem do wstydu. Wczesniej méwiono gléwnie
o samotnych matkach, a obecnie coraz wigcej ojcéw chce takze samemu wy-
chowywa¢ swoje dzieci. Znamienne dla wspdlczesnosci jest takze to, ze ko-
biety w sposob $wiadomy i z wlasnego wyboru decyduja si¢ na potomstwo,
bez stalego partnera. Juz od samego poczatku planujg, ze chcg same wycho-
wywac swoje dzieci. Odejscie od terminu samotne rodzicielstwo jest zwigza-
ny z tym, ze okreslenie to ma negatywna konotacje, a monoparendalnos¢ to
alternatywna forma zycia rodzinnego.
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Warto wspomnie¢ o jeszcze innych wspodlczesnych formach rodziny
okreslanych skrétami LAT (Living Apart Together), czyli zwiazek bez wspdl-
nego mieszkania nazywany takze malzenstwem wizytowym, oraz DINKS -
od angielskiego Double Income No Kids (podwdjny dochédd, bez dzieci), czy-
li pary matzenskie w zwigzkach formalnych bez dzieci (Burkacka, 2017, s. 65).

Zwiazek typu LAT to para, ktora nie mieszka razem, tylko osobno naj-
czesciej w niewielkiej odleglosci jednak w oddzielnych mieszkaniach lub do-
mach. Tego typu zwigzek daje partnerom duze poczucie silnego zaangazowania
i intymnosci, a jednoczes$nie niezalezno$ci oraz mozliwo$¢ swobodnego dzia-
tania. Mieszkanie osobno ma uchroni¢ pare przed rutyna codziennego bycia
razem i wzajemnego zmeczenia si¢ soba.

Przemiany rodziny w swietle badan wtasnych

W dalszej czesci artykulu przedstawimy wyniki badan diagnostycznych,
ktore mialy odpowiedzie¢ na nastepujace problemy:

Jak rozumiejg termin rodzina, przedstawiciele dwdch pokolen, poznej
dorostosci i wezesnej dorostosci?

Jakie jest spojrzenie na rodzing tradycyjng i rodzine wspodlczesng przed-
stawicieli tych dwoch pokolen?

Jakie sg poglady i oczekiwania jednego i drugiego pokolenia, co do przy-
szlosci zycia rodzinnego?

Badanie mialy charakter badan jakosciowych (Jemielniak, 2012) i pole-
galy na przeprowadzeniu wywiadéw grupowych. Przyjeto technike wywiadu
swobodnego z wcze$niej zarysowanym planem pytan, ktére byty modyfikowa-
na w zaleznosci od otwartosci i zainteresowania badanych.

Badania zostaly przeprowadzone we wrzeéniu i pazdzierniku 2021r,
w dwoch grupach badawczych liczacych po 10 osdb. Pierwsza grupa to osoby
urodzone pomiedzy 1941 a 1951, czyli w czasie przeprowadzania badan mialy
pomiedzy 70 a 80 lat. Przypomnijmy, Ze zgodnie z obowiazujacym w socjolo-
gii podzialem jest to pokolenie nazywane Baby Boomers, czyli osoby urodzone
po II wojnie $wiatowej. Druga grupa badawcza - to miodzi dorodli, urodzeni
na przefomie XX i XXI w. czyli w konicéwce lat 90. i latach 2000-2002. W ra-
mach socjologicznych podzialéw te grupe mlodych okresla sie pokoleniem Z.

Rozumienie terminu rodzina

Termin rodzina w percepcji starszego pokolenia to: najmniejsza komor-
ka spoleczna, wspdlnota gospodarcza dazaca do wspodlnego dobra, to mala
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spoleczno$¢ skladajaca sie z meza-mezczyzny; zony-kobiety i dzieci. Rodzi-
na dba o potrzeby dzieci, ale takze o potrzeby starszych jej czlonkéw. W de-
finiowaniu rodziny wazne s3 wiezi krwi, to one wyznaczajg, kto jest naszg ro-
dzing. Mozemy zatem moéwic takze o dalszych czlonkach rodziny: ciotkach,
wujkach, kuzynach. Podczas wywiadéw z przedstawicielami starszego poko-
lenia nasi rozméwcy moéwili o tym, ze trudno jest im ,wszelkie alternatyw-
ne formy zycia spolecznego nazywa¢ rodzing”. Obserwuja oni, ze wokot nich,
takze w ich najblizszym otoczeniu sg samotni rodzice; pary zyjace z dzie¢mi,
ale bez zwiagzku malzenskiego; pary z wyboru zyjace na odleglos¢, czy wresz-
cie zwigzki homoseksualne. Pojecie rodziny najchetniej zachowaliby dla tra-
dycyjnego rozumienia tego terminu. Wyrazali oni Zal, ,,ze niestety, tak juz nie
bedzie, ze przemiany spoleczno-gospodarcze poszty tak daleko, ze wspdlcze-
sny $wiat jest inny.

Tymczasem w rozumieniu rodziny przez mlodych dorostych (20-latkéw)
widoczna jest wieksza dowolno$¢ i wigksza akceptacja réznych form zycie mie-
dzyludzkiego. Rodzina jest przez nich rozumiana jako dwie osoby, ktére bio-
ra za siebie odpowiedzialnos¢, chcg by¢ razem i wspdtpracowaé. ,Rodzina
to ludzie, ktorzy zawsze sa obecni w naszym Zzyciu, zapewniaja nam wspar-
cie i poczucie bezpieczenstwa. Dla rodziny niepotrzebne sa wiezi krwi, kto$
moze nam by¢ bliski, a nie by¢ naszym krewnym, a za to staje si¢ nasza ro-
dzing” - oto jedna z wypowiedzi miodych oséb. Dla wielu badanych ,,rodzi-
na to grupa bliskich, przyjaciél, z ktérymi jest im dobrze, swobodnie i czujg
sie z nimi bezpiecznie”. Wyrazny byl tez glos, ze ,rodzina to takze para, kto-
ra nie posiada dzieci” W takiej sytuacji para wzajemnie zapewnia sobie bez-
pieczenstwo, wspolprace i szczgsliwe zycie, rodzina to miejsce przebywania ze
soba. Jedna z dziewczyn, z ktorg rozmawialiSmy powiedziala: ,, jezeli para np.
homoseksualna czuje si¢ rodzing, s3 miedzy nimi emocje i wiezi to otoczenie
ma obowigzek to uszanowac. Dla mnie w rozumienie, czy dana grupa jest ro-
dzing czy nie jest, wazniejsze jest to co oni sami czujg i mysla. Formalna in-
stytucja np. rzad, nie musi mowi¢, ze okreslone osoby sa rodzing. Wystarczy,
ze osoby zainteresowane czujg si¢ rodzing.”

W wielu jednak wypadkach, nie zawsze, mtodzi ludzie, pary homosek-
sualne byli gotowi nazywa¢ rodzing. O wiele wigksze zréznicowanie i brak
jednoznacznych odpowiedzi pojawialo si¢ w momencie, gdy padalo pytanie
o posiadanie przez takie pary dzieci. Najwiecej watpliwosci budzily pytania:
W jaki sposob wychowanie w takiej rodzinie wplynie na dzieci oraz w Jaki
sposob dzieci te beda traktowane przez otoczenie?

W grupie mlodych dorostych przy definiowaniu rodziny podaty takze
odpowiedzi, ze rodzina to zwigzek mezczyzny i kobiety, ktorzy najczedciej po-
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siadaja potomstwo, gdzie istnieja wiezi krwi i wiezi emocjonalne, a jednocze-
$nie prowadza wspdlne zycie. Cho¢ takich opinii byto stosunkowo mato. Mto-
dzi ludzie podkreslali, ze rodzina — to wazna grupa spoleczna, miejsce gdzie
powinna by¢ wzajemna milo$¢, zaufanie, wspotpraca, wspolne uzgadniania,
wsparcie i mozliwo$¢ swobodnego podejmowania decyzji. Chcieliby oni stwo-
rzy¢ rodziny opierajace si¢ na silnych wieziach oraz przepelnione licznymi roz-
mowami i wspdlnym spedzaniem czasu.

Nalezy tez zauwazy¢, ze jedng z gtéwnych funkcji rodziny, w obu gru-
pach badanych byta sprawa wychowywania dzieci, miejsce rozwoju przysztych
pokolen. W grupie mlodszych respondentéw pojawialy si¢ takze okreslenia,
ze ,rodzina to takze miejsce rozwoju dla oséb dorostych”. Seniorzy natomiast
bardziej zwracali uwage na to, Ze rodzina opiekuje sie takze starszymi osoba-
mi np. dziadkami.

Spojrzenie na rodzine tradycyjng i wspétczesng

Zaobserwowano zgodno$¢ w obydwoch grupach, w rozumieniu termi-
nu rodzina tradycyjna, ktéra byla definiowana, ,jako zwigzek pomiedzy kobie-
ta, a mezczyzng, potwierdzony zawarciem zwigzku matzenskiego koscielnego
i cywilnego”. W rodzinie tradycyjnej konieczne sg dzieci i to najlepiej kilkoro.
Podkreslano takze, ze w rodzinie tradycyjnej bylo duze przywigzanie do war-
tosci konserwatywnych utozsamianych z religijnymi. Wedlug badanych, za-
réwno senioréw jak i mlodziezy sa to rodziny, gdzie kazdy ma z gory ustalo-
ng role: ojca glowy rodziny, ktéry pracuje, i matki, ktéra zajmuje si¢ domem
i dzie¢mi. W grupie mlodszych badanych padlo takze stwierdzenie, ,ze rodzi-
na tradycyjna to stréz przestrzegania zasad i regut”

Duzo wigkszym zainteresowaniem, zwlaszcza wsréd miodych dorostych
cieszyt si¢ termin rodziny wspoélczesnej. Wedltug tej grupy badanych ,rodzina
wspolczesna to uklad emocjonalny, uczuciowy osob, ktore chcg stworzy¢ usta-
biliozowany zwigzek”. Czgsto powtarzala sie tez wypowiedz, ,,ze ple¢ tych oséb
nie ma znaczenia”. Podzial rdl i zadan w rodzinie wspdlczesnej nie sg zwigzane
z plcia, a wazne jest to, co kto lubi, do czego ma predyspozycje i co chce robic.
Najczesciej zalezy to od tego, jak partnerzy uzgadniajg, swoje role, istotna jest
zwlaszcza komunikacja pomiedzy nimi, wzajemne relacje i wspélna codzien-
nos¢. Rodzina wspolczesna, stwierdzali badani: ,,to dwie osoby, ktdre skupiaja
si¢ na swoim wyksztalceniu i pracy”. Badani uwazali tez, ,ze rodzina wspol-
czesna jest bardziej otwarta na zmiany, na rézne style zycia” Mlodzi ludzie
uwazaja, ze rodzina wspdlczesna to takze samotny rodzic z dzieckiem, a tak-
ze para, ktora dopiero planujgca swoje wspdlne zycie. Wspolcze$nie, w kwe-
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stii funkcjonowania rodziny nie trzeba si¢ wpasowywaé w odgérnie przyje-
te normy i ramy. Czesto pojawiala sie takze wypowiedz, ,,ze obecnie rodzina
korzysta z osiagnigc¢ technologicznych, oraz z wielosci i réznorodnosci metod
wychowawczych”

Wisréd senioréw, w rozmowie o rodzinie wspdlczesnej padly nastepu-
jace okredlenia: ,rodzina wspolczesna to para partnerska, ktéra ma wieksze
mozliwosci ksztalcenia dzieci i rozwoju ich zainteresowan. Kiedys$ byly lekcje
w szkole i prace domowe, obecnie jest wiecej szans na rozwdj oséb w rdz-
nych miejscach” Wspdlczesne rodziny, stwierdzali seniorzy: maja tez wieksze
potrzeby, posiadania przedmiotéw materialnych. Jako duze réznice w funk-
cjonowaniu rodzin tradycyjnych i rodzin wspolczesnych wskazywali na to, ze
kiedys$ zony i matki nie pracowaly. Podzial pracy byl inny, mezczyzna zara-
bial, a w dzisiejszych rodzinach obydwie osoby pracuja. Seniorzy, szczegélnie
kobiety podkreslaly, ze w latach 40. i 50. nie bylo nawet miejsc, gdzie kobie-
ty moglyby is¢ do pracy, nie bylo po prostu instytucji, gdzie kobiety mogly-
by pracowaé. W tej sprawie znamienna byla wypowiedz jednej z Pan: , Ko-
biety kiedy$ nie pracowaly taka byla koniecznos¢, tak po prostu bylo i tyle.
To, ze kobiety obecnie moga pracowaé to wynika, ze zmian spofeczno-gospo-
darczych”. Seniorzy uwazaja, iz dobrze sie stalo, ze zmienila si¢ sytuacja oraz
obyczaje i dzisiaj kobiety maja mozliwos¢ rozwijania si¢ i realizacji takze po
za rodzing i domem. Z drugiej jednak strony, badani podkreslali réwniez, ze
niektdre kobiety byly szczesliwe, ze mogly by¢ gospodyniami w domu, ze mo-
gly sie opiekowa¢ dzie¢mi i zajmowa¢ ich wychowaniem.

Zatem rdznice w funkcjonowaniu rodzin kiedy$ i dzisiaj sa wsrod ba-
danych bardzo widoczne. Dotyczy to w szczegdlnosci w podejsciu do zawie-
rania zwigzkoéw malzenskich i definiowaniu motywéw, ktére o tym decydo-
waly. Mlodsze pokolenie jest przekonana, ze kiedy$ bylo oczywiste, ze para
musi wzig¢ $lub, zeby dalej wspodlnie zy¢ i wstydem bylo mie¢ dziecko bez
$lubu. Obowigzywata kultura, szacunek do tradycji i wiara w moc sakramen-
tu, presja spoleczna, kazde malzenstwo musiato by¢ sformalizowane. Zawarcie
zwigzku malzenskiego czasami zwigzane bylo z otrzymaniem korzysci majat-
kowych. Mlodzi, z ktérymi rozmawiano uwazaja, ze przeswiadczenie, o $lu-
bie jako gwarancji na trwalo$¢ i poczucie bezpieczenstwa to banka mydlana,
ktéra moze w kazdej chwili peknac.

Dzisiaj malzenstwa sg zawierane, gdy para jest gotowa wspolnie zy¢
i pragnie oficjalnie sta¢ si¢ rodzing. Mito$¢ dwojga osob, che¢ wspolnego bycie
ze sobg, swiadomy wybdr obydwu stron to wazny warunek matzenstwa. Cza-
sami niestety tym ostatecznym czynnikiem, ktéry decyduje o $lubie sg wzgle-
dy ekonomiczne i potrzeby finansowe.
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W ocenie przedstawicieli starszego pokolenia, w ich latach mlodosci za-
warcie zwigzku malzenskiego dawalo gwarancje stalosci i wiernosci. W oce-
nie mlodych obecnie to juz tak nie jest. Méwia o tym, ze w kolo obserwu-
ja tyle rozwodéw, tyle trudnych rozstan pomimo $lubu. Wigc sami przestali
mysle¢, o tym, ze przysiega wiernosci bycie razem, ktérg malzonkowie skta-
daja sobie nawzajem przez Bogiem, w obecnosci kaplana, stracita waznos¢,
a moze by¢ przyczyng trudnosci. Obydwie grupy badanych zauwazajg, ze
»malzenstwo we wspdlczesnym swiecie si¢ nie sprawdza, jako co$ trwalego
i niezmiennego”. ,,Ludzie pobierajg si¢, a nastepnie rozwodza i znéw sie po-
bierajg i znéw rozwodza” - oto wypowiedz jednej z Pan w grupie senioréw.
Przyczyny takiego stanu rzeczy badani z grupy pierwszej upatrywali w roz-
luznieniu zasad i norm moralnych. Ich zdaniem owa wolnos¢ daje swego ro-
dzaju odwage do szybkich decyzji zwigzanych z rozwodem. Mtodzi natomiast
mowili, ze decyzje o zawarciu malzenstwa czasami sg podejmowane zbyt po-
chopne i nie do konca przemyslane - co moze by¢ skutkiem panujacej po-
wszechnie wolnosci.

Poglady i oczekiwania co do przysztosci zycia rodzinnego

Zgromadzenie odpowiedzi na trzeci problem badawczy rozpoczniemy
od nastepujacego stwierdzenia ogdlnego. Poglady i oczekiwania wobec przy-
szlosci rodzinny w jednej i drugiej grupie sg bardzo zréznicowane. Ich anali-
z¢ rozpoczniemy od grupy pokolenia Z.

Mtodzi ludzie chcieliby, aby w ich rodzinach wazna byla mitos¢, wza-
jemne zrozumienie i szacunek, zaufanie oraz szczero$¢, aby panowala otwarta
komunikacja. Chcieliby oni, aby ich rodziny opieraly si¢ na silnych wiezach
zwigzanych z emocjami i wspdlnym spedzaniem czasu. Nasi rozméwcy zwra-
cali takze uwage na to, ze beda sie stara¢, aby w ich rodzinach kazdy mogt
decydowa¢ o swoich przekonaniach i podejéciu do religii. ,,Moja rodzina to
bedzie miejsce gdzie, obserwuje sie drugiego cztowieka, czy nie potrzebuje po-
mocy, gdzie nie ma narzuconych funkcji, zadan, rél lecz przydzielane sg one
na zasadzie dyskusji i mozliwosci kazdego z osobna” - oto wypowiedz mlo-
dego chlopaka. Inny rozméwca méwil, ze ,chcialby stworzy¢ po prostu zdro-
w3, zgodng, kochajaca si¢ rodzing” Zwracano takze uwage na dobre kontak-
ty z dalszymi krewnymi, oraz z rodzing partnera, przyszlego meza czy zony.
Dla miodych ich przyszly stworzony przez nich dom i rodzina to takze bez-
pieczne miejsce dla dzieci, gdzie kazdy otoczony jest wsparciem i miloscia.

W badanej grupie bylo takze kilku mtodych rozméwcy, ktérzy mowili,
ze chcieliby, aby ich przyszle rodziny przypominaly rodziny tradycyjne, czyli
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takie gdzie funkcjonuja okreslone reguly, zasady, wzorce postepowania, gdzie
Bog jest w centrum zainteresowania. ,Przede wszystkim sakrament matzen-
stwa. Zamieszkanie ze soba dopiero po $lubie. Oboje powinni$my poswieci¢
sie rodzinie”.

Oto niektdre dalsze wypowiedzi mlodych co do przysziosci funkcjono-
wania rodzin: ,,mam nadziej¢, ze surowe podzialy obecne w tradycyjnych ro-
dzinach beda si¢ zacierac”; ,ufam, ze bedzie obecne coraz wigksze przetamy-
wanie patriarchalnych schematéw”; ,mam przekonanie, ze rodzina przetrwa
i nigdy nie zaniknie”; ,rodzina bedzie przechodzila liczne przeobrazenia to
jest nieuniknione, ale zawsze bedzie odgrywata wazng rol¢”; ,,chcialbym, aby
spojrzenie na rodzine bylo coraz bardziej otwarte, aby zwiekszyt sie nacisk na
psychiczng warstwe rodziny, czlowieka’; ,rodzina zawsze bedzie pelni¢ wazng
rol¢”. Wsréd mtodych ludzi pojawit si¢ takze watek zwracajacy uwage na za-
grozenia, iz silne dazenie przyszlych rodzicéw do zrobienia kariery zawodo-
wej rodzi ktopoty na polu wychowania i edukacji swoich dzieci.

W starszym pokoleniu bardzo wyraznie wybrzmial glos, ze wspolczesnie
rodzina narazona jest na kryzys i liczne klopoty. Seniorzy wyrazali duzy niepo-
koj, ze mlode pokolenie przez swoje umilowanie wolnosci i braku zobowigzan
nie bedzie w stanie tworzy¢ rodzin mogacych stanowi¢ staly fundament do-
brego funkcjonowania i wychowania dzieci. Dla swoich wnukéw marza o tym,
aby oni tworzyli rodziny na wzér rodzin ich osobistych do$wiadczen.

Uwagi koncowe

Podsumowujgc cato$¢ rozwazan zawartych w tym artykule chcielibysmy
stwierdzi¢, ze zasadniczym jego celem bylo wskazanie kierunkéw przemian ro-
dziny w percepcji przedstawicieli dwdch réznych pokolen: senioréw i genera-
cji Z. Opierajac sie na wybranej literaturze oraz przeprowadzonych badaniach
wlasnych, o charakterze jako$ciowym, sformutowano nastepujace wnioski.

Przedstawiciele obydwu pokolen dostrzegaja istotne zmiany w zyciu ro-
dzinnym. Kierunek tych zmian i ich przyczyny upatruja w zlagodzeniu zasad
oraz norm obyczajowo-moralnych, postepie wyznaczajacym rozwdj spoleczno-
-ekonomiczny, a takze w réznych ruchach feministycznych.

Pokoleniu senioréw blizsza jest rodzina tradycyjna, w jakiej sie wycho-
wywali, a takze chcieliby takich rodzina dla swoich dzieci i wnukéw. Widza
oni przemiany zycia rodzinnego charakterystyczne dla wspotczesnosci, ale ma-
ja znacznie mniejsza gotowo$¢ dla ich akceptacji. Szczegodlnie niepokoja ich pa-
ry jednoplciowe, samotne rodzicielstwo z wyboru oraz zbyt szybkie decyzje
o rozwodzeniu si¢ par, w szczegolnosci jezeli posiadaja oni dzieci.
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Pokolenie mlodych rozumie rodzing jako budowanie glebokiej wig-
zi miedzy ludzmi, potrzebe bycia razem, wspdlne szukanie szczgscia wedlug
wlasnych zasad i zgodnie z wlasnymi wyobrazeniami i pragnieniami. Mlodzi
oczekujg zaufania do nich, jako pokolenia dla ktérych rodzina jest tez warto-
$cig. Tylko niewielu mtodych ludzi, chcialoby realizowa¢ model rodziny zwig-
zany z tradycjami, ktére obecne byly w rodzinach ich dziadkéw i rodzicow.
Wykonywane przez nich zadania i role powinny by¢ zgodne z ich predyspo-
zycjami i umiejetno$ciami. Ple¢ nie powinna, ani zakazywac¢, ani narzucac¢ im
ograniczen. Przedstawiciele pokolenia Z, czesto wyglaszali poglad, ze nalezy
szanowa¢ wszystkich tych ktérzy mysla inaczej. Kazdy ma bowiem prawo do
wlasnej milosci i wlasnego zycia.

Przeprowadzone badania wskazujg tez na to, ze by¢ moze, nie nalezy
juz uzywac okreslen, rodzina tradycyjna i rodzina wspolczesna. Trafniej byto-
by, po prostu méwi¢ o pewnej ciaglosci w funkcjonowaniu rodziny we wspot-
czesnym $wiecie.
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