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Na nieprostej drodze zycia

On the not straight path of life

ABSTRACTS: The social stereotype associates economic exclusion with old age, while the group most
affected by this process are children and young people. The article reveals the scale and scope of the
phenomenon, which is little known and underestimated in public perception.
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STRESZCZENIE: Stereotyp spoteczny wigze wykluczenie ekonomiczne ze staroscia, tymczasem grupa
najbardziej dotknietg tym procesem sg dzieci i miodziez. Artykutu ujawnia skale i zakres zjawiska, ktére sg
mato znane i niedoszacowane w spotecznej percepgji.

SLOWA KLUCZOWE: wykluczenie spoteczne dzieci i miodziezy, bieda i niedostatek, skala wykluczenia
ekonomicznego dzieci, deprywacja potrzeb.

Wstep

W spotecznej narracji panuje przekonanie, ze to seniorzy sa grupa spo-
teczng najbardziej uposledzona ekonomicznie. Tymczasem, o paradoksie, sa
nimi najmiodsi - dzieci i mlodziez do 17. roku zycia (por. wykres 1).
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O ile niedostatek czy wrecz bieda sg dla kazdego czlowieka degradujace,
to wrecz niebezpieczne staja sie dla ludzi mlodych. Mozemy moéwi¢ o bliskich
i odleglych skutkach deprywacji potrzeb dla tej kategorii wiekowej. Zwtasz-
cza te ostatnie sg, ze spolecznego punktu widzenia, szczegdlnie niebezpieczne.
Utrudniajg pelnienie przysztych rol spotecznych, a czesto wrecz skazuja tych
ludzi na uzaleznienie od instytucji pomocy i opieki. Niski poziom formalnej
edukacji spowodowany koniecznoscia szybkiego usamodzielnienia ekonomicz-
nego i potrzeba wsparcia rodziny pochodzenia, prowokuje liczne perturbacje
w roli pracownika - stale narazenie si¢ w przyszlosci na utrate pracy. Defi-
cyty zdrowotne w dziecinstwie (np. z powodu niedozywienia czy braku opie-
ki medycznej) zmuszajg w przysztosci do czestych wizyt w placéwkach opieki
medycznej oraz pomocy spolecznej, np. renty zdrowotne, czgste pobyty w pla-
cowkach ochrony zdrowia itp.

Pomijajac aspekt etyczny, taki stan generuje nadmierne obcigzenia spo-
teczne, ktérych mozna by unikna¢, podejmujac wezesng interwencje i wsparcie.

Cel i metoda

Pojawia si¢ zatem pytanie: jaka jest sytuacja materialna dzieci i mlo-
dziezy do 17. roku Zzycia w Polsce; czy mozemy zaobserwowac jej wspotwy-
stepowanie niedostatku z innymi sferami Zycia. W poszukiwaniu odpowiedzi
odwotano si¢ do wtdrnej analizy materialéw zgromadzonych przez podmioty
panstwa (GUS i IPiSS), osrodki badania opinii publicznej oraz zgromadzone
przez instytucje pozarzadowe (wszystko instytucje majg ugruntowang reputa-
cje, postuguja sie wiarygodng metodologia i zazwyczaj duza proba badawcza
lub reprezentatywng).

Przestanka metodologiczng pozwalajacg dokonywa¢ pewnej ekstrapola-
cji wynikéw badan jest odwotanie si¢ do koncepcji konwersji kapitatéw za-
proponowanej przez Piera Bourdieu. Cho¢ jego zdaniem to kapital kulturowy
(edukacja) jest dominujacym rodzajem zasobdw czlowieka, to bez pewnego
minimum ekonomicznego jest on mocno ograniczony czy wrecz niemozliwy.

Dyskusja

Wymiar zjawiska

Sa rozne miary i skale mierzenia niedostatku. Do takich, ktére po-
wszechnie funkcjonuja w spolecznej narracji i opisie naukowym zjawiska moz-
na zaliczy¢ z jednej strony wskaznik ubostwa skrajnego, z drugiej — wskaznik
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Wykres 1. Zasieg ubdstwa skrajnego i sfery niedostatku wg wieku w Polsce w 2022 roku (w %)

Zrédio: opracowanie wlasne za: Zasieg ubdstwa ekonomicznego w Polsce w 2022 r, GUS 30.06.2023, s. 6 (do-
step: 1.09.2023) oraz Aneks do opracowania sygnalnego ,Zasieq ubdstwa ekonomicznego w Polsce w 2022
rGUS 2023, s. 9 (dostep: 1.09.2023).

minimalnego, akceptowalnego poziomu zycia. Ten ostatni wskaznik czgsto na-
zywany jest minimum socjalnym czy granica sfery niedostatku.

Ubostwo skrajne to takie, ktore ,,uwzglednia jedynie te potrzeby, kto-
rych zaspokojenie nie moze by¢ odlozone w czasie, a konsumpcja nizsza od
tego poziomu utrudnia przezycie i stanowi zagrozenie dla rozwoju psychofi-
zycznego czlowieka” (Aneks..., 2023, s. 1).

W Polsce zyje 6 911 701 dzieci w wieku 0-17 lat (Ludnosé..., 2023).
Prawie 7 milionéw. Okoto 400 tys. z nich Zyje w skrajnym niedostatku. Dla
zobrazowania skali zjawiska wielko$¢ t¢ mozna poréwnaé do duzego miasta:
Szczecin lub Bydgoszcz z naddatkiem.

Kolejna linia niedostatku to minimum socjalne. ,Kategoria minimum
socjalnego to wzorzec konsumpcji niezamoznych gospodarstw domowych,
w ktérym przewidziano taki zakres oraz poziom zaspokajanych potrzeb, aby
osobom w gospodarstwie na kazdym etapie ich rozwoju umozliwi¢ reproduk-
cje sit zyciowych, posiadanie i wychowanie potomstwa oraz utrzymanie wiezi
spolecznych” (Informacja..., 2023, s. 1).

Na takim poziomie i ponizej zyje ponad 40% Polakéw, w tym prawie
46% dzieci do 17. roku Zycia (zob. wykres 1). Co charakterystyczne, w tej gru-
pie rowniez dzieci i mlodziez s3 w zdecydowanej wigkszosci. W odniesieniu
do siedmiomilionowej populacji dzieci to ponad trzy miliony. Mozna zatem
przyjaé, ze prawie polowa dzieci w Polsce Zyje na granicy i ponizej akcepto-
walnych warunkéw rozwoju. Obrazowo to bez mata dwukrotna liczba ludno-
$ci Warszawy.

Obszary deprywacji potrzeb
Co oznacza zy¢ w skrajnym niedostatku? Jaka kwotg dysponujg rodzi-

ny w takiej sytuacji?
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Tabela 1. Wartos¢ minimum egzystendji oraz minimum socjalnego ($redniorocznie w 2022 r. w zt i %) w go-
spodarstwach pracowniczych dla gospodarstwa czteroosobowego (mezczyzna, kobieta, dziecko mfod-
sze i dziecko starsze)

Wyszczegélnienie Kwota

minimum egzystendji minimum socjalne

z % z %
Zywnosc 1 326,88 489 1 511,61 30,7
Mieszkanie 904,65 333 1 346,84 27,3
w tym:
— uzytkowanie i energia 853,55 1 204,34
— wyposazenie 51,10 142,50
Edukacja 77,93 29 271,25 55
Kultura i rekreacja nie uwzglednia sie 376,80 7.6
Odziez i obuwie 121,99 4,5 245,45 5,0
Leki 67,22 2,5 181,00 3,7
Higiena 85,50 3,2 151,65 3,0
Transport i fgcznoéc nie uwzglednia sie 603,11 12,2
Pozostate wydatki 129,21 4,8 234,39 4,7
Razem: 2 713,38 100 492210 100
Na osobe: 678,35 1230,53

Zrédio: oprac. wiasne za: Informagja o poziomie. .., 2023, s. 2.

Oznacza to, ze w takich rodzinach $rednio na osobe przypada nie wie-
cej niz 700 zt miesiecznie na wszystkie wydatki'. Przyktadowa strukture wy-
datkéw w typowej polskiej rodzinie z dwdjka dzieci - jedno starsze, drugie
mlodsze - prezentuje tabela 1.

Zakres i skala deprywacji potrzeb w rodzinie zyjacej na poziomie mi-
nimum egzystencji oznacza, Ze miesigcznie moze ona przeznaczy¢ na jedze-
nie 330 zl na osobe, 122 zf na buty i ubranie, niecale 17 z na leki oraz 21 zt
na higien¢. Wydatki na edukacje, jesli ograniczymy je tylko do dwdjki dzieci,
moga wynosi¢ niespelna 40 zI miesiecznie. Jednoczesnie, co charakterystycz-
ne, na tym poziomie ubdstwa nie przewiduje si¢ wydatkéw na kulture, rekre-
acje czy laczno$¢ (tzn. gléwnie Internet).

! Oznacza to, ze poszczegdlne kategorie rodzin dysponuja okreslong kwota. W rodzinach,

gdzie s3 rodzice i mlodsze dziecko - 644,69 zt na osobe; rodzice i starsze dziecko - 704,50 z;
rodzice z mlodszym i starszym dzieckiem - zt 678,35; rodzice z mlodszym i dwojka starszych
dzieci - 698,09 zl. Informacja o poziomie i strukturze minimum egzystencji w 2022 r., War-
szawa 2023, IPiSS, s. 2, https://www.ipiss.com.pl/wp-content/uploads/2023/04/ME-sredniorocz-
ne-2022-30-03-2023.pdf (dostep: 1.09.2023).
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Wykres 2. Zasieg ubodstwa skrajnego oraz sfery niedostatku w Polsce w latach 2010-2022
Zrédto: oprac. wlasne za: Zasieq ubdstwa ekonomicznego w Polsce w 2022 r. ..., s. 8.

Sytuacja wydatkéw na poziomie minimum socjalnego, a wigc poziomu
uznawanego za minimalny dla pelnej partycypacji Spolecznej, jest oczywiscie
lepsza, jednak pozwala tylko na skromny rozwoj dziecka w takiej rodzinie.
Zaspokojenie potrzeb egzystenciji jest tylko o 100 zI wieksze niz w przypadku
skrajnego ubodstwa. Pozostale z nich s oczywiscie wigksze lecz w przypadku
dziecka wymagajacego czestszych zakupéw butéw i ubrania dalej dos¢ skrom-
ne (tab. 1). Natomiast istotna jest tutaj réznica w posiadaniu zasobéw na roz-
woj 1 kulture. Cho¢ $rodki nie sg przesadnie duze (w sumie stanowig jednak
okoto 1/5 budzetu rodziny), to w zlotdéwkowym wymiarze istnieja i pozwala-
ja na wybrang forme uczestnictwa w szeroko rozumianej kulturze.

Roznice i dystans dzielacy wyrdznione grupy obywateli najlepiej obra-
zuje odsetek $rodkéw, ktérymi dysponuja na podstawowe elementy Zycia co-
dziennego. Dla najbiedniejszych koszty jedzenia i mieszkania to prawie 90%
posiadanych srodkoéw, dla pozostatych - tych zyjacych na poziomie minimum
socjalnego, to w najgorszym przypadku niespelna 60% (tab. 1). Réznica na
poziomie ponad 30 punktéw procentowych jest ogromna i trudna do zniwe-
lowania. Istniejacy pomiedzy dwiema grupami dystans najlepiej obrazuje wy-
kres 2. I cho¢ jest on szokujacy w swojej wymowie, to nie jest jednak w tym
wypadku najwazniejszy. Najbardziej dyskredytujacy jest fakt, Ze na przestrzeni
lat w zasadzie istniejace réznice utrzymuja sie na zblizonym poziomie.

Ograniczenia potrzeb edukacyjnych

Jednym z istotniejszych obszaréw aktywnosci rodziny jest edukacja
dzieci. Mimo, ze w Polsce dominujacym modelem jest nauka bezptatna i po-
wszechnie dostepna, rodzina musi posiada¢ $rodki na pokrycie podstawowych
wydatkow z nig zwigzanych, takich jak np. zakup podrecznikéw i przyboréw
szkolnych czy specjalnego ubrania na zajecia wychowania fizycznego.
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Jednym z takich wydatkéw jest przygotowanie ucznia na poczatku ro-
ku szkolnego do zaje¢. Wedlug badan CBOS przecietnie jest to kwota okoto
600-700 zi (w zaleznosci od liczby dzieci w rodzinie). Dodajac do tego roz-
ne oplaty obowiazkowe (np. ubezpieczenie, komitet rodzicielski, skfadki) su-
ma urasta do okoto 1200-1500 zt (Wydatki... 2023, s. 14).

Poréwnujac przytoczone oplaty z dochodami ludzi zyjacych na granicy
nedzy (minimum egzystencji) — 700 zt na osobe jest ogromnym obcigzeniem.
Nie mniejszy, odczuwalny ciezar stanowia one w grupie 0séb zyjacych na gra-
nicy minimum socjalnego (tab. 1).

Obok wydatkéw na tzw. wyprawke, na poczatku roku rodziny spotykaja
si¢ z innymi kosztami nauki. Sg to réznego rodzaju oplaty za zajecia edukacyj-
ne i rozwojowe. Wida¢ wyrazne wspdtwystepowanie posiadanych dochodéw
z liczbg rodzin korzystajacych z dodatkowych zajeé. Zaobserwowano wyraz-
ny wzrost zainteresowania platnymi dodatkowymi zajeciami z chwilg wprowa-
dzenia $wiadczen socjalnych 500+, ktory urdst poczatkowo do 61% rodzin, by
w nastepnych latach sukcesywnie si¢ zwieksza¢. Epidemia Covid 19, co oczy-
wiste, zahamowala ten trend, ktéry aktualnie powrocil do poziomu sprzed
epidemii (Wydatki... 2022, s. 6). I cho¢ wspdtwystepowanie przytoczonego
zjawiska dodatkowej aktywnosci szkolnej dziecka ma wiele innych uwarun-
kowan, takich jak np. poziom wyksztalcenia rodzicéw czy miejsce zamieszka-
nia (Wydatki... 2022, s. 6), to wszystkie one zwigzane s3 ostatecznie z pozio-
mem dochoddéw rodziny.

Ograniczenia w budowaniu kapitatu spotecznego

Na przytoczony powyzej fakt uczestnictwa w zajeciach dodatkowych
mozna spojrze¢ jeszcze z innego punktu widzenia - jako na kolejng okazje
budowania kapitalu spotecznego. Nie bez powodu istotnymi czynnikami sprzy-
jajacymi dodatkowej aktywnosci uczniéw sg ich rodziny pochodzenia. Wsréd
rodzicéw z wyzszym wyksztalceniem az 85% z nich widzi potrzebe takich za-
je¢, w poréwnaniu z 48% rodzicéw z wyksztalceniem zawodowym (Wydatki...
2022, s. 8). Zjawisko to jest rowniez zwigzane z tzw. miejskim stylem zycia,
gdzie jedna czwarta wigcej rodzicow mieszkajacych w miescie odczuwa taka
potrzebe (odpowiednio: 54 i 75%) (Wydatki... 2022, s. 6).

Poréwnujac liczbe rodzin wspierajacych swoje dzieci w dodatkowej edu-
kacji z ich dochodami (tab. 1) jest to zachowanie heroiczne.
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Uwagi na zakonczenie

Koncepcja kapitaléw Piera Bourdieu pozwala spostrzec i wyjasni¢ wie-
le zjawisk spotecznych. Uswiadamia tez mozliwo$¢ ich konwersji. I cho¢ Bo-
urdieu za najistotniejsza w Zyciu czlowieka uznawal edukacje, to nie mniej
wazny jest kapital ekonomiczny, bez ktérego edukacja ma znacznie zawezony
zakres i ogranicza ja temporalnie. Przytoczone zjawisko deprywacji potrzeb
ekonomicznych dziecka ma zwréci¢ uwage spoleczenstwa na jego skale i za-
kres konsekwencji, ktére dotycza nie tylko jednostki, ale wszystkich. Stad ko-
nieczno$¢ dziatan spolecznych w zakresie wyréwnywania szans. Obliguje nas
do tego skala zjawiska — 400 tys. dzieci zyjacych w nedzy i kilka milionéw na
pograniczu partycypacji spolecznej oraz utrzymujacy sie dystans miedzy $wia-
tem szans a $wiatem ich pozbawionych.
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