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Determinants and manifestations of crime among youth. Contemporary diagnoses in the
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ABSTRAKT: Przestgpczos¢ nieletnich stanowi przedmiot statego zainteresowania nauk spotecznych i praktyki
interwencyjnej, pozostajac zjawiskiem o ztozonej, wieloczynnikowej etiologii. Celem niniejszego artykutu jest
wieloaspektowa analiza wspotczesnych determinantdéw i przejawow tego zjawiska, dokonana poprzez syntezg
aktualnego stanu wiedzy teoretycznej oraz najnowszych wynikow badan empirycznych (od 2020 roku). Przyjeta
perspektywa ekologiczna pozwala na uporzadkowanie kluczowych uwarunkowan na poziomie: indywidualno-
psychologicznym (m.in. konsekwencje adverse childhood experiences — ACEs, deficyty funkcji wykonawczych),
mikrospotecznym  (dysfunkcja rodziny, wplyw grupy rowiesniczej, doswiadczenia szkolne) oraz
makrospotecznym (czynniki strukturalne, transformujaca rola srodowiska cyfrowego). W artykule szczegdtowo
omoéwiono wybrane, kluczowe wspolczesne czynniki katalizujace, w tym destrukcyjny wptyw srodkdw masowego
przekazu i internetu (modelowanie agresji, cyberprzemoc, algorytmiczna radykalizacja) oraz zlozona,
dwukierunkowg relacje miedzy narkomaniag a zachowaniami przestgpczymi (mechanizmy: ekonomiczny,
farmakologiczny i systemowy). Scharakteryzowano takze specyficzne przejawy przestgpczoscei, takie jak
wandalizm, analizowany jako akt komunikacji spotecznej o charakterze tozsamos$ciowym lub wyrazie frustracji.
Gloéwna teza pracy glosi, ze wspolczesna przestgpczos$e nieletnich cechuje sie hybrydyzacja (przenikaniem sfery
online i offline) oraz ze jej zrodta tkwiag w kumulatywnej interakcji czynnikéw ryzyka z réznych poziomow
ekosystemu spolecznego. W podsumowaniu sformulowano implikacje dla praktyki profilaktycznej
i esocjalizacyjnej, wskazujac na pilng potrzebe wdrazania zintegrowanych, systemowych rozwigzan opartych na
dowodach, w tym strategii traumoinformowanych (trauma-informed care), krytycznej edukacji medialnej oraz

interdyscyplinarnej wspotpracy instytucjonalne;j.
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ABSTRACT: Juvenile delinquency remains a subject of constant interest in the social sciences and intervention
practice, constituting a phenomenon with a complex, multi-factorial etiology. The aim of this article is
a multifaceted analysis of contemporary determinants and manifestations of this phenomenon, conducted through
a synthesis of the current state of theoretical knowledge and the latest results of empirical research (since 2020).
The adopted ecological perspective allows for the systematization of key determinants at the following levels:
individual-psychological (including the consequences of adverse childhood experiences — ACEs, deficits in
executive functions), micro-social (family dysfunction, peer group influence, school experiences), and macro-
social (structural factors, the transformative role of the digital environment). The article discusses in detail selected,
key contemporary catalyzing factors, including the destructive influence of mass media and the Internet (modeling
of aggression, cyberbullying, algorithmic radicalization) and the complex, bidirectional relationship between drug
addiction and criminal behavior (economic, pharmacological, and systemic mechanisms). Specific manifestations
of crime, such as vandalism, analyzed as an act of social communication of an identity-related nature or an
expression of frustration, are also characterized. The main thesis of the paper posits that contemporary juvenile
delinquency is characterized by hybridization (the merging of online and offline spheres) and that its sources lie
in the cumulative interaction of risk factors from various levels of the social ecosystem. The conclusion formulates
implications for preventive and rehabilitative practice, pointing to the urgent need to implement integrated,
evidence-based systemic solutions, including trauma-informed care strategies, critical media literacy, and

interdisciplinary institutional cooperation.

KEYWORDS: juvenile delinquency; crime determinants; youth; adverse childhood experiences (ACEs);
cybercrime; drug addiction and crime; vandalism; social prevention; developmental criminology; trauma-informed

intervention.

Przestepczos¢ o0sob nieletnich stanowi przedmiot nieustannego zainteresowania
kryminologii, pedagogiki resocjalizacyjnej oraz polityki spotecznej. Zjawisko to, bedace
odzwierciedleniem szerszych procesOw 1 napig¢ spotecznych, pozostaje wyzwaniem
diagnostycznym 1 interwencyjnym, zwlaszcza w kontekScie dynamicznych przemian
wspotczesnosci. Pomimo dekad badan i rozwoju réznorodnych paradygmatoéw teoretycznych
od uje¢ skupionych na kontroli spotecznej (Hirschi, 1969), przez teorie napigcia (Agnew, 1992),
po rozwojowe modele trajektorii przestepczych (Moffitt, 1993, Farrington, 2005) — etiologia
zachowan dewiacyjnych mtodziezy nie prowadzi do prostych i uniwersalnych wnioskow. Jest
ona wypadkowa ztozonej i wielopoziomowe;j interakcji czynnikow indywidualnych (np. cechy

temperamentu, deficyty wykonawcze), mikrospotecznych (dysfunkcja rodziny, wptyw grupy
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rowiesniczej) oraz makrostrukturalnych (ubostwo, nierownosci, dostgpno$¢ substancji
psychoaktywnych, transformacja cyberprzestrzeni).

Wspolczesna rzeczywisto$¢, naznaczona m.in. konsekwencjami globalnej pandemii
COVID-19, ekspansja cyfrowych technologii komunikacyjnych oraz narastajgcymi kryzysami
geopolitycznymi i ekonomicznymi, stwarza nowy kontekst dla socjalizacji 1 rozwoju
mtodziezy. Tradycyjne przejawy przestepczosci, takie jak kradzieze, rozboje czy wandalizm,
wspotwystepuja z nowymi, ztozonymi formami dziatan o charakterze przestepczym,
realizowanymi czgsto w przestrzeni wirtualnej (Kmiecik-Baran, 2022, Ktym-Guba Pufal,
2024). Cyberprzestepczosé, hejt online, stalking czy udzial w zorganizowanych dzialaniach
o charakterze mowy nienawi§ci wymagaja aktualizacji zarowno narzgdzi badawczych, jak
iram teoretycznych. Ponadto, wydtuzajacy si¢ okres adolescencji oraz przedtuzajaca si¢
zalezno$¢ ekonomiczna mlodych dorostych moga modyfikowa¢ dotychczasowe trajektorie
age-crime curve, co wskazuje na potrzebg weryfikacji klasycznych ustalen w S$wietle
najnowszych danych (Bernat, W., Dabrowska, H., 2023).

Pomimo bogatego dorobku, w literaturze przedmiotu zauwazalna jest pewna rozbieznos$c¢.
Z jednej strony, rozwija si¢ intensywnie nurt badan nad czynnikami ryzyka, czgsto
o charakterze ilo§ciowym i korelacyjnym. Z drugiej, istnieje wyrazna potrzeba poglebionych,
jakosciowych analiz mechanizméw oraz kontekstow, w ktorych determinanty te ulegaja
aktywizacji, a takze badan nad wzajemnym sprzg¢zeniem czynnikow tradycyjnych i nowych,
cyfrowych. Ponadto, w polskim dyskursie naukowym wciagz relatywnie niewiele jest prac
integrujacych najnowsze miedzynarodowe ustalenia z zakresu kryminologii rozwojowej i cyklu
zycia z rodzimymi danymi empirycznymi oraz uwzgledniajacych perspektywe resilience
(Ziobrowski, K. 2021, s. 55).
Celem niniejszego artykutu jest zatem wieloaspektowa analiza determinantow i przejawow
przestepczosci wsrdod wspotczesnej mtodziezy, dokonana poprzez syntezg¢ aktualnego stanu
wiedzy teoretycznej i najnowszych wynikow badan empirycznych (od 2020 roku). Gtéwna teza
pracy glosi, ze wspodtczesna przestepczos¢ mtodziezy cechuje si¢ hybrydyzacja (przenikaniem
offline/online) oraz ze jej determinanty uktadajg si¢ w zlozone sekwencje przyczynowe,
w ktorych czynniki makrospoteczne modyfikujg oddziatywanie czynnikéw mikrospotecznych
1 indywidualnych. Artykul ma charakter teoretyczno-przegladowy i opiera si¢ na krytycznej
analizie literatury przedmiotu.

Przestgpczo$¢ nieletnich stanowi w Polsce coraz powazniejszy problem zaréwno dla
organdéw $cigania, jak réowniez dla instytucji zajmujacych si¢ resocjalizacjg. Z biegiem lat

ulegaja stopniowemu zatarciu r6znice migdzy przestepczoscia nieletnich a dorostych. Chociaz
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dominuje nadal w statystykach policyjnych przestgpczo$¢ dorostych, to jednak tak zwani
»sprawcy przypadkowi” w znakomitej wickszosci pochodzg z grona mlodocianych. Od potowy
lat osiemdziesiatych liczba nieletnich sprawcow czynow karalnych wzrasta: w 2020 — 35335,
w 2021 — 35593, 2022 — 57240, a w 2023 — 58730. Materiaty policyjne wskazujg rowniez na
duza tzw. ciemng liczbe takich czynoéw popetnianych przez dzieci. ( Lasota, A. 2025, s. 32
Mtodziez wsrdéd podstawowych wartosci wymieniata najczesdciej: wolno$¢, rownosc,
sprawiedliwo$¢, tolerancje i prawdg. Do wartosci najwazniejszych, deklarowanych przez
mtodych zalicza si¢: szczg$cie rodzinne, mito$¢ i dobrobyt materialny. Jednak wyznawane
warto$ci w niektorych przypadkach spotykaja si¢ z pewnymi problemami. W ostatnich czasach
pojawit si¢ kryzys rodziny, che¢ szybkiego i latwego zarabiania pienigdzy, kult sity czy tez brak
autorytetow. Wszystko to w znaczny sposdb wplywa na wzrost przestepczosci nieletnich
w Polsce. Duze znaczenie ma réwniez rozumienie norm moralnych. ( Lewandowski, J. 2025,
s. 22 ). U nieletnich sprawcow czynow karalnych obserwowane sg jednoczes$nie skrajnosci
zwigzane z rozumieniem i postlugiwaniem si¢ norma. Cze$¢ nieletnich sprawcow rozumie
normy, cho¢ nie umie si¢ nimi poshugiwac. Cze$¢ za$§ potrafi postugiwac si¢ norma przy
jednoczesnym stabym rozumieniu jej potrzeby i spotecznego sensu. Najczgsciej nieletnim
sprawcom przemocy brak umiej¢tnosci poshugiwania si¢ norma na poziomie abstrakcyjnym.
Pojecie sensu winy jest wlasnie dla nich pojgciem abstrakcyjnym i nieznanym. Brak poczucia
winy, negatywnej oceny czynu i adekwatnej reakcji emocjonalnej wynika gléwnie
z niewyksztalconej uczuciowosci wyzszej, niskiej wrazliwosci moralnej oraz niskiego poziomu
tzw. wiedzy podstawowej. Czesto notowane sg przypadki nieletnich, ktoérzy zdajg sobie sprawe
z istnienia zasad moralnych, obowiazku ich przestrzegania, znajg skutki czynow karalnych, ale
nie przejawiajg zalu, z powodu przekraczania norm i brak im gotowosci do rezygnacji
z podobnych czynéw w przysztosci.

Gloszone poglady na temat braku identyfikacji mtodego pokolenia z przyjetymi normami
kulturowymi oraz wskazywanie na kryzys wartosci doniostych spotecznie zdaniem wielu
badaczy sg wynikiem dynamicznych przeobrazen spoteczno — politycznych, ekonomicznych
1 kulturowych. Stan taki, budzi powazne obawy spoteczenstwa, poniewaz zaznaczajg si¢ w nim
elementy dehumanizacji zycia codziennego. Przejawia si¢ to przede wszystkim
w prezentowaniu konsumpcyjnych postaw wobec rzeczywistosci, w ktorej wzrasta mtode
pokolenie. Jednocze$nie obserwuje si¢ niepokojace symptomy wytaczania si¢ z uczestnictwa
w zyciu spotecznym oséb miodych. Nie polega to tylko na staniu na uboczu, ale na tworzeniu
hermetycznych kregow zwigzanych ideami niszczenia i destrukcji zastanego porzadku spraw,

rzeczy i ludzi. Mtodzi ludzie tworzg wtasng kulture, zwang w terminologii nauk spotecznych
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podkulturg lub kontrkultura, w ktorej chca si¢ realizowaé i zaspakaja¢ szereg potrzeb
psychicznych i spotecznych. W oparciu o subkulturowe normy niektérych grup rowiesniczych
ksztattujg si¢ chuliganskie postawy i zachowania. Uczestnictwo w gangu chuliganskim
»przyjmuja szczegdlnie czesto Ci mtodzi ludzie, ktérzy zagrozeni sg psychicznymi skutkami
porazek zyciowych i spotecznej izolacji” ( Mazurek, J. 2021 s. 106 ). Powodem zlego
przystosowania si¢, sa czesto utomnosci natury fizycznej: niski wzrost, garb, zly wzrok czy
stuch, ktore uniemozliwiajg realizacje¢ okreslonych aspiracji zyciowych, takze utomnosci natury
psychicznej. Podkultura gangu stanowi produkt konfliktu z realnym §wiatem, rezultat
destruktywnego uspotecznienia, w ktorym agresja stanowi instrument stuzacy zaspokajaniu
potrzeb i realizacji dazen. Charakterystyczne dla mlodziezowych subkultur jest to, ze
dopuszczaja one, a zarazem usprawiedliwiaja akty bezsensownej przemocy.
(Wtodarczyk, J. 2023, s. 44 ) pisze: ,, To, co obserwator z zewnatrz moglby uznaé za przejaw
bezsensownej ztosliwosci i bezcelowej agresji jest czesto w istocie wyrazem mniej lub bardziej
uswiadomionego poparci dla norm §wiata przestgpczego.” Oznacza to cechy:

- Dobrze zintegrowanej kultury srodowiska przestepczego;

- Rozbudowanej hierarchii grup i jej stref wptywow;

- Profesjonalizmu zawodowego przestgpcow.
Na droge konfliktu z prawem prowadzi nieletnich i mtodocianych nie tylko podkultura
chuliganska czy ztodziejska, ale i podkultura prostytucji. Zarabianie pieniedzy wtasnym ciatem
staje si¢ teraz coraz bardziej popularne. Obok prostytucji heteroseksualnej pojawia si¢ tez
homoseksualna. Zdarza si¢, ze nieletni chtopcy, zaczynajg na wlasng rgke poszukiwac starszych
1 wyptacalnych sponsorow, by dzigki otrzymywanym pieniagdzom, kupi¢ kosztowne towary
(kosmetyki, sprzet elektroniczny itd.) lub wyjezdza¢ na upragnione wakacje.
W ostatnich czasach pojawila si¢ bardzo grozna subkultura mianowicie szalikowcy
( Piotrowski, P. 2022, s. 5-22 ). Sg to fanatyczni zwolennicy okreslonej druzyny pitkarskie;j.
Jednak arena sportowa jest dla nich zwyczajowym miejscem do wyrazania zachowan
agresywnych. Stad mecz zaczyna si¢ coraz czesciej kojarzy¢ z awantura, zadyma, starciem
chuliganéw z oddzialami policji. Chuliganscy kibice sg oskarzani o wiele przestgpstw
i wykroczen przeciwko zyciu i zdrowiu, a takze porzadkowi publicznemu.
Duze znaczenie w zyciu nieletnich sprawcoOw ma rodzina, ktéra powinna ich zdaniem,
zaspokaja¢ potrzebe mitosci, serdecznosci, opieki, wsparcia psychicznego oraz wspdlnego
pomnazania dobr materialnych. Badania nad znaczeniem domu rodzinnego w uwarunkowaniu
przestepczosci nieletnich prowadzil ( Ostaszewski, K. 2021, s. 11 ). Z jego badan wynika, ze

zjawisko przestgpczos$ci stanowi przede wszystkim problem opiekunczo-wychowawczy.
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Dzieci te czegsto pochodza ze $srodowisk rodzinnych wadliwie realizujacych swoja funkcje
opiekunczo — wychowawcza. Wsrdd badanych 2/3 nie miato dostatecznej opieki, w 70% rodzin
naduzywano alkoholu, w 45% - przestgpczo$¢ wystepowata wsrod innych cztonkéw rodziny.
Na pierwszy plan wysuwaja si¢ rodziny z problemem alkoholizmu. Srodowiska te nie tylko nie
zapewniajg dzieciom elementarnych potrzeb bytowych, jak odpowiednie odzywianie, ubranie,
przybory i warunki do nauki, ale réwniez potrzeb psychicznych — jak potrzeba bezpieczenstwa,
pewnosci czy mitosci. Poza tym rodziny te, dostarczajg negatywnych wzoréw postepowania,
przyczyniaja si¢ do powstawania spolecznie niepozadanych form zachowania u nieletnich.
Warto wspomnie¢, ze zatrucie alkoholem uniemozliwia nauk¢ szkolng, wytraca nieletnich
z normalnego trybu zycia, wprowadza w §wiat zdemoralizowany, czgsto przestepczy i proces
wykolejenia nastepuje wtedy nieuchronnie szybko.

Drugim czynnikiem obok alkoholizmu, ktéry odgrywa duza rolg¢ w wystepowaniu
przestepczosci nieletnich, jest przestgpczos¢ wystepujaca wsrod innych cztonkéw rodziny.
Prawie potowa badanych wychowywala si¢ w $rodowiskach kryminogennych, w rodzinie,
w ktorej kto$ byt juz karany sagdownie. Proces internalizacji norm przestrzeganych na terenie
domu, przyswajanie sobie wzoréw postepowania, z ktérymi dziecko obcowalo, na co dzien,
powodowato niejednokrotnie wyksztalcenie si¢ swoistej moralnosci czy amoralnosci,
aspolecznego stosunku do cudzej wlasnosci i w konsekwencji konflikt z prawem karnym.
Duze znaczenia dla ksztaltowanie si¢ przestepczosci ma rowniez srodowisko szkolne.
Wiadome jest, ze w szkole zjawiskiem czgsto spotykanym jest agresja uczniowska. W szkotach
podstawowych do najczesciej zauwazanych przejawow agresji fizycznej wirod uczniow zalicza
si¢: pobicia 1 bojki (69,0%), przestraszanie (41,5%), odbieranie sitg (32,3%), niszczenie
cudzych rzeczy (30,2%), niszczenie sprzetu szkolnego (27,4%), zachecanie do bicia (22,5%),
wymuszenia (20,4%), bicie mlodszych kolegow (15,4%). Agresja stowna wyraza si¢
w: grozeniu pobiciem (85,9%), napastliwych wypowiedziach- ataku stownym, straszeniu,
odpedzaniu, grozbach (88,9%), przezywaniu, przeklenstwach, ordynarnych odzywkach
(74,6%), wysmiewaniu si¢ (58,4%), ktotniach (58,4%), grozeniu skarzeniem (38,9%). Coraz
powazniejszy problem w praktyce pedagogicznej stanowi grupowa forma agresji. Najwczesniej
1 najsilniej manifestuje si¢ taka zorganizowana przemoc w szkotach zawodowych i starszych
klasach dawnych szkét podstawowych. W ostatnich latach daje si¢ zauwazy¢ obnizenie wieku
sprawcOw przemocy zorganizowanej. Glownymi ofiarami sg uczniowie klas miodszych,
zwlaszcza pierwszoklasi$ci. Czgsto zabierane sg im pienigdze — sita, szantazem lub ,,w zamian

za ochrong przed biciem”. Padajg ofiarami bicia, zngcania psychicznego, odbierani osobistych
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przedmiotdow, niszczenia rzeczy. Zachowania taki moga by¢ przyczyna poOzniejszego
wchodzenia w konflikt z prawem.

Zdaniem wigkszosci autoréw typowa droga prowadzaca nieletniego do konfliktu
Z prawem zaczyna si¢ niepowodzeniami w nauce wynikajacymi z defektow biopsychicznych,
patologii rodziny badz uposledzenia ( Kossowska, A. i inni 2023, s. 33 ). W wigkszos$ci
przypadkow czynniki te wzajemnie si¢ przeplataty i uzupehialy. Brak wilasciwej reakcji ze
strony rodzicow i nauczycieli powodowal wystgpienie pierwszego sygnatu wykolejenia —
wagarow. Brak przeciwdzialania temu zjawisku lub jego bagatelizowanie powodowaly
nasilenie i utrwalenie tego zachowania, prowadzac tym samym do narastania niepowodzen
szkolnych. Wagarujac nieletni spedza czas w towarzystwie jednostek juz zdemoralizowanych.
To $rodowisko pozwala mtodemu cztowiekowi odbudowa¢ poczucie wlasnej wartosci, daje
poczucie zrozumienia i bezpieczenstwa. Jest rowniez odskocznig od domu rodzinnego i szkoty,
ktore stanowia dla nieletnich zrodto konfliktow i niepowodzen. Jednoczes$nie charakter i rodzaj
interakcji w ramach okreslonej grupy, jak rowniez stopien identyfikacji z ta grupa stanowia
istotny czynnik ksztaltujacy zachowania i postawy dewiacyjne. Obawa przed odkryciem
wagarow oraz ztych ocen w szkole, zwigzany z tym strach przed konsekwencjami, poczucie
krzywdy i odrzucenia, stajg si¢ najczesciej motywami pierwszej ucieczki z domu rodzinnego.
Konsekwencja podejmowanych ucieczek jest konieczno$¢ zdobycia srodkéw do zycia, co
w efekcie moze prowadzi¢ do prostytucji i podejmowania pierwszych w zyciu kradziezy.
Niejednokrotnie uciekinierzy stawali si¢ ofiarami przestgpstw ze strony przygodnie poznanych
osO6b. Badacze odnotowali silng zalezno$¢ migdzy wagarami, ucieczkami z domu
i naduzywaniem alkoholu przez nieletnich. Z uwagi na znaczacy zwigzek kazdego
z wymienionych elementow 2z przestepczoscia przyjeto caly ten zespot zachowan
patologicznych okresla¢ mianem syndromu wykolejenia.
W ostatnich latach za bardzo wazng przyczyn¢ zachowan agresywnych, a w efekcie wzrostu
przestepczosci nieletnich podaje podaje si¢ destrukcyjny wptyw srodkéw masowego przekazu,
a w szczegdlnosci srodowiska cyfrowego: internetu, portali spolecznosciowych, gier online
oraz platform streamingowych. Wspolczesna mtodziez to pierwsze pokolenie ,,cyfrowych
tubylcow” (digital natives), dla ktorego $wiat online nie jest dodatkiem, lecz zintegrowanym,
czesto nadrzgdnym, ekosystemem socjalizacji. To wlasnie w tym ekosystemie ksztaltuja si¢
nowe mechanizmy generowania agresji i nowe formy przestepczosci.
Wplyw ten mozna analizowac poprzez trzy gldwne, wspotdziatajace ze sobg mechanizmy:
1. Modelowanie i uczenie si¢ agresji poprzez tresci. Teoria spotecznego uczenia si¢ Alberta

Bandury znajduje w §rodowisku cyfrowym niemal laboratoryjne potwierdzenie. Algorytmy
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platform spoteczno$ciowych i serwiséw wideo (np. YouTube, TikTok) promujg tresci
o wysokiej ,,chwytliwosci” (ang. engagement), do ktorych czgsto nalezg materiat prezentujace
przemoc — zaréwno symboliczng (hejt, mowa nienawisci), jak i fizyczng (nagrania bojek,
przemocy realnej, tzw. fightporn). Mtlodziez, ktéra konsumuje takie tresci, uczy si¢
agresywnych schematow reakcji, desensytyzuje si¢c na widok cierpienia (co obniza wewnetrzne
hamulce przed agresja) oraz moze rozwija¢ przekonanie o powszechnosci i skutecznosci
przemocy (znieksztalcone normy spoteczne). Szczegdlnie niebezpieczne jest laczenie
przemocy z humorem (tzw. violent humor) oraz gloryfikacja subkultur przemocowych, co
sprawia, ze agresja staje si¢ atrakcyjnym elementem tozsamosci.

2. Dynamika grupowa i procesy dezindywidualizacji w przestrzeni online. Portale
spotecznosciowe tworza warunki dla eskalacji agresji poprzez anonimowo$¢ lub
pseudonimowos¢, brak bezposredniej widzialnosci ofiary oraz efekt publicznosci. Zjawisko
dezindywidualizacji — utrata poczucia wlasnej tozsamosci i odpowiedzialno$ci w tlumie —
w internecie przybiera form¢ komentowania pod nickiem w duzej grupie. Latwos$¢, z jaka
mozna sta¢ si¢ sprawca (np. poprzez obrazliwy komentarz, tworzenie memow atakujacych
rowies$nika) oraz szybko$¢ wirusowego rozprzestrzeniania si¢ krzywdzacych tresci, prowadzi
do tzw. cybermobbinu, czyli zbiorowej agresji online. Agresja ta nie konczy si¢ z zamknigciem
przegladarki — konsekwencje psychologiczne dla ofiary (Igk, depresja, mysli samobojcze) sa
glebokie i trwate, a sprawcy, uwiktani w spirale eskalacji, czesto przenosza konflikty do §wiata
realnego.

3. Strukturalne i psychologiczne cechy nowych mediow jako generatorow frustracji. Samo
funkcjonowanie w mediach spotecznosciowych moze generowaé stany sprzyjajace agresji.
Zjawisko FOMO (Igk przed przeoczeniem) oraz ciagta kultura poréwnan spotecznych
prowadza do chronicznego stresu, niskiej samooceny i frustracji. Algorytmy oparte na
kontrowersji i polaryzacji sprzyjaja tworzeniu ,,banki informacyjne;j” i radykalizacji pogladow,
co moze prowadzi¢ do agresji wobec postrzeganych jako ,,obcy” cztonkéw innych grup.
Ponadto, gry online, zwlaszcza te o wysokim poziomie konkurencji (np. rankigowe tryby
w grach typu League of Legends), sg areng wszechobecnej toksycznej komunikacji (flaming,
griefing), ktora modeluje i utrwala agresywne wzorce j¢zykowe i interpersonalne, a takze
generuje stany silnego gniewu i pobudzenia, ktore moga by¢ roztadowywane poza gra.

Srodki masowego przekazu, a szczegdlnie interaktywna przestrzen internetu, nie sa jedynie
neutralnym kanatem komunikacji, lecz aktywnym aktorem ksztattujacym nowa etiologig
przestepczosci. Dziataja one jako: 1) potezne zrodto modelowania agresywnych zachowan, 2)

architektura umozliwiajaca i utatwiajaca zbiorowa dezindywidualizacj¢ i cyberprzemoc, oraz
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3) srodowisko generujace chroniczny stres 1 frustracje, ktore stanowig paliwo dla zachowan
agresywnych. W potaczeniu z tradycyjnymi czynnikami ryzyka (np. dysfunkcja rodziny,
ACEs) ekspozycja na toksyczne srodowisko cyfrowe znaczaco zwigksza prawdopodobienstwo
zaangazowania mlodziezy zardwno w przestepczos¢ online (stalking, grozby karalne, nekanie),
jak 1 przestepczos¢ realng, bedacag czesto kontynuacjag lub efektem konfliktow
zapoczatkowanych w sieci. Walka z tym zjawiskiem wymaga zatem nie tylko edukacji
medialnej mtlodziezy, ale takze krytycznej refleksji nad etyka projektowania platform
cyfrowych i odpowiedzialnoscig ich tworcow za tworzone algorytmiczne ekosystemy.

Istotny wptyw na zachowiania destruktywne majg rowniez $rodki masowego przekazu, takie
jak: programy telewizyjne czy gry komputerowe itd. Badania ( Stando, J., Btachut, J. 2023,
s. 19 ) na duzej grupie dzieci i mtodziezy w wieku 7-18 lat dowodza, ze przy jednoczesnym
wystepowaniu niekorzystnych sytuacji zyciowych, probleméw emocjonalnych i czynnikow
charakterologicznych, watek agresji i gwaltu na ekranie badz wzmaga agresywnos¢ zwrdcong
przeciw otoczeniu, badz potgguje stany lekowe i alienacjg.

Telewizja dostarcza mtodziezy i dzieciom wzorcow osobowych. Widz identyfikuje si¢
z ulubionym bohaterem, przyjmuje wzorce zycia i postgpowania. Badania dowiodly, ze
mlodziez systematycznie oglada filmy fabularne, a szczegdlnym powodzeniem cieszg si¢ filmy
ukazujgce zycie grup przestepczych, naszpikowane scenami przemocy i gwattu. Na tej
podstawie mozna sadzi¢, ze telewizja wywiera negatywny wplyw na mlodziez, dostarczajac
tresci, ktére wzmacniajg jej aspoteczne zachowanie i postawy. Inne badania wykazaty, ze dzieci
pod wptywem drastycznych scen stajg si¢ mniej wrazliwe, a nawet obojetne na cierpienia ludzi.
Przemoc telewizyjna rodzi agresj¢ i przemoc rzeczywista, co potwierdzaja coraz czgstsze
przestepstwa nieletnich, poniewaz im wigksza jest dawka ekranowej przemocy, tym
podobniejsze sa zachowania agresywne. Filmy ukazuja przemoc jako dobra zabawe, podczas,
ktoérej nikomu nie grozi niebezpieczenstwo. Mlodzi widzowie patrza na przemoc i zaczynaja
si¢ w nig bawi¢: najpierw bija kolegdw, potem zaczynajg kras¢, zastraszaé, nie majac przy tym
poczucia winy ( Hwang, S., Lee, D. 2023, s 65).

Analizujgc zrédia przestepczosci nieletnich, jedna z przyczyn wydaje si¢ by¢ dominujaca,
a mianowicie alkohol. Mtodzi ludzie maja czgste okazje do kontaktu z alkoholem. Najpierw
siggajg po piwo, wino, nastgpnie po wodke, na co ma wplyw ogdlna dostepnosé alkoholu
w Polsce, a takze zwyczaj upijania si¢.,2%), W popelnianiu przestgpstw pomaga nie tylko
alkohol, ale takze zastyszane gdzie$ zabawy, na przyktad w satanistg.

Drugiego marca 2020 roku podczas czarnej mszy, w jednym z opuszczonych bunkrow

w Rudzie Slaskiej, zasztyletowano dwoje mtodych ludzi, aby ztozy¢ ofiare szatanowi.
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Chuliganscy pseudosatani$ci od lat bezczeszczg, bez wyraznej przyczyny, plyty nagrobne
malowidltami szatana. Wiele przestepstw ma miejsce podczas wagarow. Mtodzi probuja
przezy¢ ciekawa przygode. Taka zabawa moze by¢ na przyklad napad na bank, co miato
miejsce w 2024 roku w Gorzowie Wielkopolskim. Miejscowi uczniowie liceum, wywodzacy
si¢ z tzw. dobrych domow obrabowali w biaty dzien gorzowski bank ( Kowalski, M. R. 2022,
s. 116).

W Polsce, co roku kilkanascie tysiecy nieletnich popada w konflikt z prawem. Mlodociani
przestepcy, bywa, ze juz w wieku 10-12 lat utrzymuja siebie, nierzadko swoje rodziny —
z kradziezy i wltaman.

Nieletni karani sg nie tylko za kradzieze i rozboje, ale réwniez za uchylanie si¢ od obowiazku
szkolnego (wagary), spozywanie alkoholu, wldczegostwo, narkomanie, prostytucj¢ oraz udziat
w przestgpczych gangach. Nieletni dopuszczaja si¢ rowniez najci¢zszych przestgpstw —
zabojstw. Maloletni przestgpcy coraz czgséciej upodabniaja si¢ pod wzglgdem brutalnosci do
dorostych. Codzienna prasa jest zrodtem tego typu przyktadow. Nieletni mieszkaniec Lomzy
w 2023 roku uczestniczyt w zbiorowym gwalcie, nast¢gpnie grozit matce ofiary tylko, dlatego,
ze ta zawiadomita policje. Mtodociani dysponujg nie tylko szantazem, ale takze pieniedzmi,
pistoletami, miotaczami gazu itp.

W warszawskiej dzielnicy na Goclawiu, gang nieletnich mordowatl swoje ofiary za pomoca
mtotka. Ciata zabitych zakopywali w pobliskich krzakach. Notuje si¢ wiele przypadkow
morderstw na bezbronnych kloszardach wegetujacych na dworcach. Czgsto wylgcznie dla
sadystycznej zabawy.

W Brzesciu 14-latek uderzyt nozem bibliotekarke tylko, dlatego, ze nie chciata mu wypozyczy¢
ksigzki z adnotacja ,, tylko dla dorostych”. W innym miescie dwdch nastoletnich braci zabito
wlasnego ojca, bo przeciwstawiat si¢ ich p6znym powrotom do domu. W Zalesiu Dolnym koto
Warszawy trzech nastolatkow udusito nauczycielkg, kradnac jej nieduzg sume¢ pienigdzy.
Pewien 15-latek po wypiciu 15 piw z wujkiem ugodzit Smiertelnie nozem wtasng matke. Syn
wojskowego ukradt ojcu pistolet i dla zabawy postrzelit z niego kolege, bo ten nie zwrocit mu
jakiegos dtugu.

90% przestepstw popetnianych przez matoletnich odbywa si¢ pod wptywem alkoholu. Po
wytrzezwieniu nie pamigtaja swoich czyndéw. Policja jest zainteresowana stu tysigcami dzieci
1 mlodziezy, ktorzy mieli kontakt z przestgpstwem. Prawie potowe czynow karalnych umarzaja
sady dla nieletnich. Czesto dzieci te za jaki$ czas popelniajg kolejne przestepstwa.

Niektore morderstwa sg makabryczne np. maloletnia dziewczyna odrabuje siekiera glowe

konkubinowi matki, kiedy ten w jej obecnosci probuje skrzywdzi¢ mame. Inny przykiad:
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czworka dzieci w wieku od 4 do 13 lat otrzymata do zabawy gltowe cztowieka zamordowanego
w sgsiednim pokoju, podczas libacji.

Matoletni potrafig by¢ szczegdlnie okrutni: w Lodzi na przyktad dziesigciolatek dla zabawy
oblat swego kolege rozpuszczalnikiem i podpalil. Inny mlodzieniec pastwil si¢ nad babig,
migdzy innymi uciat jej ucho, bo nie chciata mu da¢ pieni¢dzy.

Czesto rozboje nieletnich konczg si¢ $miercig ofiary, bija niekiedy tylko dla wytadowania
agresji, bez wyraznego motywu, za to coraz czesciej po pijanemu. Schwytani trafiajg pdzniej
do izb dziecka calkowicie zdemoralizowani. Brak im pozytywnych zainteresowan. Demoluja
najblizsze otoczenie: zrywaja rozklady jazdy z przystankow, tamig stupki, tawki, wybijaja
szyby, okradaja auta. Czujg si¢ bezkarni, bo ofiary ich wandalizmu rzadko chca wspotpracowaé
z policja, bojac si¢ zemsty.

Kolejnym $rodowiskiem, ktory nie tylko nie zapobiega przestgpczosci, ale w wielu
przypadkach jeszcze ja poglebia s3 domy poprawcze. Najwigkszy procent recydywistow to
skazani w okresie nieletniosci. Okazuje si¢, ze po wyjsciu z poprawczaka, nie zaprzestali swojej
przestepczej dzialalnos$ci. Jak dowodza badania, nieletni stykaja si¢ w poprawczaku
z przemocg, upokarzaniem stabszych, obojetnoscia, gwaltami seksualnymi. Stabsi psychicznie
nie wytrzymuja: okaleczaja si¢, popelniaja samobojstwa badz uciekaja, by na wolnosci
dokonywac kolejnych przestgpstw. Tylko 40% nieletnich po odbyciu kary poprawczaka wraca
do spoleczenstwa, bedac odpowiednio zresocjalizowani. W poprawczakach istnieje duza
rozpigto$¢ wiekowa migdzy wychowankami, co czgsto powoduje ze przeksztalca si¢ on
w szkotke przestgpczoscei, gdzie miodsi ucza si¢ od starszych ( Ktym-Guba, M., Pufal, E.
(2024). W latach 90-tych w wielu domach poprawczych mialy miejsce bunty. W Grodzisku
Wielkopolskim, gdzie kierowani byli przywodcy buntéw i ucieczek z innych poprawczakow
jeden z wychowankéw tego zaktadu, bedac na przepustce zgwalcil i zamordowal dziecko.
Przywodey buntu w grodziskim domu poprawczym wzigli swojego mlodszego kolege za
zaktadnika. W zamian za jego uwolnienie domagali si¢ anulowania kar i wypuszczenia na
wolno$¢. Poniewaz nie chcieli si¢ z tym zgodzi¢ przedstawiciele resortu sprawiedliwosci,
buntownicy grozili wyrzuceniem zaktadnika przez okno. Demolowali réwniez pomieszczenia
poprawczaka. Do akcji przywracania porzadku z zakladzie zaangazowano brygade
antyterrorystyczng i stu policjantow. W Polsce, po wyjéciu z poprawczaka, nicletni wracajg
zreguly do swoich patologicznych rodzin i $rodowisk. Urywa si¢ kontakt wychowawcow
z podopiecznymi. Co prawda, za losy nieletnich opuszczajacych placowki odpowiedzialne sa
— w $wietle przepiséw wydzialy do spraw zatrudnienia, stuzby lokalowe, zdrowia i opieki

spotecznej, organizacje spoleczne itp., jednak w praktyce mtodziez ta musi liczy¢ na siebie

106



1 pomoc 0s6b najblizszych. Wychowankowie instytucji opiekunczo — wychowawczych, ktorzy
znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, oczekuja od wychowawcow wsparcia duchowego,
pomocy materialnej, praktycznej rady (Ziobrowski, Z. 2021, s.47-48 ).

Kiedy tego nie otrzymuja, kieruja swoje zainteresowanie w stron¢ grup rowiesniczych czesto
chuliganskich, dziatajacych na marginesie zycia spotecznego.

Kiedy dziecko przestepcze trafia przed oblicze sadu i zostaje umieszczone w placowce
wychowaweczej, z reguly jest juz za p6zno na ratowanie go innymi metodami. Wszyscy, nie
wylaczajac domu rodzinnego czujg si¢ uwolnieni od klopotu. Naprzeciw tym problemom
wyszly w swoim czasie ogniska wychowawcze, migdzy innymi na warszawskiej Starowce —
prowadzone przez Mari¢ Lopatkowa. Mtodziez mogta tam przebywac czasowo, znalez¢é pomoc
i opieke, podzieli¢ si¢ swoimi problemami. Takich ognisk byto jednak tylko kilka w calej Polsce
i skupiaty one kilkaset dzieci. W kraju, gdzie ponad milion dzieci zyje w rodzinach
alkoholicznych, a drugi milion jest zagrozony spolecznie, zlikwidowano wiele $wietlic
szkolnych czy klubéw mtodziezowych, a system oparty na maksymalnym zysku, wypchnat
trudng mtodziez na ulice. Jak dowodzi praktyka najbardziej grozni nieletni przestepcy
w licznych przypadkach eliminujg si¢ sami w gangsterskiej pojedynkach z konkurencja,
bojkach ulicznych itp. Pewien procent mtodocianych powraca na dobra droge, zrywajac
z przesztoscig. Cho¢ nim si¢ wyszumig za ich sprawg ging ludzie, ptong samochody, ograbiane
sg banki i sklepy.

Kolejnym kluczowym zrédlem przestgpczosci nieletnich, o ugruntowanej pozycji w literaturze
przedmiotu, jest narkomania — rozumiana jako choroba o charakterze przewlektym, polegajaca
na przymusie zazywania $rodkow psychoaktywnych. Relacja miedzy narkomania
a zachowaniami przestgpczymi miodziezy ma charakter dwukierunkowy i przyczynowo-
skutkowy, a jej wspotczesne oblicza sg silnie zwigzane z transformacjg rynku narkotykowego
1 zmianami spotecznymi.

Mozna wyr6zni¢ trzy podstawowe, naktadajace si¢ na siebie mechanizmy generowania
przestepczosci przez narkomani¢ (Buczkowski, K., Wtodarczyk-Madejska, J. 2023.)

1. Mechanizm przestepczo$ci instrumentalno-ekonomicznej (przestgpstwa w celu zdobycia
srodkow na substancje).

Jest to najbardziej bezposredni i rozpowszechniony mechanizm. Uzaleznienie generuje state,
czesto wysokie koszty, ktore przekraczajag mozliwosci finansowe mtodziezy (kieszonkowe,
dorywcze prace). W konsekwencji, nieletni uciekajg si¢ do przestepstw majatkowych, takich
jak kradzieze (w tym kradzieze sklepowe — shoplifting), rozboje, wymuszenia rozbdjnicze czy

paserstwo. Czestym zjawiskiem jest tzw. "kradziez na dawkg", gdzie warto$¢ skradzionego
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przedmiotu jest relatywnie niska, a czyn ma charakter powtarzalny i kompulsywny. W bardziej
zorganizowanych formach nieletni moga by¢ wciggani w drobny handel narkotykami
(tzw. "przedsprzedaz", dostarczanie) przez dystrybutorow, co z jednej strony zaspokaja ich
wlasne potrzeby, a z drugiej wigze si¢ z przestgpstwami przeciwko ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii i wiktaniem w struktury potswiatka.

2. Mechanizm przestepczosci farmakologicznej (przestepstwa pod wptywem substancji).
Zazycie substancji psychoaktywnych prowadzi do glebokich zmian w funkcjonowaniu OUN,
ktére moga bezposrednio wyzwala¢ zachowania agresywne i antyspoleczne. Mechanizmy te
obejmuja:

Obnizenie hamulcow psychicznych i zwigkszong impulsywnos¢ (dziatanie dysinhibicyjne, np.
pod wplywem alkoholu, stymulantow).

Pojawienie si¢ psychotycznych objawow wtornych (paranoja, omamy, urojenia) pod wptywem
silnych stymulantow (np. metamfetaminy, "dopalaczy") lub kanabinoidow syntetycznych, co
moze skutkowa¢ niekontrolowanymi aktami przemocy w poczuciu obrony konieczne;.
Zaburzenia oceny sytuacji i przewidywania konsekwencji, zwigkszajace ryzyko zachowan
ryzykownych.

Przestepstwa popetniane w tym mechanizmie to najcze$ciej akty przemocy fizycznej,
wandalizm, bojki i pobicia, a takze agresywna jazda samochodem. Szczegolnie niebezpieczne
sg tzw. nowe substancje psychoaktywne (NSP, "dopalacze"), o nieprzewidywalnym sktadzie
i dziataniu, ktore stanowig powazne i bezposrednie Zrédto groznych dla zdrowia i zycia
incydentow, czgsto z udziatem stuzb mundurowych.

3. Mechanizm przestgpczosci systemowej (przestgpstwa zwigzane z funkcjonowaniem
w subkulturze narkotykowe;j).

Zazywanie substancji wigze si¢ czgsto z wejsciem lub glebszym zanurzeniem w dewiacyjna
subkulture narkotykowa. W jej obrebie obowiazuja specyficzne normy, hierarchie i sposoby
rozwigzywania konfliktow, czesto oparte na przemocy. Uczestnictwo w tym systemie naraza
nieletniego na:

Konflikty i przestepstwa zwigzane z transakcjami narkotykowymi (oszukanie w "transakcji",
nieoddanie dtugu, naruszenie terytorium dilera) ( Habrat, B. 2023, s 87 ).

Przemoc jako narzgdzie egzekwowania "praw" lub zdobywania statusu w grupie.

Wiklanie si¢ w powazng przestepczo$¢ zorganizowang (przemyt, produkcja, duzy handel)
w charakterze tzw. "zywego towaru" lub wykonawcy drobnych zadan o wysokim ryzyku.

Wspotczesne konteksty i wyzwania:
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Platformizacja rynku: Handel narkotykami przeniost si¢ w znacznej mierze do darknetu
i zamknigtych komunikatorow (Telegram, Signal). Mlodziez, biegta technologicznie, moze
fatwiej wejs¢ w rolg kupujacego, a nawet drobnego sprzedawcy, co zaciera fizyczne granice
dziatania i utrudnia kontrole.

Polinarkomania i zmiana wzoréw uzywania: Wzrost popularno$ci polinarkomanii (uzywania
wielu substancji) oraz rekreacyjnego zazywania silnych substancji (np. opioidéw na imprezach)
zwigksza nieprzewidywalno$¢ zachowan i ryzyko przedawkowania, co samo w sobie generuje
zdarzenia wymagajace interwencji (np. wzywanie pomocy, ktory konczy si¢ zatrzymaniem za
posiadanie) ( Machel, H., Wojcik, D. 2022).

Psychiatria dualna: Narkomania u nieletnich jest bardzo czgsto wspolwystepujaca z innymi
zaburzeniami psychicznymi (ADHD, zaburzenia zachowania, zaburzenia osobowosci,
konsekwencje ACEs). To podwojne obcigzenie (zaburzenie uzywania substancji + inna
diagnoza psychiatryczna) znaczaco potgguje ryzyko zachowan agresywnych, impulsywnych
1 przestepczych, komplikujac jednoczesnie proces diagnostyczny i terapeutyczny.
Narkomania nie jest zatem jedynie réownoleglym problemem do przestepczosci, lecz jej
poteznym katalizatorem i integralnym elementem etiologicznym. Dziata poprzez splot
mechanizméw: ekonomicznego przymusu, farmakologicznej dysregulacji zachowania oraz
wciggania w system przestepczej subkultury. W dobie cyfryzacji i zmieniajacej si¢ oferty
rynkowej mechanizmy te ulegajg modyfikacjom, przybierajac nowe, bardziej ztozone formy.
Skuteczna profilaktyka i interwencja wymagajg zatem zintegrowanego podejscia, taczacego
dzialania prawne, system wczesnego wykrywania i leczenia uzaleznien wérod mtodziezy oraz
wsparcie psychiatryczne, uwzgledniajace traume i wspolwystepujace zaburzenia. Ignorowanie
zwigzku narkomanii z przestepczoscig prowadzi do blednego kota, w ktorym karanie samych
czynow przestepczych, bez leczenia ich zrodia — choroby uzaleznienia — skazuje mloda osobe
na wysokie ryzyko recydywy i marginalizacji spotecznej. Kolejne zrddlo przestepczosci
nieletnich ma zwigzek z narkomanig. Narkotyki mozna zdoby¢ wszedzie, w szkole, na
dyskotekach, na ulicy. Narkomania przybiera w Polsce bardzo niepokojace rozmiary. Coraz
mtodsi stajg si¢ ofiarami tego groznego uzaleznienia. W zwigzku z tym mlodziez na kontakt
z przemytem $rodkéw odurzajacych. Czesto mlodzi ludzie stajg si¢ dealerami lub okradaja
rodzing i obcych tylko po to zeby mie¢ pieniadze na kolejng dawke narkotyku. Sposob
werbowania dealerow przez tzw. bossow jest nastepujacy: najpierw zacheca si¢ ich, zeby
sprobowali zakazanego owocu, a potem, kiedy chca nastgpna porcje, a nie maja pieni¢dzy,
sktadajg im kuszaca propozycj¢ tzn. Daja do rozprowadzenia np. 10 dziatek amfetaminy, za

sprzedanie 9 uczen dostaje jedng za darmo. Wiadome jest tez, ze narkotyki powoduja
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degradacj¢ moralng: utrat¢ godnosci i wartosci moralnych, prostytucje, morderstwa. Czgsto
mtody cztowiek zniewolony mys$la o narkotyku dopuszcza si¢ r6znorodnych przestepstw.

T. Szymanski z kolei analizujac wyniki badan dotyczacych mtodziezy przestepczej
irozwazajac rzadzace jej zachowaniem motywy w kategoriach potrzeb i dazen, wyrdznia
siedem zasadniczych nastawien. ( Szymanowski, T. 2021).

Niezadowolenie z obecnych warunkéw i pragnienie warunkow lepszych.

1. Pragnienie zdobycia bogactw w sposob tatwy, nie wymagajacy wysitku.

2. Uczucie nudy, wynikajace z braku wyraznie okreslonych obowigzkow.

3. Tendencja do roztadowania napigcia poprzez picie alkoholu.

4. Dazenie do uzyskania zadowolenia seksualnego, wzmacniane zaréwno przez filmy,
czasopisma i ksigzki, jak i przez uczucie niepewnosci, izolacji i Igku.

5. Dazenie do wyladowania wrogosci i zademonstrowania swej przewagi i dominacji, co
rzekomo polepsza samopoczucie, zachwiane porazkami zyciowymi i uswiadomieniem
sobie wlasnej izolacji od otoczenia spotecznego.

6. Che¢ dokonania czego$, celem zwrocenia na siebie uwagi innych osob.

Dziatania chuligansko — przestgpcze zaspokajaja takze potrzeby: zdobywania nowych
doswiadczen, uznania, bezpieczenstwa, zadowolenia seksualnego itp.

Wiele czynno$ci mlodziezy wykolejonej przestgpczo ma charakter mechanizmow obronnych:
stuzy zaghuszaniu irracjonalnego leku, poprzez dziatania wywolujace silne podniecenie
1 napigcie, a nastepnie ukojenie i ulge.

Mtodziez wykolejona przestepczo cechuje ubostwo w sferze zinternalizowanych tresci
kulturowych. ( Wojcik, D., Leksowska, K. 2024). piszg, ze wsrod mtodych przestepcow
dominujg nastepujace osobowosci:

1. Nieletni i mtodociani, ktérzy czuja si¢ odtraceni i pozbawieni oparcia ze strony
opiekunéw. Stanowia osoby nie tylko otwarcie agresywne, ale takze impulsywne
i ruchliwe. Odrzuconych cechujg postawy wrogosci, sktonnosci do reakcji zaczepnych
1 negatywna postawa wobec jakiejkolwiek wtadzy.

2. Mtlodziez, ktora czuje si¢ odtragcona i niekochana, wykazuje niedojrzato$¢ emocjonalng;
sktonno$¢ do ucieczki w fantazj¢ i marzenia, niesSmialo$¢, a przy tym czesto
zniechecenie i depresje, poczucie nizszosci. Szuka ona rozrywek pozwalajacych
zaghuszy¢ Iek. Cechuje ja staba odporno$¢ na frustracje.

3. Neurotyczne przystosowanie oznacza zachowania antyspoteczne begdace sposobem

utrzymania rownowagi psychicznej. U przestgpcy wykazujacego zaburzeni

110



emocjonalne, agresywno$¢ wystepuje lacznie z symptomami zachwiania rownowagi
psychiczne;j.

4. Empatia i inteligencja moga by¢ zarowno pro, jak i antyspoteczne. Empatia moze jednak
w tym przypadku stuzy¢ nie do pomagania czlowiekowi, ale do szkodzenia mu.

5. Agresywna psychopatia zawiera niedojrzatos¢ intelektualng i emocjonalng. Agresywnie
psychopaci juz od wczesnych lat wykazuja zachowania odbiegajace od normy, sg
egoistyczni, samolubni i impulsywni. Nie wahajg si¢ uzy¢ przemocy, gotowi sa
stosowa¢ kazde klamstwo, zeby osiagnac cel.

6. Antysocjalni socjopaci sg to ludzie pozbawieni sumienia, nie maja poczucia winy ani
poczucia obowiazku. Nie potrafig nikogo kocha¢, ani si¢ do kogo$ przywiazac. Potrafig
natomiast wykorzystywacé czyje$ uczucia, aby uzyskac jakies wzgledy.

7. Neuropata. Jest on sktonny do sprawiania innym przykrosci, cechuje go chtod
uczuciowy w kontaktach z ptcig odmienna.

8. Nieletni wykazujacy sklonnosci neurotyczne sa mniej sklonni do wykolejenia
przestepczego niz nieletni majacy sktonnosci psychopatyczne.

9. Mitodziez uspoteczniong wadliwie cechuje poczucie solidarnos$ci z réwiesniczymi
grupami przestepczymi, do ktorych naleza oraz brak poczucia przynaleznosci do
szerszego spoleczenstwa.

10. Dzieci zaniedbane. Mozna by je umiesci¢ na pozycji posredniej miedzy osobnikami
odznaczajacymi si¢ wyrazng dominacjg cech patologicznych a osobnikami
wykolejonymi przestepczo.

Jeden z najbardziej widocznych, powszechnych 1 symbolicznnie nosnych przejawow
przestepczosci nieletnich jest wandalizm - definiowany jako celowe niszczenie lub uszkadzanie
mienia publicznego lub prywatnego bez celu korzysci materialnej. Pomimo pozornej
bezcelowosci 1 irracjonalno$ci, analizowany przez pryzmat wspotczesnej kryminologii
i psychologii spotecznej, ujawnia si¢ jako zlozony komunikat o charakterze spotecznym
1 indywidualnym ( Btonski, K., Wojcik, D. 2024).

Klasyczne i wspotczesne motywacje wandalistyczne:

Wandalizm jako performance tozsamosciowy: Dla wielu nieletnich, szczegdlnie tych
o obnizonym poczuciu sprawstwa, niszczenie (zwlaszcza graffiti, dewastacja fawki) jest aktem
afirmacji siebie w przestrzeni publicznej — sposobem na pozostawienie trwatego, choc
destrukcyjnego, $ladu "bylem tu". W subkulturach mtodziezowych moze to byé¢ rytual

inicjacyjny lub sposob na zdobycie statusu.
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Wandalizm jako odpowiedz na anomi¢ i wykluczenie: Dewastacja przestrzeni symbolizujacych
wtadze, bogactwo lub porzadek spoteczny (szkota, urzad, elegancki przystanek autobusowy)
moze by¢ przejawem zbiorowej frustracji i poczucia niesprawiedliwosci spotecznej. Jest to
wowczas akt "wymierzenia sprawiedliwosci" w system postrzegany jako obcy i opresyjny.
Wandalizm wywotany sytuacjg grupowg: Dynamika matej grupy rowiesniczej, dzialajacej pod
wptywem alkoholu lub innych substancji, jest poteznym katalizatorem. W warunkach
dezindywidualizacji (np. w ttumie podczas imprezy, w nocnej porze) i wzajemnej polaryzacji
zachowan, wandalizm moze pojawi¢ si¢ jako "zabawa", ktorej eskalacji nikt nie jest w stanie
powstrzymac.

Wandalizm skryptowy i nasladowczy: Ekspozycja na tresci w mediach spotecznosciowych,
gdzie niszczenie mienia bywa prezentowane jako "hecka zabawa" lub akt buntu bez
konsekwencji, tworzy gotowe skrypty zachowan dla podatnej mlodziezy. Nagrywanie aktu
wandalizmu i publikacja online staje si¢ czg$cig czynu, celem samym w sobie — sposobem na
zdobycie popularnosci (tzw. digital vandalism). ( Fils, M., Stando, J. 2023)

Specyfika wandalizmu mtodziezowego a teoria codziennych aktywno$ci (Routine Activity
Theory):

Wandalizm nieletnich kwitnie w miejscach i czasach, gdzie zbiegaja si¢ trzy elementy: 1)
obecno$¢ motywowanych sprawcow (znudzona, sfrustrowana mlodziez), 2) brak
odpowiedniego nadzoru (opuszczone place budowy, podworka, ciemne parki, niekontrolowane
imprezy), oraz 3) dostgpnos¢ podatnych na zniszczenie celow (szyby, fawki, kosze, elewacje).
Brak kapitatu spotecznego w danej okolicy (stabe wiczi sgsiedzkie, brak wspolnej troski
o0 przestrzen) znaczaco zwigksza ryzyko.

Konsekwencje spoteczne i subiektywne znaczenie:

Pozornie btahe akty wandalizmu niosa powazne konsekwencje:

Ekonomiczne: Ogromne koszty napraw, od$wiezania elewacji, utrzymania infrastruktury, ktore
obcigzaja wspolnoty lokalne.

Psychospoteczne: Poglebianie poczucia nietadu spotecznego (teoria zbitych szyb —
Kelling, W. 1982), ktore wywoluje strach wsrdéd mieszkancow, prowadzi do unikania pewnych
miejsc i przyspiesza spiral¢ zaniedbania dzielnicy.

Dla sprawcy: Moze by¢ zarowno furtka do powazniejszej przestepczosci (eskalacja od wybicia
szyby do wlamania), jak i sygnalem alarmowym wolajagcym o pomoc, przejawem
niewyrazonego cierpienia, depresji lub gniewu wynikajacego z traumatycznych do§wiadczen

(ACEs).
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Wandalizm wsérdd nieletnich nie powinien by¢ dyskontowany jako "ghupi wybryk wieku
dorastania". Jest to symptomatyczne zachowanie, ktore poprzez akt destrukcji materialnej
komunikuje glebsze problemy: poszukiwanie tozsamosci, reakcj¢ na wykluczenie, potrzebe
uznania w grupie lub indywidualne -cierpienie. Jego zwalczanie wymaga dzialan
wielopoziomowych: od technik sytuacyjnego zapobiegania przestgpczosci (lepsze oswietlenie,
trwate materialy, naturalny nadzor), przez programy tworczej ekspresji i partycypacji
mtodziezy w ksztalttowaniu przestrzeni (np. legalne murale, miejskie warsztaty), po wczesng
interwencj¢ psychologiczng skierowang do sprawcoéw, majaca na celu odkrycie
1 przepracowanie prawdziwych motywow stojacych za pozornie bezsensownym czynem.
Zrozumienie wandalizmu jako jezyka, a nie tylko aktu, jest kluczem do skutecznej reakcji.
Podsumowujac, nalezy stwierdzié¢, ze przestgpczos$¢ nieletnich to problem, ktory zdominowat
wspotczesng agende kryminologiczng i spoteczno-polityczna, wymagajac nie doraznych
interwencji, lecz kompleksowej, wielowymiarowej i1 systemowej odpowiedzi. Artykut
dowodzi, ze etiologia tego zjawiska ma charakter ekologiczny i polietiologiczny, stanowiac
wypadkowa dynamicznej interakcji czynnikow:

Gleboko osadzonych w biografii jednostki — takich jak traumatyzujgce doswiadczenia
z dziecinstwa (ACEs), ktore poprzez trwate zmiany neurobiologiczne ksztattuja podatnos$¢ na
agresje i deficyty kontroli.

Osadzonych w najblizszym mikrosrodowisku — dysfunkcji rodziny, negatywnego wplywu
grupy rowiesniczej oraz do$wiadczen szkolnych, ktore mogg dziala¢ zaréwno jako Zzrodta
wsparcia, jak i katalizatory dewiacji.

Uksztattowanych przez szerokie konteksty strukturalne i technologiczne — ubdstwa,
nierownosci spolecznych, a przede wszystkim przez transformacyjng i niejednoznaczng role
srodowiska cyfrowego, ktore stalo si¢ nowa areng modelowania, zaostrzania i realizacji
zachowan przestepczych.

Wzmacnianych przez konkretne mechanizmy behawioralne — jak w przypadku narkomanii,
ktora taczy w sobie przymus ekonomiczny, farmakologiczng dysregulacj¢ 1 przynalezno$¢ do
przestepczej subkultury, czy wandalizmu, bedacego czesto symbolicznym aktem komunikacji
o wykluczeniu, nudzie lub poszukiwaniu tozsamosci.

Wspdtczesne przejawy przestgpczosci nieletnich cechuje hybrydyzacja — zacieranie granic
migdzy $wiatem online i offline, migdzy przestepstwami przeciwko mieniu a przestepstwami
przeciwko godnosci, migdzy dzialaniem indywidualnym a zbiorowym, napgdzanym

algorytmami platform spolecznosciowych.
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Implikacje dla praktyki wynikajace z tej analizy s3 jednoznaczne. Skuteczne przeciwdzialanie
wymaga odejscia od prostych, represyjnych modeli na rzecz strategii zintegrowanych:
Inwestycji w wczesng, powszechng prewencje uniwersalng 1 wskazujaca, skierowang do rodzin
1 dzieci zagrozonych kumulacjg czynnikéw ryzyka.

Wdrozenia podejs¢ traumoinformowanych (trauma-informed care) w szkotach, sadach dla
nieletnich i placowkach resocjalizacyjnych, ktore rozumieja zachowanie przestepcze jako
czesto behawioralny objaw wczedniejszej wiktymizacji.

Rozwoju krytycznej edukacji medialnej i cyfrowej, ktora wyposazy mtodziez w kompetencje
do bezpiecznego i krytycznego poruszania si¢ w Srodowisku online.

Wzmocnienia dziatan sytuacyjnych i srodowiskowych (w duchu CPTED — Crime Prevention
Through Environmental Design), ograniczajacych okazje do przestgpstw, oraz programow
restorative justice, koncentrujacych si¢ na naprawie szkody i reintegracji.

Scistej wspotpracy interdyscyplinarnej pomiedzy wymiarami sprawiedliwosci, ochrona
zdrowia (zwlaszcza psychiatrig i terapig uzaleznien), pomoca spoleczng i edukacja.
Przestepczos¢ nieletnich nie jest ani wyborem moralnie zdeprawowanego pokolenia, ani
nieuniknionym efektem dorastania. Jest zlozonym sygnatem wysylanym przez najbardziej
wrazliwg czg$¢ spoteczenstwa, odzwierciedlajacym jego glebsze choroby, nierownosci i leki.
Odszyfrowanie tego sygnalu i odpowiedZz na niego z madro$cia, oparta na dowodach
naukowych i1 empatii, stanowi jeden z najwazniejszych testow dla dojrzatosci spoteczenstwa
1 efektywnosci jego instytucji. Dalsze badania powinny koncentrowac si¢ na longitudinalnym
sledzeniu nowych trajektorii przestgpczosci w cyfrowej erze oraz ewaluacji skuteczno$ci
kompleksowych programoéw profilaktycznych, taczacych interwencje na wszystkich

poziomach ekologicznego modelu ryzyka.
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